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पमहलएगे सम्मति 
है ्‌ 
श्री गाधी पन्थागार के संस्थापक श्री रसमाशकरलाछ श्रीवास्तव 
“बशारद” महात्मा गाधी जी के व्यक्त विचारों का संग्रह कर घढा 
ही उपयोगी और प्रशंसनीय काम कर रहे हैं। बतमान भारत के 
महात्मा जो युगकर्ता कहे जा सकते हैं और उनकी छाप राण्ट्र के 
सभी अड्डो पर पडी है। श्री रमाशंकरलाल जी ने ऐसा प्रवन्ध 
किया है कि देश के एक एक समूह के प्रति गाधी जी के क्‍या 
आदेश ओर उपदेश हैं, उसे प्रथऊ-प्रथक ग्रन्थों में सभ्रह किया 
जाय । हमारे सामने अन्थमाला का प्रथम खण्ड है, जिसमे विद्या- 
थियो के प्रति महात्माजी के सन्दवेशों का संग्रह हैं । अवश्य ही 
प्रकाशक ने बड़े परिश्रम से भिन्न-भिन्न स्थानों से खोम कर इन 
लेखों और वक्तव्यों को एकत्र किया हे | इसमे कोई सन्देह नहीं है 
कि इन सब अमूल्य शब्दों को दोहरा कर पढ़ने ओर मनन करने 
से हम सच का लाभ होगा | जेसी स्थिति इस समय देश की हो 
गई है ओर जसी गलत-फहमियाँ फेलाई जा रही हैं, उनमे ऐसे 
ग्रन्थों का विशेष मूल्य ओर इनके अध्ययन की विशेष आ्रावश्यकता है। 
श्री प्रकाश बी० ए० एल-एल० बी० ( केटव ) 
चार-ऐट-ला, एस० एल० ए० ( सेंट्रल ) 


दो शब्द 

महात्मा गान्धी की ७४वीं वर्षगाँठ के अवसर पर सेंट्रछ जेल बनारस 
से एकत्र भिन्‍न-भिन्‍न जगहों के नजरबन्द काँग्रेस-कार्यकर्ताओ ने सर्व- 
सम्मति से यह प्रस्ताव पास किया कि जिस तरह महात्मा जी के लेखों 
एवम्‌ वक्‍तव्यों का समग्र अग्रग्ने जी में “गान्धी सीरीज” के नाम से प्रका- 
शित हुआ है उसी तरह उनकी कृतियों का हिन्दी अनुवाद भी “गान्धी 
गुन्थावली” के नाम से प्रकाशित कराया जाय । जिससे गान्धो-विचार के 
सम्बन्ध में फेली हुई गलतफहमियाँ दूर हों ओर सर्वसाधारण को गान्धी- 
साहित्य सुलम मल्य मे एक ही जगह से मिलता रहे । 

निर्धारित याजना के अनुसार गास्वी जो की सर क तेयो का- हिन्दी' 
अनुवाद प्रकाशित हो रहा है। ग्रून्थावली का पहिला खण्ड “विद्यार्थियों 
से? प्रकाशित हो चुका है, और थोडे ही समय में इसकी कई हजार प्रतियाँ 
त्रिक चुकी हैं। दूसरा खण्ड “महिलाओ रें” आपके हाथ में है। 

बन्धुओ ] जीवन में अध्ययन का स्थान बढ़ा ही महत्वपूर्ण है। पर 
अध्ययन होना चाहिए उन पुस्तकों क', जो प्रकाशक के आथिक छाम की 
दिष्टि से नहीं वग्न्‌ मानव जाति के उत्थान में सहायक होने की दृष्टि से 
नकाली जाती हैं । गान्धी भारत के युगकर्ता और महान विचारक हूँ । 
उनकी कृतियाँ जीवन-युद्ध में मग़सर होने के लिये प्रक्ाशस्तम्म का काम 


देगी, ऐसा मेरा विश्वास है । 
श्री गाधी प्रन्थागार 
पुरास सोनवानी संचालक ,--- 
बलिया रमाशंकर 
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महिलाओं से 
हिन्द्‌ पत्नी 


नीचे एक भाई के लम्बे पत्र का साराँश दे रहा हैं, जिसमें उन्होंने 
अपने विवाहिता बहन के दु ख़ का वर्शन किया है - 

"थोढ़े समय पहले मेरी बहन का विवाह एक ऐसे व्यक्ति के साथ 
हो गया, जिसके चारितय से हम अ्रनजान थे । वह व्यक्ति चाद में हतना 
लग्पद भ्रौर विषयी साबित हुआ है कि अनन्त व्यभिचार और विषय 
भोग करते हुए भी उसकी वासना तृप्त नहीं होती। मेरी अभागिन 
बहन को विवाह के, वाद शाप्र ही पता चला कि उसके 'स्वामी' दिन 
. द्विन निर्वल् होते चले जा रहे हैं, उसने उन्हें समझाया। लेकिन वह 
“ इसके इस ओद्धत्य को सह न सके ओर उसे 'सबक सिखाने! की गरज 
, से उसके सामने ही व्यभिचार करने लगे । वह उसे वेतों से मारते, खड़ी 
रखते, आंधी टॉगते और भूखों मरने को विचश करते हैं। एक बार 
अपने 'स्वासी' की व्यभिचार लीला का प्रत्यक्ष दर्शन करने के लिए बहन 
एक खस्भे से बाँध दी गयी जिससे वह भाग न सके। मेरी बदन का 


३० महिलाओं से 








हृदय टूक हक हो गया | उस की निराशा की हद नही । उसके सनन्‍्ताप 
को देख कर हसारा हृदय जल उठता है। लेकिन हम लाचार है। कृपा 
कर कहिये हस या हमारी बहन क्‍या करें १ हिन्दू धर्म की शर्म भरी 
अवस्था का एक चित्र है-उस हिन्दू धर्म से जिससे ख्तरियो कोन 
अधिकार प्राप्त है, न रियायते ही । अगर आदर्सु निर्दंय ओर हृदयहीन 
है, तो बेचारी ख्री का कोई लहारा इस दुनिया सें नहीं। आदमी अपने 
जीवन में चाहे जिदना व्यमिचार करे, चाहे जितनी शादियाँ करे, कोई 
उसकी और अँग्रुली उठाने वाला नही। लेकिन स्त्री जहाँ एक बार व्याही 
गयी, उसे सर्वथा अपने स्वामी की दया का पान्न बनकर रहना पढता 
है। एक दो नहीं हजारो बहनें इस अन्याय का शिकार बनकर रात दिन 
आार्त स्वर से रोती कलपती रहती हैं। जब तक हिन्दू धर्म से ये और 
ऐसी ही अन्य घुराइयो का नाश नही होता, क्‍या उन्‍नति की आशा की 
जा सकती है १? 


पत्र लेखक एक सुशिक्षित व्यक्ति है। उन्होंने अपने खारे पत्र में 
अपने बहन के दु खों का रोमाञ्जकारी चित्र खींचा है।। इस सारांश से वे 
सब सारी बाते नही आ सकतीं। पन्न लेखक ने अपना पूरा नाम और 
पता भी भेजा है । उन्होने हिन्दू घर्मं की जो निन्‍्दा की है, वह असीम 
छुख वेदना का परिणाम होने से क्षम्य भले हो, किन्तु उनका यह 
सर्वव्यापी कथन उदाहरण के आधार पर खडा किया गया है, अत' 
अतिरज्लित है । क्योकि आज भी लाखों हिन्दू ललनाएँ अपनी गृहस्थी 
की रानी बनकर पूर्ण सन्‍्तोष ओर सुख की जिन्दगी बिताती हैं। 
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पापी दुराचारी पति की खुशासद करता था उसकी सँँगति की आशा 
रखना उसका कतंव्य नहीं है। यह तो स्प६ ही है उसका पति उसकी 
जरा भी चिल्ता नही रखता, तनिक भी पर्वा नहीं करता। अतएुव 
कानूनी बंधन को तोडे बिना ही वह अपने पति से अलग रह सकती है 
ओर अपने आप यह अनुभव कर सकती है कि उसका ज्याह कभी हुआ ही 
नही । अवश्य ही एक हिन्दू पत्नी के लिये जो ,तलाक नहीं दे सकती 
इस सम्बन्ध में कानून की रू से भी दो साग खुले है-- एक तो मारपीट 
करने के कारण पति को सजा दिलाने का और दसरा उससे जीविका 
की सहायता पाने का । लेकिन अनुभव से झुझे पता चला है कि अगर 
सर्वंदा नही तो बहुधा तो अवश्य ठी यह उपाय निरथंक से भी छुरा 
सिद्ध हुआ है | इसके कारण किसी की सती सत्री को कभी सुख नहीं 
सिला, उर्टे पति का सुधार असम्भव नहीं तो कष्टलाध्य जरूर बन गया 
है । समाज को इस रास्ते कदापि न जाना चाहिए । पत्नी को तो किसी 
हालत में भी नही | प्रस्तुत मासले में तो लडकी के माता-पिता उसको 
निवाह लेने सें समर्थ है । लेकिन जिन सवाई हुई खियों को आश्रय 
प्राप्त न हो, उन्हें भी आश्रय देनेवाली अनेक संस्थाएँ देश से दिन-ठिन 
बढ रही हैं । एक और प्रश्न रह जाता है। ये युवती ख्त्रियाँजों अपने 
क्रर पति का साथ छोड़कर अलग होती हैं या जिन्हें पति स्वयं घर से 
निकाल ढेते है । जो तलाक से मिलने वाली सुविधा नहीं श्राप्त कर 
सकती, अपनी विषयेच्छा को क्से तृप्त करेंगी । मेरे विचार में यह कोई 
इतना रम्भीर प्रश्न नहीं है। क्योकि जिस समाज ने युगों से तलाक 
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की प्रधा को व्याज्य मान रसा है उस समाज की स्षियों एक बार वेवाहिक 
जीवन का कट्ट अनुभव पा लेने पर छुवारा विचाट करना ही नहीं 
वाहती । जब किसी सम्राज का ब्ोकमत इस तरद्द ही सुव्रिधा प्राप्त 
करना चाहता है तो सेरे विचार सें वह उसे नि सन्‍्देह मिल भी जाती 
है। पत्र लेखक के पत्र से जहाँ तक में समझ सका हें उनकी यह 
शिकायत तो नही है कि पत्नी अपनी विपयेच्छा। तृप्त नही कर सकतीं। 
शिकायत तो पति की भयंकर और बवेलगाम व्यभिचार की है जैसा कि 
में पहले कह छुका हूँ । मनोद्ृत्ति को पलट ठेना ही इसका उपाय हैं। 
हमारी अनेक और-ओर वुराहयों के समान ही बेवसी की भावना भी 
एक काहपनिक बुराई है| दूषित कल्पना के कारण शोक और हु ख़ का 
साम्राज्य समाज में फेला हुआ है, वह थोडे से मौलिक घिचार ओर 
नये दृष्टिकोण के पाते ही नष्ट भ्रष्ट हो जाबगा। ऐसे मामलों सें मिन्नो 
ओर रिश्तेदारों को चाहिए कि थे अत्णचार के शिकार को शिफारी के 
प॑जे से छुठा कर ही सन्तोप न कर बेठें। बल्कि ऐसी स्त्री को समझा 
कर उसे सा्व॑जनिक सेवा के योग्य बनाने का प्रयत्न करें। इन खियो 
के लिए इस तरह की शिक्षा पति के शकास्पटएः सहचास से कही अधिक 
सुखद भोर लाभप्रद होगी । 
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एक महिला मित्र के प्रश्न 


मेरी एक स्त्री मिन्न ने जिन्हें मेरी बुद्धि ओर सत्यता पर कुछ विश्वास 
है, सुभसे पेचीदे प्रश्न किये है। में इन प्रश्नों को इस भय से दाल जाना 
चाहता था क्लि उनके उत्तर से ऐसे पति क्रुद्ध होकर विवाद के लिये न 
उद्यत हो जॉय जो अपने अधिकारो के लिये सशकित रहा करते है | पर 
एसे सशकित पति सुझे; क्षमा करेंगे क्योकि वे जानते है कि झुझ में 
और मेरी स्री से कभी कभी खटठपट होते हुए सी स्वयं विवाहित जावन 
के चालीस वर्ष सुख से व्यतीत किया है । 


पहला ग्ररन 
पहिला प्रश्न उपयुक्त ओर समयानुरछूल है ( वास्तविक प्रश्न 


मराठी सापा से है और मेने उसका स्वतस्न्र रूप से अलुवाद कर 
व्या है )। 


“क्या किसी ख्री अथवा पुरुष को केवल रामनाम कहने से ही और 
बिना राष्ट्र सेवा किये ही आत्मज्ञान हो सकता है ? में यह प्रश्न इसलिये 
करती हूँ कि कुछ बहिनों की धारणा है कि उन्हें घरवार के काम करने 
ओर कभी-कभी गरीबों की सहायता करने के श्रतिरिक्त और कुछ करने 
की आवश्यकता नहीं है |” 

इस प्रश्न ने केवल खियो को ही नहीं बल्कि बहुत से पुरुषो को 
भी उलमन में डाल रक्खा है ओर मेरे लिये तो भार स्वरूप हो ही 
गया है । मेरा दश्शान-शाखत्र के उस वाद के अलज्ञुयायियों ले भी परिचय 
है जो निष्क्रियवा और समस्त प्रयत्नों की निष्फलता की शिक्षा देता है । ह 
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रूप से.पति भक्त और पति से सम्बद्ध हो चाहे पति प्रेम का अवतार 
हो अथवा पिशाच ही क्यो न हो । यदि पत्नी के सम्बन्ध से यही चरित्न 
उत्तम माना जाय तो क्‍या पति की ओर से विशेघ किये जाने पर भी 
पत्नी को राष्ट्र-सेचाकार्य करना चाहिये १ अथवा उतना ही करना चाहिये 
जितना करने के लिए पति उसे आज्ञा दे १” 

पति के सम्बन्ध मे में रास को और पत्नी के सम्बन्ध में सीता को 
अपना आदर्श सानता हूँ । परन्तु सीता राम की दासी वही थी अथवा 
यूँ कहिये कि दोनो एक दूसरे के दास तथा दासी थे। रास ने सदेच 
सीता के विचारों का आदर किया । यदि प्रेम सच्चा है: तो किया गया 
प्रश्न उठता ही नही और जहाँ सच्चा प्रेस नही है वहाँ पति-पत्नी का 
कोई बन्धन ही नहीं है। पर आजकल का हिन्दू कुटुम्ब एक पहेली के 
समान है पति तथा पत्नी का जब विवाह होता है, ढोनो एक दूसरे 
के सम्बन्ध में कुछ नही जानते । प्रथा के द्वारा सुरक्षित धार्मिक स्वीकृति 
और चिवाहित जीवन के भल्ली प्रकार चलने के कारण अधिकांश हिन्दू 
घरो से शान्तिमय समय प्यतीत होता है । परन्तु यदि सखी अथवा पुरुष 
के विचार असाधारण हुए तो आपस से खटपट होने की सम्भावना है । 
पति के सम्बन्ध मे किसी प्रकार का सन्देह नही किया जाता। केव्य 
के विचार से वह यह आवश्यक नहीं समझता कि अपनी पत्नी फ्की 
इच्छाओ का भी उसे ध्यान रखना चाहिये; चह पत्नी की जिसे अपने 
पति के विचारों से ही सन्तुष्ट रहना पडता है प्राय अपनी इच्छाओं 
को दुबाना पडता है । मेरे विचार से यह समस्या हल की जा सकती 
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है । मीरावादई ने हसे इसका हल बताया है । पर्ती को अपने दिचारा के 





अनुसार चलने का पूर्ण अधिकार है और सदुल बनफर तथा निर्भय 
होफर किसी भी परिणास के लिये उद्चत रहना चाहिये जब स्ि उसे 
विश्वास दो कि उसका निश्चय न्यावयुक्त हे ओर चंद घक्त उच्च 
श्रप्नि्राय के लिये पति के सम्मुख अर गयी है । 
तीपरा प्रश्न 

यटि पति भाए सक्ञी है और पत्नी साल खाना पाप सममनी है 
दो कया पत्नी को अपने ही प्रिचारो के श्रावार पर चलना चाहिये ? 

क्या उसे प्रमयुक्त उपायो से पत्ति द्वारा सॉसमच्षण अथवा टसी 
प्रकार के उसके अन्य कार्य छुठाना चारिय्रे ? अथवा जया घट पति के 
लिये मांस पकाने के लिये बरात्य हे या टसलस भी पतित कार्य अर्थात यदि 
पति उसे मांस गाने के लिये कहे तो क्या वह मास खाने के लिये बाध्य 
हूँ 0 थ्रद्धि आप यद्द कद्वते £ कि पत्नी का अपने विचारादुकूल चलना 
चाल्यि तो एक सम्मिलित छुठ्ठम्ब इस दशा से कस चल सकता 2 जब 
कि एक तो दूसरे को चिचश झरता है ओर दुसरा विरोब करता द ? 

इस प्रश्न का आशिक उच्तर दूसरे प्रग्नोत्तर में दिया जा छुका है 
पत्नी अपने पति हारा किये अपराधों में सम्मिलित होने के लिये प्रात्य 
नहीं है। यदि वह किसी कार्य को अचुचित सममती द्वी ह॑ तो उसे 
क्रेवल उचित कार्य ही करना चाहिय। पर इस विचार से कि पर्ता का 
कार्य घर का प्रवन्ध करना है ओर भोजन बनाना है और पति का 
कहंच्य परिवार के लिये धनोपाजन है, श्रीर पति तथा पत्नी दोनो 


हो] 
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जो स्त्री अपने पिता के परिवार पर गव करती है और अपने पति की 
आज्ञा का उलंघन करती है, राजा को चाहिये कि उसे वहुत से लोगों 
के सासने कुत्ते से लुचवाये । ( सचु ६--३७१ ) 

जो स्त्री अपने पति की आकह्ला का उलंघन करती है। उसके हाथ 
का खाना किसी को नही खाना चाहिये। ऐसी स्त्री को इन्द्रियलोलुप 
सानना चाहिये । ( अज्विर्स, ६६ ) 

यदि पति दुराचारी हो अथवा मधप हो अथवा शारीरिक व्याधि से 
पीडित हो और पत्नी उसकी आज्ञाओं का उलंधन करे तो उसे तीन 
महीने तक अपले वहुमुल्य झूपडों ओर गहनो से बचित रखना चाहिये । 
( सज्ु १०--७४८ ) 

यह सोचकर दु ख होता है कि स्थृतियों मे ऐसे श्लोक हैं, जिनपर 
उन पुरुषों की श्रद्धा नहीं हो सझती जो अपनी ही भाँति खी की 
स्वाधीनता की कामना करते हैं ओर उसे सम्नस्त जाति की मावा मानते है । 
हुख यह सोच कर और बढ जाता है कि सनातनियों की ओर से प्रका- 
शित होते वाले एक पत्र में ये श्लोक इस भकार छपे है जैसे वे धर्म के 
अड़ हो । स्वभावत' स्घखतियों सें ऐसे श्लोक हैं जो स्री को उसका 
उच्चित स्थान कद्गाव करते हैं । ओर उसे बडे आदर की दृष्टि से देखते 
हैं। पश्न उठता है कि उस स्खृतियों का क्या किया जाय, जिनमें ऐसे 
श्लोक दे जो उसी में दिये हुए अन्य श्लोको के विपरीत और नैतिक 
भावना के विरुद्ध हैं । में इन घृष्ठों में अनेक वार लिख चुका हूँ कि 
धमंअन्धों के नाम पर जो कुछ छुपता है, उसमें सभी को ईश्वर की 
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चाणी श्रथवा देवचाणी के रूप अं नहीं लेना चाहिये। लेकिन हर कोई 
यह तय नहीं कर लकता कि कौन-सी बात अच्छी और प्रामाणिक टै 
तथा कौन-सी बात घुरी है । इसलिये एक पुसी अधिकारी संस्था की 
आवश्यकता है, जो घमंग्रन्‍्धो के नाम पर जो सब छुपा है उसका 
संशोधन करे, ऐसे श्लोफो को छोट दे जिनका नेतिक म॒क्य नही है । ओर 
जो धर्म और नीति के विरुद्ध है । तथा ऐसा संस्करण हिन्द्र्ओं के पथ- 
प्रदू्शन के लिये उपस्थित करे । यह विचार इस पवित्र कार्य के सार 
में वाधक न होना चाहिये कि स्व साधारण हिन्दू और धामिक नेता 
माने जाने वाले व्यक्ति ऐसी सस्था की बात प्रामाणिक नहीं सानेंगे। 
जो काम सचाई से और सेवा भाव से किया जायंगा, वह समय बीतने 
पर अपना प्रभाव डालेगा ओर निश्चच ही उन लोगों की सहायता 
करेगा जो इस प्रकार की सहायता उरी तरह चाहते है । 
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स्री और वश 

“बर्ण का तात्पय॑ अधिकारों श्रधवा विशेषाधिकारो का समह नहीं 

है, यह केचल कतंव्य और धर्म को निर्धारित करता है। चह स्त्री जो 

अपने कर्तच्य को जानती है श्रोर उसका पालन करती है, अपने उच्च 

पद का अनुभव करती है। वह घर की सालिक है, रानी है, दासी 
नही है ।” 

एक माननीय मित्र लिखते हें 

“वर्ण के सस्वन्ध सें अभी हाल मे जो कुछ आपने लिखा उससे पता 

चलता है कि चर्ण के सिद्धान्त पर जो आपने थोडा प्रकाश डाला है वह 

केवल पुरुषों के लिये ही लागू होता है। वो फिर खत्री के लिये क्या है ९ 

किस बात से स्रो का वर्ण निश्चित किया जायगा १? कढाचित्‌ आप यह 

कहेंगे कि घिवाह के पूर्वा सखी का वही वर्ण होगा जो उसके पिता का होगा 

- और विवाह के पश्चात्‌ उसका वर्ण पति के समान होगा। तो क्‍या 

इसका यह तात्पय है कि आप मनु की कुप्रसिद्धू कहावत का समर्थन 

करते हैं. कि स्त्री अपने जीवन में किसी भी समय स्वतन्त्र नहीं हो 

सकती, अर्थात्‌ विवाह के पूर्व वह माता व पिता के रक्षण सें, विवा- 

होपरान्त पति के रक्षण में और विधवा होने पर अपने बच्चों के रक्षण 
सें रहे १7 

“जो कुछ भी हो पर यह सत्य है कि यह युग स्त्री की सम्सति लेने 

का है और नि सन्देह उसमे स्वतन्त्र धन्चे की खोज के लिये पुरुष के 
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साथ पराबरी का पद ग्रहण कर लिया है । आजकल तो यह झाय, देखा 
गया है कि स्त्री किसी स्कूल की अ्ध्यापिसा है और उसका पति लेन 
देन का रोजगार करता हे | इन परिस्थितियों से स्री का चर्ण कया होगा ९ 
वर्गासिश्र विभाजन के श्रज्ुसार पुरुष अपने माठा-पिता के घन्धे को ही 
अपनायेगा, ग्रव* उसका वर्ण माता पिता के रामान होगा चर इसी 
प्रकार वी भी अपने माता-पिता के बर्ण को ही अपनायेगी, शोर उनसे 
शा भी यही की जाती है कि विवाहोपरानत भी वे अपने-अपने घणो 
अथवा घन्धों को नहीं छोडेंगे। उनके बच्चा का घर क्या होगा ९ 
श्रधवा बर्ण का चुनाव बच्चे स्वयं स्वतम्तन रुप से करेंगे ? यदि ऐसा 
दो तो माता-पिता के घण को अपनाने के सिद्धान्त का क्‍या होगा 
जिसका बर्णाश्रस धर्म के अनुसार शाप टावा करते है 
आज कल की परिस्थियो से यह भ्श्न करना सेरे दिचार से व्यर्थ है, 
जैसा कि मेने अपने लेख मे बताया है श्राज कल बण के सम्बन्ध से 
गठ-बठी ढोने के कारण वास्तव मे चर्ण हे ठी नहीं। वर्ण का सिद्धान्त 
चलता ही नहीं । आजकल का हिन्दू समाज श्रव्यवस्थित हे ओर चारो 
वर्ग केवल नाम के ही है। यदि हम वर्ण के अनुसार दिचार करें तो 
झाज कल हर एक स्री अयवा पुरुष के लिए केवल एुक ही वर्ण है, 
अ्र्धाव्‌ हम एक शुद्ध है 
चर्ग धर्म के अंश पर जैसा कि मेरा विचार हैं, एक लटकी का वर्ण 
उसी प्रकार अपने पिता के समान होगा जिस प्रकार क्षि उसके भाई का। 
विभिन्‍न व्णो' के वीच विवाह यहुत कम होते है । अत, विवाहोपरास्त 
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की लडकी के ब॒र्ण में कोई अन्तर नहीं होता । परन्तु यदि पति का वर्या 
भिन्‍न हो तो विवाहोपरान्त पत्नो का वर्ण पति के समान हो जायगा 
ओर उसे पिता का बण छोडना होगा । इस प्रकार चर्ण से बदलने से 
न तो किसी पर कलक ही और न ता किसी योग्यता पर ही सदेह होता 
है, क्योकि इस नव जीवन के युग में वर्ण के अधार पर चारों वर्ण 
सामालिक विचार से वराबर हैं । 
में इसे नियस के रूप में नहीं मानता कि पत्नी अपने पति से 
स्वदंत्न होकर अपना कोई धन्धा अपनायेगी । उसके लिए यही काफी है 
कि चह' बच्चो को देख भाल करे और घर संभाले । सुच्यवस्थित समाज 
सें परिवार चलाने का अतिरिक्त सार उन पर नहीं होना चाहिये | पुरुष 
का घस है कि वह ग्रहस्थी चलाये और खी घर का प्रबन्ध करे और इस 
प्रकार दोनों एक दूसरे के कार्य सें योग तथा सहायता देते रहेंगे । 
इस प्रकार सत्री के अधिकारों का न तो हनन होता है ओर न उसकी 
स्वतन्त्रता ही छीनी जाती है। में सनु के इस कथन से सहमत नहीं हुँ कि 
स्त्री 'स्वतन्न्न नहीं हो सकती ।” इससे यही पता चलता है कि जिस समय 








उन्होने यह नियस वनाया था, उस समय ख्त्रियाँ पुरुषो के आधीन रक्खी 
जाती थीं। हमरे साहित्य से पत्नी को अद्धांग आर 'सहधर्मिणी' के 
नाम से सम्बोधित किया गया है। इसलिए यदि पति-पत्नी को देवी 
कह कर सम्बोधन करे तो कोई हँली की वात नहीं है। परन्तु असाग्यवश 
एक समय ऐसा आया जब कि स्त्री के बहुत से अधिकार छीन लिए गये 
ओऔर उसका पद नीचा कर दिया गया । परन्तु उसका वर्ण ज्यों का त्यों 
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रहा, क्योंकि चरण का तात्पर्य अधिकारों श्रधवा विशेषाधिकफारों का समृह 
नही है यह केवल कर्तव्य ओर धर्म को निर्धारिव करता है। हसे कोई 
कर्तंव्य-विदहीन नही कर सऊता जब तक हम रवरय॑ ऐसा न चाहें । चढ़ 
ख्री जो अपने कतंव्य को जानती है। ओर 8सका पालन करती है बद्दी 
अपने उच्च पढ का अनुभव करती है! | वद घर की सालिक है, रानी है, 
दासी नटीं । 

अब मुझे इस सम्बन्ध से कदाचित्‌ अधिक कहने की आवश्यकता 
नही हे, क्योकि मेरे कथनानुसार यढि ससाज से स्त्री का उपरोक्त कतव्य 
साननीय है तो उसके बच्चों के वर्ण की समस्या का श्रन्त हो जाता है 
झौर उस दशा से पति अ्रधवा पत्नी के वर्ण से कोई भेद नही रह जाता । 
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महिलाओं की स्थिति 

एक मित्र जिन्होंने सफलतापूर्वक अभी तक विधाह की इच्छा का 
विरोध किया है, लिखते है --- | 

“कल मसलाबारी हाल बम्बई से सहिलाओ की एक समिति की 
बैठक हुई जिससे कई सुन्द्र व्याख्यान दिये गये और कई प्रस्ताव पास 
किये गये । शास के लिये शारदा-बिल का विषय निर्धारित था । हम॑ 
लोग बहुत प्रसन्‍न है कि आप लडकियों के लिए $८ साल की अवस्था 
विवाह के लिए उपयुक्त समझते है । दूसरा महत्वपूर्ण विषय, जिस पर 
वाद-विवाद हुए, उत्तराधिकार के नियम थे। यदि आप “नव जीवन! 
या “यंग इरिडिया, मे इस विषय पर एक जोरदार लेख लिखते तो बडी 
ही सहायता मिलती । स्त्रियों को जन्मजात अधिकारों की भ्राप्ति के लिए 
भीख मॉँगना या लडना क्यों पढे ? यह एक अजीव करुण और हास्या- 
स्पद बात है कि स्त्रियो से ही उत्पन्त पुरुष उनके विषय से ऊँची-ऊँची 
बातें करे ओर सज्जनता पूथक उनके लिये उचित भाग देने का चादा 
करे । यह ढेने की बात कितनी निरधक है ? किसी से छीची गयी वस्तु 
को वापस देने मे कौन-सी वीरता और सज्नता है ? किस विषय में 
स्तियाँ पुरुषी से कम है ? उनका उत्तराधिकार पुरुषों स्ते कम क्यो हो १ 
दोनों का अधिकार समान क्यो ने रहे ? दो दिन पहले ढम कुछ लोगों 
के साथ इसी बात पर वाद-विवाद कर रहे थे। एक सहिला ने कहा,--- 
“हस लोग इल कानून मे किसी प्रकार का परिवर्तन नहीं चाहती 
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थी ७ न्‍्त हट यह है 
र पूर्ण सन्तुष्ट हैं। यह बिलकुल उचित है. कि लठका जिसके पीछे 














पारिवारिक रीतियाँ ओर नाम चलते है उसे अधिक भाग मिलना 
चाहिये | व परिवार का स्तम्भ हैं।” हम लोगों ने पूछा--और 
आपका लठऊ़ियों के विपय में क्‍या विचार हे, बीच ही सें. एक युवक 
बोल पढे । श्रोहद दूसरा उनकी देख-भाल करेगा” दूसरा ! सदा दूसरा ! 
यह दूसरा व्यक्ति ही सारे कगड़ों की जड़ है। दूसरे की श्रावश्यकृता 
ही क्यो हो १ ऐसा क्यों मान लिया जाय कि कोई दूसरा रहेगा ? लोग 
ऐसे वादे करते है जेसे लखकियों कोई गट्ढटर हों, जिनकः भार किसी 
दूसरे पुरुष के मिलने ठक उनके पिता का परिवार उठाए और जब वह 
मिल जाय, तो उसे छुटकारे की सॉस के साथ सोप दिया जाय | यदि 
आप लडकी होते, तो क्या सचझ्चुच भ्रापको हस वात पर क्रोध न 'प्राता। 

पुरुष ने स्त्रियों के प्रति जो अत्याचार किये द उन पर ग्ोध प्राने 
के लिये झुभे लडकी होने की श्रावश्यकता नहीं। मे उत्तराधिकार को 
स्त्रियों के लिये बहुत कम मानता हैँ । उत्तराधिक्वर से कढी बढी घुराई 
का चर्णन शारदाबिल सें है। ले कन से ख्ियो के अधिकारों के मामले 
में कोई सुलह नही करना चाहता । कानृनन उन्हें पुरुषों की अपेत्ता 
किसी प्रकार शक्तिहीन नही रसना चाहिये। से तो लडऊो और लढफियो 
के साथ पूर्ण-समानता का व्यवहार करना चाहता हें । जैसे जैसे स््िरो 
को अपनी शक्ति का ज्ञान होता जायमा, ( जैसा कि उनकी शिक्षा के 
अलन्लपात से अवश्य होगा ) वे स्वथ जिस अससानता की दृष्टि से देखी 


जाती है, उससे घृणा करने लगेंगी | 
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किन्तु कानून की असमानता हटाना अपर्याप्त होगी । इस छुराई 
की जड़ जितना बहुत लोग समभते हैं, उससे कही गहरी है । वह मनुष्य 
के हृदय से शक्ति और समृद्धि के प्रति जो लालच की सावना है, उसमे 
तथा ओर नीचे पारस्परिक-वासना में है । सनुण्य ने सदा से शक्ति चाही 
> है और सम्पत्ति पर उसका अधिकार होने से उसे शक्ति मिलती है। पुरुष 
अपनी झूत्यु के उपरान्त श्रसिद्धि सी चाहता है जो शक्ति पर निर्भर है। 
यदि सम्पत्ति उच्तरोत्तर टुकडो से बैंटवी जाय, ( जैसा छुरुष और खी के 
साथ समानता का व्यवहार करने पर अवश्य ही होगा ) तो ऐसा नहीं 
हो सकता । इसीलिये सम्पत्ति उत्तराधिकार अधिकांश रूप से सबसे बड़े 
लडके को मिलता है । बहुधा स्त्रियाँ विवाहित है और कानून के विरुद्ध 
होने पर भी वे अपने पति की शक्ति और सुविधाओं मे भाग लेती है। 
वे अपने पति की पत्नी होने में ही गर्व सानती है। और यद्यपि वे अस- 
सानता के व्यवहार के विरुद्ध जहाँ कही चादु-विधाद होता है, आवाज 
उठाती है । जब कार्यरूप से परिणत करने का प्रश्न आयेगा, तो चे 
अपनी इन वर्तमान सुविधाओं को छोडने के लिये प्रस्तुत न होगी। 
अत, में चाहुँगा कि भारतीय शिक्षित महिलाएं अज्जुचित कानूनों 
के विरोध के साथ साथ इस छुराई की जडढः को ही नष्ट करने की चेष्टा 
करे । श्री त्याग और सहन शीलता का अबवार है और सामाजिक 
जीवन मे उसके आगमन का परिणाम ससान का परिणाम समान का 
परिशोधन और सम्पत्ति सग्रह तथा अ्संयत आर्काज्ञाओं का दसन होना 
चाहिये । उन्‍हें ज्ञात होना चाहिये कि लाखो घुरुष ऐसे है जिनके पास 
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थाने वाली पीढ़ी को देने के लिये कोई सम्पत्ति नहीं। उनसे हमें थदद 
सीखना चाहिये छि पैत्रिक सम्पत्ति का न होना और अ्रच्छा है । चरि्न 


झौर शिज्ञा के लिये जो सुविधाएँ मावा-पिचा सन्तान को देते है, वही 
ऐसी सम्पत्ति है जो थे अपनी सन्तानों के बीच समान रूप से बाद सकते 
है| माता-पिता को चाहिये कि वे बालक-बालिकाशों को स्वावलस्बी 

बनाएँ, जिससे वे अपने पसीने के चल से जीविका उपाज॑न कर सके । 
इस प्रकार छोटे बच्चों के पालन पोषण का भार स्वाभाविक रूप से बडे 
बच्चों पर आएगा । श्रगर धनी लोग अ्रपने बच्ची को खानदानी जायदाद 
के शुलाम बनाने की श्रार्कात्षा की ज़गद्ट पर ऐसी शिक्ता दें कि वे स्वतंत्र 
हो सकें, ती उनके बच्चों के स्वभाव से आडम्बर प्रियता जाती रहेगी। 
खानदान की जायदाद पर निर्भर रहने से उद्योग की प्रवृत्ति सर जाती 
है और ऐश्वर्य भौर थ्रालस्य सें पलने वाली कामनायें बल पाती हैं। 


जाग्रत सदिलाशों का यह कर्व्य होना चाहिए कि वे चुगो पुरानी इस 
प्रथा का पता लगा कर नष्ट करने का प्रयत्न करें | 


पारस्परिक वासना भी स्त्ियों के विक्रास को रोकने बाले कारणों 
में से रही है, हस विषय में उदाहरण की आवश्यकता नहीं। अज्ञात 
रूप से स्त्री ने पुरप को कई भकार से अ्रभ्नत्यक्ष सूच्म वरीकों से घेर रखा 
है और पुरुष ने उसी प्रकार अज्ञात रूप से खत्री पर अधिकार जमाने की 
व्यर्थ चेष्टाएं की है और इसके परिणास स्वरूप दोनों के विकास में 
बाघा पडी है। इस प्रकार यह एक ऐसा महत्वपूर्ण प्रश्न है जिसके 
सुलराने के लिये भारत माता की शिक्षित पुत्रियों की आवश्यकता हट 


8३० महिलाओ से 











उन्‍हें पाश्चात्य ढक के अचुकरण की आवश्यकता नहीं, यह वही के लिये 
उचित है। उन्हें भारतीय वातावरण और भारतीय मेधावियो के श्रभुरूप 
ढज्ज का उपभोग करना चाहिये। इनके हाथ बल्ी, नियन्न्रणशील, 
शोधनकारी ओर दृढ होने चाहिये जिससे वे हमारी संस्कृति की अच्छी 
बातो को सुरक्षित रख सके और निक्ृष्ट तथा अधोशील को बिना संकोच 
अलग कर सके । यह सीता, ह्पदी, साविन्नी और दुमयन्वी जेसी ख्तरियो 
का कार्य है, न कि पुरुषो की नकल करने वालो खरियो का । 
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पहिलाओों के प्रति व्यवहार 

कटक की श्रीमती सरला देवी लिखती ए--. 

(क्या आप ऐसा नहीं मानते कि हसारे यहा ख््रियों के प्रति जो 
दुष्यंचद्वार किया जाता है, चद उत्तना ही भयानक रोग दे जितना अस्ष- 
श्यता ? में जितने रण्ट्रीयवाबादी युवकों के सम्पर्क से थरायी हैं, उनसे 
६० प्रतिशत का इष्टिफोण पाशविक €। भारतीय असदयोगियों में से 
कितने ऐसे है जो ख्ियो को भोग घिज्लाल का साधन नटीं समझते ९ 
क्या भाप्मशुद्धि जो सफलता के लिए अनिवार्य है, बिना ख्रियो के प्रति 
इष्टिकोश में कोई परिवर्तन किये सम्भव है १” 

मे यह भानने से अ्रससध हैं कि ख्तरियो के प्रति जो ध्यवष्टार किया 
जाता है, अस्पृ श्यता के बराबर ही भयानक रोग है । श्रीमती सरला देवी 
ने इस कुप्रथा के विषय से अधिक बढ़ा कर कहा है। शोर ते तो असह- 
थोगियों के प्रति किया गया दोपारोपण ही माना जा सकता हैं | शतिश- 
योक्ति से किसी विषय का महत्व कम ही होता है। साथ ही सुझे यह 
स्वीकार करने मे कोई श्लडचन नही कि पूर्-स्वराज़ प्राप्त करने के लिये 
पुरुषो के हृदय सें खियों के लिए जो थादर पवित्रता की सावना है, उसे 
कही श्रधिक विकसित और परिप्कृत करना पढेगा। माननीय ऐंड्यूज, ने 
श्रीमती सरल्ा देवी की अपेज्ा कही श्रधिक सत्य बात कही है "शपनी 
पतित बहनों की सानहानि पर दृष्टिपात करने का हसारा साइस नही होता” 


कोई भी असहयोगी बठे जोश के साथ कहता हुआ चटट पाया था सकता है 
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कि, कुसार्ग पर जानेवाली इन बहनो से से बहुतों ने अपने को असह- 
थोग के लिये रिजर्व कर रखा था, यह हमारे लिये एक अपसान 
जनक बात है । 

इस विषय सें जो चारिश्निक संगठन के लिए अत्यन्त महत्वपूर्ण है, 
सहयोगियों ओर असहयोगियों से फोई भेद नही हो सकता । हम पुरुषों 
को जब तक एक सी स्त्री हसारी वासना के चशीभूव रहे, लज्जा से 
अपना सिर नीचा किये रखना चाहिये। ईश्वर की सर्वश्रेष्ठ कृति को 
अपनी बासना का साधन बनाकर हम पशुओं से भी नीचे उतरे, इसकी 
अपेक्षा मे पुरुष-जाति का स्वताश देखना चाहूँगा । किन्तु यह केवल 
भारतवर्ष ही का प्रश्न नहीं, बढ्कि सारे संसार का प्रश्न है। ओर में 
इन्द्रिय सुख से पूर्ण आशुनिक कृन्रिस जीवन का विरोध करता हुँ और 
लोगो से प्राचीन सात्विक जीवन अरहण करने को कहता हूँ, ( जिसका 
द्योतक चरखा है ) क्योकि में जानता हूँ कि बिना सादगी के हस अपनी 
इस पाशविक स्थिति से ऊपर नही उठ सकते । से अपनी महिलाओ के 
लिए अधिक से अधिक स्वाधीनता चाहता हूँ । बाल चिवाह से मुझे 
घृणा है ओर विधवा बालिका को देख कर मे कॉपने लगता हूँ तथा 
स्त्री के देहान्त के पश्चात्‌ तुरत्त विवाह करने चाले पुरुष को देखकर में 
क्रोध से पागल हो उठता हूँ । में ऐसे सावा-पिता को जो अपनी बालि- 
काओ को बिल्कुल अशिक्षित रखते है ओर कसी घनाढ्य व्यक्ति के साथ 
विवाह करने के लिए उनका पालन पोपण करते है बडी नीची दृष्टि से 
देखता हूँ। किन्तु इस दुख और क्रोध के साथ-साथ मे इसकी 





महिलाओं के प्रति व्यवहार 


रू डा जे क्र जार अधडमस केन्‍कक >> पकिडिडट >० ०कल+>- पटक -मकलकप ८3८० 


कठिनाइयों को भी अनुभव करता हें । ख्िय्यो को बोट देने का शिकार 


श्छ 
श्छ 


झौर कानूनी समानता अवश्य मिलनी चाहिये, परन्तु यह प्रण्न यही नहीं 
समाप्त होता । केबल यह बहा से प्रारम्भ होता है जटो ख्तियों राप्ट्र के 
राजनीविक निर्माण पर धभाव डालने लगती 2 । 

मेरा क्या उद्देश्य है, दुसफे लिए मे एक सज्जन मुसलमान मित्र 
के बाढ विधाद को उद्धुत करूँगा जो उनके ओर. फरेबरीच हुआ था 
ओर जिसका वर्णन उन्होंने मुझसे बटे सुन्दर रूप से किया था। ये 
स्त्रियों के समर्थकी की एफ सभा से बेटे थे और उन्हें ऐसी ज्गट देख 
कर एक मह्लिामित्र को बढ़ा श्राश्चथ हुआ। ओर उसने उनसे चटों 
उपस्थित होने का कारण पूछा । मुसलमान मित्र ने बताया, “मेरे यहाँ 
आने के दो झुरय और ठो गोण फारण ४ । सेरे शैशव काल टी से मेरे 
पिता का देटान्त हो गया, अत मेरे विकास का पूर्ण श्रेय मेरी मो को 
है| फिर भेरा चिवाह एफ स्त्री से हुआ प्रो मेरे जीवन की सन्‍्ची सहचरी 
थी। अब मेरे कोई पुत्र नही केवल चार लठकियों € जो सभी परहच 
दोदी है और उनसे झुे पिता के रूप से पढ़ा स्नेट्ट है। क्या यह 
श्ाश्च्यजनक बात है कि से सियों छा समधक है । मुसलमानों पर या 
सबसे बा दोपारोपण किया जाता हे कि वे टियो के प्रति उद्ासीन 
रहते 2 । 

इस्लाम ख़िय्रो के लिय्रे समानता का व्यवहार सिखाता ह# श्रीर 
मेरा विचार हे कि पुत्प ने भ्रपनी चासना के लिप्रे सी को पतित ड्तिया 
है। और उसकी शात्मा वे स्थान सें उसने उसके शरीर की 'उपासना में 
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यहाँ तक सफलता पायी है कि आज स्त्री को यह सी ज्ञात नही की चह 
जो शारीरिक सोदय की ओर इतनी कुकी रहती है, उसके गुलामी का 
चिन्ह है १? इतना कहते कहते उनका गला भर आया । “यदि ऐसा 
नही है तो हमारी पतित बहनें शारीरिक सोंदर्य में इतना मन क्‍यों 
लगाती है १ क्‍या हमने उनकी आत्मा को कुचल नही डाला है १” 
अपने को सम्सभालने के वाद उन्होने कहा, “नही, मे स्त्रियों के लिये 
कृत्रिम स्वतन्त्रता ही नही चाहता बहिकि उन सभी सम्वन्धो को तोड' 
देना चाहता हूँ जो उन्हें उनकी इच्छा से बॉघे हुए हैं ।” इसलिये वे 
सज्जन अपनी लडकियों को एक स्वतन्‍्त्र पेशे के योग्य बनाना चाहते थे। 
इस वाद विवाह को और वर्णन करने की आवश्यकता नही । मेरी 
इच्छा है कि मेरे सम्वाददाता इन सुसलमान भिन्न की वात पर ध्यान 
पूर्वक विचार करे और फिर प्रश्न को सुलमाने की चेष्टा करें । ख्त्रियाँ 
अवश्य ही यह अपने सन से निकाल दें कि वे पुरुषों की बासना के 
पात्र है। उनकी उन्नति पुरुषो की अपेक्षा उन्ही के हाथो में है। यदि 
उन्हें पुरुषों की समानता पाप्ठ करनी है, तो उन्हें अपने पति के लिये 
भी शारीरिक सोंदर्य की ओर मन न देना चाहिये। मेरे ध्यान से नहीं 
आता कि सीता ने एक भी क्षण शारीरिक सोद्य द्वारा राम को प्रसन्‍न 
करने में वित्ाया होगा । 
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स्त्रियों का पुऑ्र्जीविन 

बम्बई भगिनी समाज के वापिक अधिवेशन से व्यार्प्रान ढेते हुए 
गाँधी जी ने कहा *--- 

यह जानना शआ्रावश्यक् है कि स्त्रियों के पुर्ननविन से हमारा कया 
तात्पर्य है। इसमें ख्त्रियों के जीवन की पहले से ही करपना कर ली गयी 
है श्रोर यदि ऐसा है तो हसे देसना चाहिये कि पुनर्जीवन का प्रश्न उठा 
क्यो और कैसे १ इन बातों पर अधिक सोच विचार करना उसारा प्र मं 
कर्तव्य है। समस्त हिन्दुस्तान की यात्रा करने से सने अनुभव किया है 
कि सभी चतंसान शआआन्दोलन हमारी जनता के धोठे से लोगों तक ही 
सीमित & जो कि एक घृहत प्रकाश कुंज से एफ चिनगारी के समान /। 

करोड़ो ख्री ओर पुरुष इस प्रचार से श्रनभिज्ञ € । और हमारे देश 
के ८४ प्रतिशत लोग अ्रपना जीवन उनके झास पास जो हो रहा हे 
उनसे बिना हाथ बेंदाए बिता रहे है। ये सत्री और पुरुप अ्रनजान शोने 
पर भी अपने जीवन से कुशलता भोर सफलता पूर्वक भाग लेते €। 
दोनों को या तो एक सी शिक्षा मिलती है या मिलती ही नहीं। फिर 
भी वे एक दूसरे की यथो्ित सहायता करते €। उनके जोचन से ज्ञो 
भी अपूर्णता है, उसका कारण शेप १४ प्रतिशत लोगों के जीवन में 
मिलेगा । यदि भरगिनी-समाज की हमारो बढ़ने इन ८९ प्रतिशत लोगों 
के जीवन का निकट से भ्रध्ययन करें, तो उन्हें एक सुन्दर सामाजिक 
कार्यक्रम सिलेगा। 





श्द््‌ महिलाओ से 








अपने निरीक्षण को में ऊपर आये हुये१ ४ प्रतिशत लोगो तक ही सीसित 
रखूँगा, फिर भी ख्रियो और पुरुषो की उभयनिष्ट कमजो रियो पर विचार विनि- 
मय करना घंगव नही । हम जिस विषय को समझने जा रहे है वह पुरुषों 
के अपेक्षाकृत खरियो' का पु]नर्जीवन है | नियमें के नियन्ता अधिउतर पुरुष 
रहे है। ओर पुरुषो' ने इसमे सदा ईमानदारी और न्याय नही किया है। 
ख्रियो का सुधार करते समय हमें सब से अधिक ध्यान उन चीजों को 
हटाने पर देना चाहिये जिन्हें शास्तरो ने खत्रियों के जन्मजात कहा है। इसे 
कोन और किस प्रकार करेगा ? मेरी राय मे इस कार्य के लिसे 
हमे सीता, दमयनन्‍्ती और द्वोपदी की भाँति हढ और आत्मसँंगत नारियो 
कृत निर्माण करना होगा। इस प्रकार की ख्ियो को समाज उसी आदर 
से देखेगा जिससे इनकी पुशातन प्रतिकृति को। उनकी वाणः में वही 
शक्ति होगी, जो शास्त्रों सें है| स्मृतियों मे उनके विषय से जो ऊटपटॉग 
बातें कही है, उन पर हमें लज्जा आयेगी | ओर हम उन्हें भूल जॉयगे। 
इस श्रकार के विद्रोह हिन्दू समाज में पहले भी हुए हैं और आगे भी 
होगे ओर इनसे हमारा विश्वास और बढता है। मेरी ईश्वर से प्रार्थना 


है कि हमारा यह संगठन शीघ्र ऐसी स्त्रियाँ पेदा करने मे सफल हो । 
हस खियो के पतन के मुख्य कारणों पर विचार कर चुके है और 
उन आदशो पर भी हम भ्रकाश डाल चुके हैं, जिनसे उनकी वतसान 


दशा से सुधार हो सकता है । निश्चय ही इन आदर्शो" को समसनेवाली 
ख्रियो की संख्या चहुत कस होगी, इसलिये हम साधरण स्त्रियाँ क्‍या 
कर सकती है, ( यदि वे करना चाहें ) इस पर विचार करेंगे । उनकी 
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सबसे पहली कोशिश यह होनी चाहिये कि अधिऊ से अधिक सियों के 
मन से उनकी वर्तमान स्थिति का सच्चा ओर उचित ज्ञान जगायें। मे 
यह नहीं समझता कि ऐसा साटित्यिक शिक्षा ही के द्वारा फ्िया या 
सकता है। हससे तो हमारे उदृश्य की पूर्ति श्रनिश्चित काल क्रे लिये 
स्थगित हो जायगी और इतनी लग्बी अवधि आवश्यक नहीं, एसा गाने 
हर कदस पर अनुभव किया है। सख्ियों घिना किसी प्रफार की साहित्यिए 
शिक्षा दिय्रे, उन्हें उनकी शोचनीय दशा का ज्ञान कराया जा सकता ए€ | 
स््री पुरुष की सहचरी है, उसमें पुरुष के समान ही टरप्रकार की बोड्िफ 
शक्ति होती है और पुरप के हर छोटे से छोटे कार्य से भाग लेने का 
शोर उसी की सौँति स्वाधीनता का अधिकार हे | जिस प्रकार पुरप को 
अपने ज्षेन्र में प्रमुख स्थान मिला हे उसी प्रकार सी को अ्रपने छात्र से 
मिलना चाहिये। सा लिसना पदना सीखने के फलस्वरूप नहीं बरन्‌ 
स्वाभाचिकत होना चाहिये। किन्‍्हीं त्रचलित सामाजिक छुरीतियों के 
बल से कुछ मु्स भोर निकम्से लोगो को खियो के ऊपर वे प्यधिकार 
" ग्राप्त दे जिनके वे बिल्कुल अयोग्य ए। श्मारे बहुत से कार्य तो सिप्रा 
के दुर्दशा के कारण बीच से ही समाप्त हो जाते ई कौर इस प्रकार 
ध्मारी चेष्ठाओं फा सखुचित फल नहीं सिलदा। श्म लोगो की बसी 
ही दशा है जैसी चोटी बादो की शोर ध्यान देने चाले और बी बाता 
की और लापरवाह रोजगारी की होती जो घापने व्यापार सें प्रय्ति पूँफी 
नहीं लगता 
पैसे तो बिना पढ़े लिसे इस दशा में काफी काम क्या जा सदता 
है, फिर भी मेरा द८ विश्वास टैे कि बिना उसके सदा कास नही चल 


श्द महिलाओं से 


रु 





अंजलि की अल 
क् 


सकता | पढने लिखने से मस्तिक की बृष्धि और विकास होता है ओर 





हमार अच्छे काया के करने को चेतना आती है | ऐसा कह कर में पढने 
लिखने की डचित उपयोगिता ही समर रहा हूँ । स्तलरियो की अशिज्ञा के 
कारण पुरपों को उनसे अधिक अधिकारी का उपयोग करने से कोई 
न्याय नहीं । परन्तु इन स्वासाविक अधिकारों की रा में समर्थ होने के 
लिये उनमें सुधार करके के लिये शिक्षा की आवश्यकता है, और फिर 
विना शिक्षा के करोडों लोगो को आत्मज्ञान प्राप्त होना असस्भव है । 
बहुद सी पुस्तकें लिप आनन्द देनेवाली है, लेकिन बिना शिक्षा के 
उनका आनल्द हम नहीं प्राप्त कर सकते 

इसमें कोई अतिशयोक्ति नहीं कि विना शिक्षा के पुरुष पशुओं से 
अधिक ऊँचे नहीं रहता । अत शिक्षा ख्वियो के लिये डसी प्रकार आव- 
श्यक है जिस ग्रकार पुरुषों के लिये, किन्तु इसका अर्थ यह नहीं कि 
दोनो को एक ही प्रकार की शिक्षा दी जञाय। सबसे पहले वो हमारी 
सरकार की शिज्ञा-पद्धति सें बहुत सी कमियाँ है ओर उसस बहुत कुछ 
हानि होती है । उससे दोनो को घचाना चा हये | उसकी वर्तमान घुरा- 
“इयाँ हट जाने पर भी, स्त्रियों के लिये हर इषप्टिकोण से वह उपयोगी 
ओर डचित नहीं होगी । सत्री ओर पुरुष समान हे, परन्तु एक दूसरा नहीं 
ले सकता उनका एक अनुपम जोढा है, और उनसे से एक दूसरे का 
पूरक ओर सहायक है। अ्रत एक के विना दूसरे की कढपना भी नहीं 
की जा सकती | इस प्रकार किसी एक के लिये हानिकारक रीति का 
दुसर पर भी समान झूप से घुरा प्रभाव पदेंगा। ख्रियो की शिक्षा के 
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फू 


कनलीलिजा ब्रज हक थे 


विपय में विचार करते समय इस बात का सदा विशेष व्यान रखना 
चाहिये | धुस्प का बाहरी बातो में प्रमुस स्थान डे, अत उसे उचझा 
चिशेप ज्ञान टोना चाहिये और दूसरी आर गृरफाय ख्री काच्ात्र रे 
शत* उन्हें बाल बच्चा के पालन-पोपण, उनकी शिक्षा दृाप्रादि गार्टसय 
सम्ब थी फार्या' की विशेष शिक्षा सि्ननी चाह्यि। परस्तु 7ससे बह 
अर्थ नही कि दोनो ज्ञनोपाजन से फाई दृढ़ आर निश्चित द्रीधार यठी 


की जाय यथा किसी प्रकार के ज्ञान फ्िसी के लिये बन्द रग जाय । किन्‍्त 


पं 


जब तक दोनो की शिक्षा के सा' यम से उपयुक्त सोलिक सिद्धान्तों का 
ध्यान न रफ़्सा जायगा, ख्त्रीआओर पुर्प फे जीवन झा पूर्ण विफास 
असम्भव है । 
में छुछ शब्द इस बारे से भी कहाना चाटता ह# कि अग्नेती दी 
शिला हमारी खिया के लिये आवश्य है या नी । मे एस निर्सन पर 
पहुँचा हैं कि साधारण रूप से घुन्पो या ख्रियो, दिसी के लिये अभ्रेणी 
! की शिक्षा श्रावश्यक नहीं। सच पएछ्धा जाय तो जीविका-उपार्नन तथा 
राजनैतिक क्षेत्रों के लिये श्रग्मेजी आवश्यक है और में ऐसा नहीं सानता 
कि ख्रियो की जीविका के लिये श्धवा व्यापार के लिये उद्योग करना 
उचित है । जो धोड़ी बहुत ख्ियो जो श्रंग्रेजी की शित्ा प्राप्त जरना 
चाएँ या जिन्हें हतकी आवश्यकता हो, पुरुषों के लिये घ॒ले न्ट्॒लों से 
प्राप्त कर सकती ६ । प्ियो के स्कूलों से अग्नेजी शिक्षा के प्रकार का 
अरिणाम यट टोगा कि स्सारी श्रसमर्धता और भी बद तायगों । 


हू 


सेने लोगों को बहुधा यट फदते सुना शरीर पदा एं ढ्ि अ्रग्नेती घारित्य 


४२ महिलाओ से 


| -पन्‍पपमम 


रूप से चेष्टा की जाय, बढे बडे सुधार के कार्य इस सम्रय स्थगित कर 
दिये जा सकते है और इस प्रकार स्वराज के लिये बिना उसका नाम 
तक लिये बहुत बडी सेवा की जा सकती । जब छापे की कलें चही थीं 
ओर व्याख्यान देने के भी साधन बहुत सीमित थे और आज की “रह 
जब कि मनुष्य १००० सील प्रतिदिन यात्रा कर सकता हैं, बह नही 
चल सकता था ( वह कठिनाई के साथ २४ मील जा पत्ता था । 
उस समय हसारें पास प्रचार करने का एक ही साधन घथा-- 
हमारे कार्य ओर उतने असीम शक्ति की आज हम वायु की गति से 
इधर से उधर व्याख्यान समाचार पत्रो के लिये लेख लिछते 
फिरते है, फिर भी हसे बसी का अनुभव होता है और हमारे निराशा 
से सरी आधघाज आकाश से गूँजवी रहती है । मे अकेले इस विचार की 











'>अउन्‍अव्पाककस, 


मानने वाला हैं कि पुरातन काल की भॉति हमारे कार्यो का जनता 
पर कितने भी व्याख्यानो और लेखों वही अपेक्षा कही अधिक प्रभाव पडेगा । 
आपके इस एसोशियेशन से मेरी यह हार्दिक प्रार्थना है कि आपके 
सदस्य जो छुछ भी करें उससे शान्त और ऐसे कामो को अधिक महत्व 
दें, जिनसे दूसरों को कष्ट न पहुँचे | 


र्री धर्म कया है ९ ४३ 
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स्त्री धर्म क्या है ? * 

एक बहुत पढी-लिखी बहन का पत्र, कुछ हिस्से निकाल डेने के 
बाढ यहाँ देता हूँ .-- 

आपने अहिंसा श्रौर सत्याग्रद्द के जरिये दुनियां को श्राव्मा का गौरव 
दिखा दिया है । मनुष्य के पशु स्वभात्र को जीतने की समस्या इन्हीं दो 
शब्दों से हल हो सकती है । 

उद्योग के जरिये शिक्षा एक महान क्रए्पना ही नहीं है बल्कि हम 
अपने धच्चों को रवावलस्वी बनाना चाहते हैं तो शिक्षा का एकमात्र 
सही तरीका भी यही है। आप ही ने यह बात कही है और एक ही 
वाक्य में शिक्षा की सारी विशाल समस्या हल कर दी है। उसकी तफ- 
सील तो हालत श्रोर तझुर्बे से ही तय हो सकती है, मेरी अर्ज है कि 
ख्थियों का सवाल भी जरूर हल क्र हें । राजा जी कहते हैं कि हम ख्रिप्रो 
का कोई सवाल ही नहीं है । शायद राजनीतिकसानें सें न हों । कठाचित्‌ 
धन्धे के बारे में भी कानून हारा हमें निश्चित बनाया जा सकता है, 
श्र्थात्‌ सभी पेणे श्ौरठ, मर्द सबके लिये समान रूप में खोल दिये जा 
सकते हैं। 

मगर फिर भी हम स्त्री हैं, और स्त्री के गुण-दोप पुरुष से भिन्‍्न 
है, इस बात में अन्तर नहीं पढता । हमें अपने स्वभाव के दोषो को दूर 
करने के लिये अहिंसा और सत्याभ्रह के श्रल्ावा कुछ भर सिद्धान्त 
भी चाहिये। 
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पुरुष की तरह स्त्री की आत्मा भी डेँचा उठने की कोशिश करती है, 
मगर ऐसे नर को अपनी शआ्क्रमणकारी भावना, काम-घासना ओर दुख 
पहुँचाने की पशु बृत्ति आदि से छुटकारा पाने के लिये अहिंसा और ब्रह्म- 
चर्य की जरूरत है, ठीक उसी तरह नारी दो भी कुछ ऐसे उसूलो की 
आवश्यकता है जिनसे वह अपने स्वभाव के दोष दूर कर सके, क्योकि 
वे दोष पुरुष के दोषों से अलग तरह के है और आमतौर पर कहा जाता 
है कि वे प्रकृति से ही स्री के साथ लगे हुए हैं। स्री होने के कारण ही 
उसके जो स्वाभाविक गुण-दोप हैं, उसका जिस तरह लालन-पालन 
और शिक्षण होता है, और उसके लिये जैसा वातावरण पैदा हो जाता 
है, वह सब उसके विरुद्ध पढता है । 

ओर ये चीजे यानी उसका स्वभाव, उसकी तालीम ओर उसका 
बायु-मंडल, उसके काम सें हमेशा खलल डालत्ती, उसका रास्ता रोकती 
ओर आमतौर पर यह कहने का मोका देती है कि “आखिर तो औरत ही 
है” जब से कहती हूँ कि सत्री होना ही उसके गले का हार हो गया है, 
वो मेरा मतलब यही है । मेरे ख्याल से हमारी समस्या ठीक तौर पर 
हल हो जाये और अपने सुधार का सही तरीका हमारे दाथ लग जाये 
तो सहानुभूति और कोमलता आदि जो हमारे स्वाभाविक ग्रुण है उन्हें 
बाधक होने के चजाय हम साधक बना सकती हैं। जैसा आपने पुरुषों 
और बच्चो के बारे मे हज्न बताया है उसी तरह हमारा सुधार भी हसारे 
ही भीतर से होना चाहिये। मेने स्वभाव, शिक्षा और चातावरण की 
बात कही है | अपनी बात साफ ससस्तनेके लिए से एक मिसाल देती हूँ । 


कप झ् 
स्त्रीध्रस क्‍या है ? 2४ 


टिकलक ना 3० फट जा ५ 8. 





हा लइब कर 











कुदरत ने औरत को कोमल, नरस दिल, दहसदद॑ और बच्चों की मो 
बनाग्रा है। इन चीजों का असर उस पर अनजान में भी बहुत दोता 
है। हसलिये जब उसे छुछ करना पठवा है तो बढ बेदद भावुक दो 
जाती है। मर्ठो के सम्पर्क से आने पर बडी बडी गलतियाँ कर बचेठती है | 
जिस चक्त उसे सरत रहना चाहिये उस वक्त उसका दिल पिधल्त जाता 
9 । चह जददी ही खुश और नाराज हो जाती है, उस आसानी से अपने 
पर गव हो ज्ञावा है और ग्रामतौर पर मोलेपन के दाम करती है। 


जब में आपसे मिलने श्रायी तब हालोकि उस मुलाकात की मुमे 


बढ़ी उत्सुकता थी और पहली बात उसका च्रिचार करते करते मुझे नींद 
भी नहीं झआग्ी थी, फिर सी जब में आपके सामने गयी और आपने 
मुझे बेठ जाने को कहा तो मे श्रीदेशाई की लस्बी-चीडी पीट की आठ 
में जा बैठी । वहाँ से न मे श्रापकी बाठ सुन सकठी थी और न आपका 
सुँह देख सकती थी। यह सेरा कितना भोलापन था । इतना ही नही, 
मेने देख लिया कि मे अपनी बात भी नहीं समझा सकती, सेरी जयान 
ही नहीं चलती धी। इसकी वजह मे यह सममझनोी हैँ कि मेरे स्वभाव 
पर भायुकता सवार रहती है भर आसानी से कायू के बाहर हो जाती 
है। अवश्य ही, यद सास ठोप तो उचित तालीम से निकल जाता | 
मगर सें कह सकती हूँ कि सम्भव है, मे ओर कोई पएसा ही भोलेपन 
का काम कर वेहें । 

मेरी एक सखी ने भुझे थे उत्तर दिखाये थे जो उसने राष्ट्रीय 
योजना-उपसमिति की ख्तियों के काम के बारे की प्रश्गावली पर लिख 





ही 


छ६ महिलाओं से 








भेजे थे। आप जरूर जानते होंगे कि ये सवाल नम्बरचार होते हैं और 
कुछ इस वरह के हैं--देश के जिस भाग में आप रहती हैं, वहाँ किस 
हद तक स्त्रियों को अपने हक से सम्पत्ति रखने, हासिल करने, उत्तरा- 
धिकार में मिलने, बेचने या दे डालने का अधिकार है ९ 

जिन अनेक काम धन्धों मे अलग-अल्लग योग्यता की ख््रियों को 
लगने को जरूरत हो सकती है उसके लिए ख्ियों को उचित शिक्षा ओर 
तालीम देने का क्‍या बन्दोबस्त और सुविधाएं हैं १ वगेरः वगेरः । 

मेरी सखी ने पश्नों का उत्तर न दे कर यह लिखा है--यह कहना 
जरा भी सच नहीं है कि श्राचीन काल सें स्त्रियों को शिक्षा जैसी कोई 
चीज मिलती ही न थी ।” उसने यह भी लिखा है कि “वैदिक युग में 

- विवाह होने पर पत्नी को कुट्म्ब में तुरन्त प्रतिष्ठा का स्थान दिया जाता 

था और वह अपने पति के घर की मालकिन बन ज्वती थी” शआदि 
आदि । उसने मलुस्दृति से सी प्रमाण दिये हैं । 

मैंने उससे पूछा कि जब सबाल आज के जसाने के वारे में पूछे 
गये हैं तो पुराने रीत-रिचाज का हाल लिखने की क्‍या जरूरत थी १ 
वह यह सोच कर कि निवन्ध के रूप सें उत्तर बढिया रहता है कुछ 
सुँह-ही-मुँह कहती रही और फिर तेज होकर बोली, “श्रीमती .,..अमुक 
का जवाब तो मुमसे भी घुरा है ।” 

मेरी समस्त से मेरी सखी की यह भूल ठीक तालीम न मिलने के 
कारण हुई है और तालीम उसे स्ली होने के कारण ही नहीं दी गयी । यह 
तो सुहर्रिर भी जानता है कि जब कोई सवाल पूछा जाता है वो उसके 
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जवाब में दूसरे ही विपय पर निवन्ध नहीं लिखना चाहिए । मेरे ख्याल 
में झुके उदाहरण देते जाने और अपनी वात समझाते रहने की जरूरत 
नहीं है। आपको सब प्रकार की स्लियों का इतना विशाल अनुभव है 
कि आप जान गये होंगे कि मेरा यह कहना सही है या नहीं कि अत्यल्त 
महत्व पूर्ण सिद्धांत से स्रियॉसुघर सकती हैं, वही उन्हें मालूम नहीं है। 

आपने मुझे; 'हरिजन! पढ़ने की सलाह ठी थी। में शोक से पढ़ती 
हैँ । मगर अ्रव तक 'अन्तरात्मा के लिए कोई सलाह मेरे देखने में नहीं 
आई । राष्ट्रीय आजादी के लिए कावना और लडना तो उस तालीम के 
कुछ पहलू दी हैं। उनसें खसस्या का सारा हल समाया हुआ नहीं 
दीखता, क्योंकि मैंने ऐसी ख्लियों देखी हैं जो काठती हैं ओर काँग्रेस के 
आदुर्शों पर श्रमल करने की को शिश तो जरूर करठी हैं लेकिन फिर भी 
बही बढ़ी चढी भूलें कर ब्ैठवी हैं जिनका कारण उनका स्त्री होना ही 
है। में पुरुषो के जेसी नहीं बनना चाहती । लेकिन जेसे आपने पुरुषों 
की पशु प्रकृति के सुधार के लिए अ्रह्िसा दिखाई है, चैसे हमें भी वह 
पाठ पढ़ा दीजिये। जिससे हमारा भोलेपन का दोष दूर हो जाये। कृपा 
कर के बताइए, हम कैसे अपने स्वभाव का सदहुपयोग करें और अपनी 
बाधाओं को सुविधा बन। लें। यह स्री होने का भार हमेशा मेरे सन 
पर रहता है। जब कभी में किसी को नाक-भौं सिकोढ कर यह कद्दते 
सुनती हैँ. कि “आखिर स्त्री है” तो मेरी आत्मा में वेदना होती है (अगर 
आत्मा में भी वेदना हो सकती द्वो तो ।) एक पुरुष से मैने इन वार्तों 
की चर्चा की तो चह मेरी हँसी उद्ाकर कहने लगा, आपने हमारे मिन्न 
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के घर उस बच्चे को देखा था ? वह गाडी बनाकर खेल रहा था और 
चग चग करता जब खस्भे के पास पहुँचा तो उसके चोतरफ घूमने के 
बजाय उसने अपने कन्धों से धक्का दे कर उसे गिराने की कोशिश की। 
चह अपने बाल-स्वभाव से यह समझता था कि में उसे गिरा दूँगा। 
आपकी बात से झुझे! वह याद आता है । आप जो कहती है, वह मनो- 
वैज्ञानिक वात है। आप उसे समझने और सुलराने का जो पयत्न 
करती है, उस पर मुक्के हँसी आती है ।” 





 ख्थियों का काम 


प्रश्न--आप कहते है "--खत्री को घर छोड कर घर रक्षा के लिए 
कन्घे पर बन्दुक घरने के लिये कहना या प्रोत्साहित करने से स्री भर 
पुरुष दोनों का ही नाश होगा। यह तो फिर जड्अली बनना हुआ । 
लेकिन उन करोडो महिलाओं के लिये क्‍या कहिएगा, जो कृषि करती 
तथा कारखानों से मजदूरी करती हैं । उन्हें भी तो घर त्यागकर जीविका 
कमानी पढती है । क्या आप उद्योग-घन्धों को मिटा देंगे ? और फिर 
चही पापाण-युग को खींच लावेगे ? क्या यह फिर से जड्डली घनना या 
विनाश का आरम्भ नहीं होगा ? आपकी कहपना से समाज की चह 
नयी व्यवस्था कौन-सी होगी, जिससे स्त्रियों से काम लेने सें पाप न होगा ९ 
उत्तर-- करोंडो स्त्रियों का अगर वरबस घर छोड कर अपनी जीविका 
पडती है तो यह घुरी चात है| पर यह उतनी बुरी बात नहीं है, 
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जितनी कन्धों पर बंदुक रखना । वास्तव सें मजदूरी करने में कोई वर्बरता 
नहीं है। अपने धरों की देख-भाल करते हुए अगर स्त्रियों स्वेच्छा से सेतों 
पर भी कास करती हें तो इसमें मुझे: कोई वर्यरता दिखाई नहीं पडती। मेरी 
करपना से समाज की जो नई व्यवस्था है उससें सभी अपने अपने स|मरथ्य के 


अनुसार काम करेंगे श्रोर उन्हें अपने श्रम का उचित भल्य मिलेगा। 











इस नई व्यवस्था में ख्रियों थोडे समय के लिए कास करेंगी, पर उनका 
सुझ्य काम घर की देख साल करना होगा। चूँकि स अपनी नयी 
व्यवस्था में बन्दुक को स्थायी चीज नही मानता । इसलिए जहाँ तक 
पुरुषों का सम्बन्ध है वह्दो भी उसका प्रयोग धीरे धीरे रम होता जायशा, 
जब तक उसका इस्तेमाल होता रहेगा, चव तक उसे एक अनिवार्य 
बुराई समझ कर सहन किया जायगा। पर में जान वृूक कर इस घुराई 
की छत खिययों को नही लगने देँगा। 
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खियों का विशेष कंत्त व्य 

यूरोप संकट पर आपने जो लेख लिखा है, उसे मैने घढे चाव से 
पढा | यह विल्कुल स्वाभाविक था आप इस समय ऐसा लेख लिखें। 
जब मानवता सबनाश के गर्त पर हो, आप अपने को कैसे रोक सकते थे १ 

प्रश्न यह हे कि क्या संसार उस पर ध्यान देगा १ 

इञनलेड से शाये हुए सिन्नो के पत्र व्यवहार देखने से पता चलता 
है कि उस भयानक सप्ताह में लोगो को अत्यन्त कष्ट सहन करना पडा। 
और से निश्चय पूर्यक जानता हैं कि कुछ अश तक यही बात संसार भर 
के लिए लागू है। पैशाचिक-लाधनो, आधुनिक युद्ध के और उनके परि- 
णाम स्वरूप जो भयानक पाशविकता ओर हत्या होती है, उसकी कल्पना 
मान्न से ही लोग पहले की अपेत्षा दूसरे ही ठम्न से सोचने लगे है। एक 
झगरेज मिन्न ने लिखा है “युद्धू के रुक जाने का समाचार सुन कर 
लोगो ने जो आराम की साँस ली भर ईश्वर के प्रति हर प्राणी ने जो 
अज्ञग्रहएर्ण विचार प्रकट किये ऐसी चीजें है, जिन्हें मे कभी नहीं भूल 
सकता |” फिर भी अकथमीय कष्टो का भय अपने निकटवर्ती सम्बन्धियों 
को खोने की आश<६7 अपने देश को पराजित देखने की मान द्वानि, ये 
ही ऐसे कारण है जिनसे लोग युद्ध से घुणा करते है। क्या दुसरे राष्ट्र 
के पराजय से युद्ध रुक जाने पर हम प्रसन्‍न है १ क्‍या यदि मर्यादा के 
त्याग की चर्चा हमसे की गयी होतो तो हम और तरह से सोचते ९ हम 
युद्ध से इसलिये घणा करते हैं क्रि हम जानते है, ऋगदों के निर्णय का 





ख्ियी का विशेष कर्तव्य ४१ 








थह श्रच्छा मार्ग नहीं है या हमारी यह घुणा हमारे भय ओर आशा 
के कारण है ९ ,यहि युद्ध को संधार से सिठाना है तो इन पग्नो छा 
समुचित उत्तर मिलना आवश्यक है | 


“इस सकट के ससाप्त होने पर हस क्या देखते € १ शखस्क्षीकरण के 
लिये पहले से भी अधिक जोरदार जाति, सभी सुलभ साधनों -- पुरुष 
खी, घन, योग्यता, मस्तिप्क -का ऐसा विस्तृत और घृद्दव श्रभूत- 
पूर्व संगठन जा युद्ध की प्रतीक्षा कर रहा है | 


कही से भी स्पष्ट धोपणा नही हो रही है कि “बुद्ध नही टोगा। ! 
क्या यह बात का धोवक नही ऊियुद्ध श्राज के लिये चाहे समाप्त हो गया 
हो, किन्तु देसाकिद्स की तलवार की दरह यह श्रव भी टसारे सिरो पर 
लटक रहा है | स्त्री की देसियत से मुझे दुख हे कि हमारी जाति ने ससार 
की शान्ति स्थापना में वह योग नटी दिया जो उसे दना चाटिये धा । यटट 
जानकर मुझे बढ़ा दु ख होता हे कि युद्धू-नूसि पर सचमुच लदने के लिये 
स्त्रियों का सगठन किया जा रहा हे और फिर युद्ध के दिने में खियो ही 
का हृढय निचोडा जावा है ओर उन्हों की श्रात्मायें विध्चस होती ढं, 
जिनकी पूर्ति कभी नहीं हो सकती । इन सबका चण्न नरीं किग्रा जा 
सकता | हम लोगों ने हर युग से श्रेष्ठटर भाग क्यो नटीं चुना ? हमने 
निर्मम, पाशविक, और निर्दय शक्ति के समछ घुटने क्यो टेके १ ब्रह हमार 
आत्मिक, विकास की दुखद व्यास्या है। हमने उच्च आ्रादर्श को नहीं 
समझा । मुझे अथ पूर्ण विश्वास हो गया है कि यदि स्त्रियों ने हृदय से 


दर _ महिलाओ से 


अहिंसा के सहत्व और उसकी शक्ति को समझा होता तो संसार से शान्ति 
ओर सुख ही होते । रु 
£ श्राप हम भारती खियो का प्रोत्साहन और संगठन क्यो नही करते १ 








आप हमे दाहिना हाथ बनाने की ओर ध्यान क्यो नहीं देते ? कई बार 
मेरी इच्छा हुई कि आप केवल इसी कास के लिये एक बार भारतवर्ष 
भर का अमण कीजिये। सुझे विश्वास है कि आपको ख्त्रियों का आश्चर्य- 
जनक सहयोग मिलेगा, क्योकि भारतीय नारियोका हृदय इृठ है और 
संसार में शायद ही क्रिसी ओर देश की नारियो ने इतना सुन्दर त्याग 
किया हो । यदि आप हसे कुछ बनाएँ तो हम दु ख और शोक से डूबते 
हुए संसार को शान्ति का मार्ग बताने से ससर्थ हो सकेंगी”-.- एक महिला 
के इस पत्र को प्रकाशित करते हुए ऊुे कुछ द्िचक हो रही है। पर्तु मे. 
अपनी सीसाएँ जानता हूँ। झुझे लगता है कि भेरे अमण-करने के दिन 
समाप्त हो गये अब तो मुझे चाहिये रखो द्वारा जो कुछ कर सकता हैँ, 
करूँ, किन्तु सीन प्रार्थना से सेरा विश्वास वढता जा रहा है। यह अपने 
तईँ एक कला है. भ्ोर शायद सबसे डेँचे जिसके लिए अत्यन्त परिष्कृत 
प्रथल्लो की आवश्यकता है। मे मानता हूँ कि अहिंसा के सर्वोत्तम रूप 
का प्रदर्शन जी ही का कार्य है। किन्तु एक खत्री के हृदय को ह्ववित करने 
के लिए पुरुष की कया जरूरत | यदि यह पन्न केवल झुझे यह जानकर 
कि (जैसा माना जाता है) मे अहिसा का सामाजिक रूप से प्रयोग करने 
में सबसे बढा ज्ञाता हैँ, तो मे नहीं चाहता कि भारतीय स्त्रियों को उपदेश 
देता फिसें। में अपने संवाददाता को यह विश्वास दिलाता कि मुमरमे इच्छा 


महिलाएँ और सैनिकता कु 








की कमी नही जो भुके उसकी अपील के अज्ुसार कार्य करने से रोक रही हो। 

मेरा विचार दे क्रियदि काँग्रेस के छोग अपना विश्वास अ्रहिसा से दृढरकरें 

रहें श्रोर अ्रहिंसात्मक कार्यक्रम पर पूर्गरूप से सन लगाकर चलते रहें, तो 

ख्त्रियाँ स्व बदल जायेंगी | और सम्भव है उन्हीं से से कोई ऐसी निऊ्रल 
. श्ाये जो मेरी श्रपेत्षा कट्टी थागे निकल जाय, जहा पहुँचने की मुझे श्राशा 
भी न हो, क्‍्योफि स्त्री पुत्य की अपेच्ा अठिसा के विपय में खोज करने 

था निर्भीकता पूर्वक काय करने के लिए अ्रधिक उपयुक्त है। जिले प्रकार 
मेरा विश्वास है, पाशविकर शौय से पुरुष स्ली से वढकर हैं, उसी प्रफार आत्म 
त्याग में स्त्री पुरुप की अपेक्षा खदा कही बढ़कर हे ।” 


जज &र सब> नमन > 


पहिलाएँ ओर सेनिकता 

यरोप में यह प्रश्न पूछा गया कि खियाँ सेनिकता के विरुद्ध किस 
प्रकार ले । इटली की एक प्राइवे सें गांधी जी से कटा गया कि 
वे इटली की स्रियों को कुछ पुसी बातें बतायें जो भारत वी स्त्रियों 
से सीख सकें । 

पेरिस में महात्मा जी ने कहा, “यदि खाँ भूल जाय कि वे पुरुषों 
से कम शक्तिशाली हैं तो पुरुषों की अपेक्षा युद्ध के विशेध में कही 
अधिक कार्य कर सकती हैं । भाप लोग स्वय सोचिये यदि सिपाषियों 
और सेना नायकों की भातायें, ख््रियों शोर वालिकायें उन्हें किसी भी 
रुप सें युद्ध में भाग लेते हुए म देखना चाहें तो क्‍या हो १” 





8] महिलाओं से 





लासेन से उन्होंने कहा, ' मे नहीं समझता कि मुझसे युरोप की 
खियो को सन्देश देब्ने की शक्ति है । यदि मेरे सन्देश को सुन कर वे 
क्रोधित न हो, तो में चाहता हूँ कि वे अपना ध्यान भारत की ख्लियो की 
ओर ले जायें जो गतवर्ष पूर्ण रूप से एकता पूर्वक लडने को खडी हुई 
ओर से सचमुच विश्वास करता हूँ क्रि योरोप को अहिंसा की शिक्षा 
उसकी ख्त्रियो द्वारा ही मिल सकती है । यहाँ सें इसका समर्थक हूँ कि 
नारी शआत्मत्याग का साज्षात रूप है किन्तु दुर्भाग्य वश आज उसे इसका 
ज्ञान नहीं रहा कि उसकी सत्ता पुरुष से कितनी ऊँची है। जैसा कि 
टाह्सटाय कहा करते थे “स्त्रियों पुरुष के बश में होकर चल्ल रही हैं ।” 
यदि वे झहिसा की शक्ति को समझ ले तो उन्हें पुरुषों से शक्ति दीन 
सम्मका जाना कश्ती पसन्द न होगा (? 

ख्ियो छी एक टोली से बात करते हुए उन्होंने कहा, “अहिसाक्मक 
युद्ध का सबसे बड़ा गुण यह है कि स्त्रियों उसी प्रकार भाग ले सकेंगी 
जैसे पुरुष । अहिसाव्मक युद्ध में ख्रियों को ऐसी कोई सुविधा नहीं होती 
ओर ख्थियो ने गत अहिसाप्मक युद्ध से पुरुषो की श्रपेत्ा कहीं अधिक 
प्रभावशाली भाग लिया था। और इसका कारण चिह्कुल सीधा-सादा 
है । अहिंसात्मक चुद्ध मे अधिक से अधिक सहन शर्क्ति की आवश्यकता 
होती है और खि्यों से अधिक और पवित्र सहन शक्ति है किस सें ९ 
भारतवर्ष की खत्रियों ने परदे को फाड फेंका ओर थे राष्ट्र के लिये लड्ने 
को मेदान से आ गयीं। उन्होने देखा कि देश उनसे गृहस्थी के कामी के 
अतिरिक्त कुछ और सोंग रहा था । उन्होने गेर कानूनी नमक बनाये, 








भारतवर्ष की महिलाओं से ड्ड्‌ 





विदेशी कपडे और नशीली घस्तुओ की दुकानों पर घरने दिये और 
प्राहकों तथा दुकानदारों ठोनो की रोकने की चेष्टा की । रात में वे पीने 








वालों के साथ बढ़े साहस और डठारता के साथ उनके अदटो पर गई । 
उन्होंने जेल की सजायें काटी, ओर लाठिया की चोंटे खाई , और उनकी 
तरह साहस बहुत कम पुरपा ने दिखाई धीं। यदि पाश्चात्य खियो पाशविकता 


पे 


में पुस्षा से जीतना चाहती हो तो भारतीय खिया के पास कोई सहेश 
द्र्ट् 


ब्ब्ज 


शिक्षा नहीं है । उन्हें अपने पतियों ओर बाद्षकी को लोगी की ह्त्या 


. 


करे के लिये भेजकर आनन्द नहीं अनुभव धरना चाहिसे और न इन्हें 


दस चहाहुरी के लिग्रे बधाई ही देनी चाहिये |” 
-- भहाडेंच देसाई 


नर >> 
भारतवर्ष की महिलाओं से 

ढयटी यात्रा के अवसर पर गाँधी जीने भारतवर्ष की ख््ियों से 
निम्न अपील की'धी --- 

कुछ बहनों में “इस पवित्र संग्राममें भाग लेने?” की बी उत्सुकता 
टिखाई देती है, यह बहुत स्वस्थ चिन्ह है। इससे यह पता चला कि नमक 
कर के विरुद्ध विदेशी आन्दोलन चाहे जितना प्राक्पंक क्यो न हो, उनऊे 
लिये इससे अपने को सीमित करने ही के बदले में कोयला लेना है । 

इस शअटिसात्मक संग्रास सें उन्हें पुरपों से कहीं ग्धिक भाग लेना 
'वबाहिये । स्त्रियों को पुस्षा से शक्तिहीन कहना उन पर दोपारोपण करना 


का 
हि 


थै महिलाओं से 


है। यदि शक्ति का अर्थ पाशविकता से है तो सचमुच स्त्री पुरुष को 


अपेत्ता कम पाशविक्र होती है, किन्तु यदि इससे चारित्रिक शक्ति का- 
अर्थ हो तो स्री पुरुष से कहीं बढ कर है। क्या उससें पुरुष से अधिक- 
बुद्धि, साहस, आत्मत्याग और सहन शक्ति नही है १ स्री के बिना पुरुष 

की सत्ता ही न होती। यदि हमारे जीवन का उद्देश्य अहिसा है, दो 

भविष्य का निर्माण स्तियों ही के हाथ सें है । 


यह विचार मेरे मन में बरसों से जमता रहा है कि जब कभी 
आश्रम की स्त्रियों ने पुरुषों के साथ चलना चाहा है तो मेरे मन में किसी 
ने कहा है कि वे नमक के कानून को तोड़ने की अपेक्षा कहीं बडा कार्य 
करने के लिए हैं । 


मुझे. ऐसा लगता है कि वह कार्य में जान गया हूँ। सन्‌ १६२१५ 
में पुरुषों द्वारा विदेशी कपडे तथा नशीली वस्तुओं की दूकानो पर दिया 
गया धरने को आशपत्तीय सफलता भ्राप्त हुई और उसकी असफलता 


बाद में इस लिये हुई कि उसमें हिंसा आ गयी । यदि एुक वास्तविक 


झभाव पेंदा करना है तो धरना देने का कार्य फिर प्रारसस करना पढेगा। 
यदि यह अन्त तक शान्त रहे तो लोगों को शिक्ता देने का सर्वोत्तम सा 
होगा । इसके लिए बलात्कार से रोकने की नहीं, वरन्‌ भावनायें बदलने 
की आवश्यकता होगी | और भावनाएँ बदलने के लिये स्त्रियों से अधिक 
प्रभाव कौन डाल सकता है ९ 


नशीली वस्तुओ और विदेशी कपडे का बहिप्कार भ्रन्त में कानून 


भारतचर्प की महिलाओं से द््छ 








द्वारा ही होगा । किन्तु जब तक नीचे से जोर न लगाया जायगा, कानून 
बनेगा ही नही । 

इससे किसी को विरोध न होगा कि ये दोनों राष्ट्र के लिए परम 
झावश्यक 5। नशीली वस्तुओं से लोगो की चारित्रिक शक्ति क्षोण हो 
जाती है, विदेशी कपडे से देश की थ्रार्थिक दशा विगरती है ओर इससे 
लाखो आदम्ियों की जीविका छिनती है । प्रत्येक दशा में घर पर आपत्ति 
आदी है आर इसे ख्त्रियों को ही सहना पढ़ता है। वे खियों जिनके पति 
सद्यपान करते हे जानती है क्रि इस आ्रादत का कितना धातक परिणास 
होता है । हमारे गांवों की ठसास खतरियों यह भो जानती है कि बेकारी 
कैसी होती है। आ्राज चर्खा सध सें एक लाख से ऊपर स्त्रियां श्रोर दस 
हजार से कुछ कम पुरुष है । 

भारत की स्त्रियों को चाहिये कि वे इन दोनो काम्मो को +पने हाथ 
में ले भर उनमें विशेष ज्ञान प्राप्त करें। इस प्रकार चे राष्ट्र की 
स्वतन्त्रता के लिए पुरुषा से अधिऊ काम करेंगी। इससे उनसें शक्ति 
और श्राक्मविश्वात् ग्रायेगा, जिससे अ्रव तक वे दूर रही है। 

उनकी अ्पोल से विदेशी कपदे के दुकानदारों, झआाहको भोर नशीली 
पेय पदार्थों के रोजगारियों तथा उनका प्रयोग करने घाले लोगो का हृदय 
अवश्य ही पिधलेगा । कम से कमर स्त्रियों से यह आशछू नहीं की जा 
सकती कि वे इन चारो में से किसी के साथ हिसात्मक व्यवहार करेंगी या 
करने की इच्छा करेंगी और न सरकार ही इस प्रकार के शान्तिपूर्ण और 
से आंख बचा सकती है ! 


डेप महिलाओं से 











इसकी विशेषता यह होगी कि इसके आरस्म करने और चलाने का' 
काम पूर्ण रूप से स्त्रियों के ही हाथ सें होगा । ज्ञितनी भी सहायता वे 
चाहें या जितनी भी सहायता की उनको आवश्यकता हो, थे पुरुषों से 
श्राप्त फरें, परन्तु पुरुष उनके नीचे कारय करें । ० अर 6 

इस काम से हजारो शिक्षित्त और अ शक्षित खियाँ भाग ले सकतो 
हैं। छँची शिक्षा पायी हुई ख्रियो को इस प्रकार जनता के साथ घुसने, 
मिलने ओर उन्हें हर प्रकार की सहायता देने का अवसर मिलेगा | 2 


विदेशी वस्च्रों के वहिष्कार का अध्ययन करने पर उन्हें पता चलेगा 
कि खादी बिना यह असस्भव है । मिल-सालिक स्वयं स्वीकार करेंगे कि 
निकट भविष्य से मिले सारतवर्ष की आवश्यकता भर का कपडे नहीं तैयार 
कर सकती । यदि अनुकूल वातावरण हो तो खादी हमारे गाँवों में असंख्य 
घरों में काती जा सकती है । स्त्रियों को चाहिये कि अपना पूरा बेकारी का 
समय सूत कातने में लगा कर अनुकूल वातावरण निर्माण करें । खादी 
का उत्पादन पर्याप्त मात्रा सें सूत कातने पर ही निभर है। सार्च के पिछले 
दस दिनो मे मैंने तकली में- वह शक्ति पायी है जो कभी नही देखी थी 
हार्लाकि बहुत सी असुविधाएँ थीं । 

इसका प्रसाव आश्चय्जनक होता है । खेल खेल ही में विना किसी 
और कार्य में बाधा पहुँचाए मेरे साथियो ने श्रति दिन चार चर्ग गज 
कपढ़ा चुनने भर को १२ काउयट खादी का सूत काता | युद्ध निरोध के 
रूप में खादी अजेय है । > 

दोनों सुधारों का नेतिक फल बहुत महत्वपूर्ण है और राजनैतिक परिणाम 
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भी कम मह्त्वपूर्ण न होगा । नशीली वस्तुओं का श्रयोग रोकने से 


ब् 
ड 


२४ करोड लगान की कमी होंगो और विदेशी कपडे के बहिष्कार से 
भारतवर्ष के करोड़ो ग्रादमी सिल कर मम से दम ६० करोट की बचत 
करेंगे । नमऊ के कर से यह कहीं लामदायफ होगा । इन दोनो कामी 
की सफलता से नमक कर के रद हो जाने की अपेक्षा श्रथ्िक आशिक 
लाभ होगा । दोनो सुधारों के नेतिक म्रल्य का अनुमान सी नहीं किया 
जा सकता । 

लेकिन कुछ बहने कट सकती # कि इसमें कोई उत्तेजना और साह- 
सिक्कता नहीं है। यदि वे पूरा मन लगाकर काम फरें, तो उन्हें काफी 
उत्तज़ना और साहसिकता मिलेगा । श्रान्दोलन समाप्त कर #फने के पहिले 
सम्सवत उन्हें जेल जाना पटेगा। बहुधा उनकी सानहानि श्र शारी- 
रिक्त आधात भी हो सकता है। इस प्रफार की सानटानि और चोट सहन 
करने का उन्‍्टें रब होगा | एसी सटनशीलता से टसका श्रन्त भी शीत्र 
ही होगा । यदि भारत की ख्रिय मेरी अपील के श्रजुसार कार्य करना 
चाहती 2, तो उन्हें शीघ्रता करनी चाहिये। यद्वि वारतवर्ष भर का का 
एक साथ न उठाया जा सके, तो थे सूबे, जो संगठन कर सकते हैं, करें । 
दूसरे सूबे भी जल्द उसका अशुकरण करेंगे। 
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पद्यपान का अभिशाप 


एक वहिन लिखती हैं -. 

गाँव सें जाने पर जब मेने सुना कि इन आदमियों से सच्यपाव ने 
भयंकर उत्पात सचा रखा है, तो सुझे बडा दु,ख हुआ । कुछ स्त्रियों की 
शँखों मे ऑँसू भरे हुए थे | वे क्या कर सकती हैं ? एक भी ऐसी स्री 
नहीं, जो हसारे बीच से सदा सद्य को बाहर निकाल देने को पसन्द न करती 
हो । यद न जाने कितने घरेलू दु.खों, गरीबी और गिरे हुए स्वास्थ्य ओर 
शरीर नाश का कारण है । हम मामुली स्त्री को ही पुरुष के इस दुब्ये- 
समन का बोर उठाना पढता है। में स्त्रियों को क्या करने की सलाह दे 
सकती हैँ १ क्रोध और उसके साथ निर्दुयता का सामना करना बढा ही 
कठिन है। में कितना चाहती हूँ कि इस प्रान्‍्त के नेता अपनी समझ 
शक्ति, और दिसाग साम्प्रदायिक बटवारा के अ्रन्याय पर खर्च करने की 
जगह इस छुराई को दूर करने सें लग जाते । हम ऐसी भासूली चीजों के 
लिए असली बातो की उपेक्षा कर रहे हैं, जो हमारे देशवासियों की नेतिक 
सयांदा सें उन्नति होने पर अपने आप हल हो जा सकती हैं। बचा, 
आप मच्धपान के सम्बन्ध सें लोगो से एक लिखिव अपील नहीं कर 
सकते १ इस व्याधि के कारण लोगों को पूर्णतः महानाश की ओर जाते 
देख कर भमहा शोक होता है। 

जो पीते हैं, उनसे में अपील करूँगा तो वह व्यर्थ जायगी और 
ऐसा होना लाजिमी है। वे 'हरिजन? नहीं पढ़ते। अगर पढ़ते भी हैं तो 
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लिन ला “ 


डपहास करने के लिए पढ़ते € | उन्हे मद्यपान की श्रादत से होनेवाली 
बुराई को जाननेप्फी कोई दिलचस्पी नहीं हो सकती। वे उस घुराई से 








चिपंटे हुए है । पर में इस बटिन की और उसके द्वारा हिन्दुस्तान की 
समस्त नारिया को याद दिलाना चाद़ेंगा कि दढीयात्रा के समय भारत 
की स्लियो ने मेरी सलाह सुनी थी। ओर मदपान के ग्यिलाफ युछ 
करना और घरखा चलाना उनकी विशेषता बन गयी थी । ४8स लेखिका 
( ब्ट्टिन ) को भ्रह्व बात याद करना चाहिये कि हजारों स्त्रियों ने निर्भय 
होकर शराब की दकाना पर धरना दिया था ओर इस हुब्य॑सन में फंसे 
हुए लोगो से अपनी आदत छोड देने की उनकी श्रपील प्राय, सफल 
हुई थी । अपने स्वेच्छाएवंफ श्रगीकृत इस कार्य में उनको सच्यपतियों 
की गालियाँ सुननी पटीं श्रौर कभी-कभी उनके हाथ मार पीट भी श्वानी 
पटठी । शराब की दुकानों पर धरना देने के अपराध सें सेंकडो जेल 
गयीं । उनके उत्साहपूर्ण कार्य ने सारे देश पर , भ्रदूछृत प्रभाव डाला । 
पर दुर्भाग्य वश सचिनय श्रवण के बन्द टो जाने से तथा उसके वच्द 
होने से पहले से ही, इस काम में छिलाई श्रा गयी। इस शिधिलता 
के कारण हससे मे श्राना नहीं चाहता। किन्तु इस काम के लिए 
शाज भी कार्य कर्ताओं की जरूरत है। ख््रियों की अतिज्ञा श्रधूरी पटी 


है | वह एक खास अवधि के लिए नही ली गयी थी श्रोर वह तत्र तक्म 
पूरी नहीं हो सकती जब ठक्र कि सारे देश सें मचपान निषेध की घोषणा 


न कर ठी जाय | स्ियो का भाग उज्ज्वलतर धा। पुन्प में जो श्रेष्टम 
हैं, उसे अपील करके शराब की दकानों को खूनी कर सयनिपेध की सफ- 





न 
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लता उनका काम था। अगर उन्होंने अपना काम जारी रखा होता, तो 
उनकी सक्कावना और शालीनता ने निश्चय ही पियक्कडों को उनके इस 
दुर्व्यससन से उबार लिया होता । 

पर अभी कुछ गया नहीं है। आज सी स्वियों इस आन्दोलन का 
संगठन कर सकती है। जिनके सम्बन्ध से लेखिका ने लिखा है। उनकी 
पत्नियाँ यदि मचनिषेध के सम्बन्ध से सच्ची है, तो वे जरूर ही अपने 
पतियों का स्वभाव बदल देंगी। ख्त्रियाँ नहीं जानतीं कि वे अपने पतियों 
पर अच्छी दिशा सें कितना असर डाल सकती है। निःसन्देह वे अनजाने 
यह प्रभाव रखती है, पर इतना ही काफी नही है। उन्हें इसका ज्ञान 
भी होना चाहिये और यह ज्ञान उन्हें शक्ति देगा ओर बतायेगा कि वे 
उन्हें अपने जीवन सगी से किस प्रकार का व्यवहार करना चाहिये । 
करुणा की बात यह है कि अधिकांश ख्तरियोँ अपने पतियों के कार्यों से 
दिलचस्पी नहीं लेतीं। वे सोचती है कि उन्हें इसका अधिकार नही है । 
उनको यह नहीं समझ पडता कि उन्हें ठीक चेसे ही अपने पतियों के 
चरिन्न की रक्षा करने का अधिकार है जेसे उनके पतियों को उनके चरित्र 
का अ्रभिसावक होने का अधिकार है। इससे साफ बात ओर क्या हो 
सकतो है कि पति और पत्नी एक दूसरे के गुण दोष में समान रूप से 
भागीदार हैं पर सिवा स्त्री के दूसरा कौन पतियों में उनकी शक्ति और 
कर्तव्य का भाव जगा सकता है ? यह तो असल में मद्यपान के विरुद्ध 
स््ियो के आन्दोलन का एक हिस्सा है । 

ऐसी योग्य स्त्रियों काफी तादाद से होनी चाहिये जो मच्यपान 
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सस्बन्धी आकरडों तथा जिन कारणों से मद्यपान की ओर प्रवृत्ति होती है, 
उसका और उनसे छूटने के उपायों क्रा पूरी तरह अध्ययन करें । उन्हें 
पिछली बातो से सबक लेगा चाहिये ओर जानना चाहिये कि पियककदो 
से मचपान छोड देने की अपीक्ष करने मात्र से स्थायी प्रभाव नहीं पढ' 
सकता । इस व्यसन को एक रोग समसझफर इसकी चिकित्सा करनी 
चाहिये । दूसरे शब्दों में छुछ ख्रियो की शोबी विद्याधियों का रूप अहण 
करना होगा और इस विपय में अनेक प्रकार के शोध करने होगे । 
सुधार की हरेक शाखा में लगातार अध्ययन की जिससे अपने विषय पर 
पूरा-पूरा अधिकार प्राप्त हो जाय, जरूरत हैं। जिन सुधार थ्रान्दोलनो 
की खूबियों स्वीकार की जा चुकी हैं, उनकी आशिक या सम्पूर्ण असफ- 
लता के मूल में अज्ञान ही रहा है। क्योकि प्रत्येक काये के लिए जो 
सुधार के नाम पर चलता है जरूरी नहीं कि वह इस नाम से पुकारे 
जाने के योग्य हो । 


नव विवाहितों से 


छूदी सें गांधी सेवा संघ की चार्पिक सभा से गाँधीजी ने श्रपनी पोती 
झौर सहादेव देसाई के लढको का विवाह संस्कार किया संस्कार समाप्त 
होने पर उन्होंने नव विवाहितों से कहा -- 

तुस्हें मालूम होना चाहिये कि मेरा सस्कारों में वही तक विश्वास है 
जहो तक वे हमारे सीतर कर्तब्य को जाग्रत करते है । जब से मेने अपने 
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बारे सें सोचना शुरू किया, मेरा यही विचार रहा है। तुस ज्ञोगों ने 
जिन सन्‍्त्रों का उच्चारण किया है ओर जो प्रतिज्ञाएँ को हैं, ये सभी 
संस्कृत में थीं और उनका अजुवाद तुम्हारे वास्ते किया गया। हमारे 
यहाँ संस्कृत भाषा थी, क्‍योंकि में जानता हूँ, संस्क्ृत शब्दों में ऐसी 
शक्ति है कि किसी को भी अपनी ओर आ्राकषित कर सकती है। 

पति इस संस्कार के अवसर पर जो इच्छाएँ अकट करता है उनसें 
से एक यह है कि उसकी उन््नी सुन्दर और स्वस्थ पुत्र की माँ हो । इससे 
मुझे कोई धक्का नहीं लगा । इसका अर्थ यह नहीं कि सन्‍्तानोत्यक्ति 
आवश्यक है। परन्तु यह कि यदि संतानोत्पत्ति करनी हो तो धार्मिक रूप से 
खिचाह संस्कार होना आवश्यक है । जिसे सल्तान उत्पन्व करने की इच्छा - 
न हो उसे विवाह करने की बिलकुल आवश्यकता नहीं। वासना की तृप्ति 
के लिए किया विवाह ही नही है, व्यभिचार है । अत, आज के सस्कार 
का यही अर्थ है कि संसोग तभी किया जाय जब स्पष्टठ, संवान की 
इच्छा हो। और ऐसा प्रार्थना के साथ करना चाहिये | इसके पहले का 
काम प्रेमाचार नहीं है जिसका उच्देश्य लेप्लिक उत्तेजना और सुख की 
भ्ाप्ति है 

इस प्रकार जीवन भर में स्त्री-एरुष केवल एक बार संभोग कर 
सकते हैं, यदि उन्हें दूसरे सल्तान की इच्छा न हो। जो स्वस्थ नहीं हैं 
उनके संभोग करने की आवश्यकता नहीं और यदि वे ऐसा करें वो 
” क्रेचल व्यभिचार होगा । यदि तुमने यह समझता हो कि विवाह चासना- 
तृप्ति के लिए ही किया जाता है तो इसे भूल जाओ | यह एक अँध- 
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विश्वास है। सारे संस्कार पविन्न अपन के सामने किये जाते हैं। अभि को 
अपनी सारी वासना भस्म कर डालते हो। में तुमसे एक और भ्रचलित 
अंधविश्वास से बचने को कहूँगा। यह कहा जाता है कि निरोध और 
आव्मसंयम ठीक नहीं और लैड्डिक भूख की स्वतन्त्र तृप्ति तथा स्वच्छन्द 
प्रेम नितान्त स्वाभाविक है । 

इससे भ्रधिक भयानक अंधविश्वास कोई रहा ही नही । हो सकता 
है तुम आदर्श की श्राप्ति में असमर्थ हो, किन्तु इससे यह अर्थ नहीं कि 
तुस अधर्म को धर्म मानो, ओर आदुर्श को अपविन्न करो । अपनी कम- 
जोरी के समय में जो में कह रहा हैं, उसे स्मरण करो । इससे तुम बच 
सकोगे और दृढ़ होगे। विवाह का उद्देश्य ही संयम और बासना का 
परिस्करण है। यदि इसका कोई और उद्देश्य है, तो वह चिचाह नहीं 
और उसका उद्देश्य सन्तानोत्पत्ति नहीं, बढिक कुछ और ही है । 

तुम चिचाह द्वारा मित्रता ओर समानता के सूत्र में चेध रहे हो । 
यदि एक.स्वासी है तो दूसरी स्वामिनी - दोनों जीवन में एक दूसरे का 
स्वामी, सहायक और सहयोगी है। में बालकों से यह कहता हूँ 'तुम 
लडकियों सें ऐसी भावता जगाओ, उनके सच्चे शिक्षक और माग 
प्रदर्श बनो । लेकिन कभी उन्हें रोकने या गलत रास्ता दिखाने की 
चेष्टा मत वरो । अपने भीतर विचारो, शब्दों ओर कार्यो" में साम्य 
रक्‍्खो । तुम्हारी आत्मा एक हो, तुम्हारे ब-च कुछ गोपनीय न रहे । 

शाउम्बर मत करो । जो छुस्हारे लिए असाध्य हो उससें अपना 
स्वास्थ्य मत नष्ट करो । संयम से स्वास्थ्य कभी नहीं बिगड़ता बल्कि बाह्य 
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दमन से आत्म संयत पुरुष को दिन प्रति दिन अधिक शक्ति और शान्ति 
प्राप्त होती है। सब से पहले विचारों का सयम्र होना चाहिये। अपनी 
कमी का अनुभव करो और जो तुस कर सकों उतना ही करो । मैंने तुमको 
आदर्श बताया है और ठुम इसे प्राप्त करने की यथाशक्ति चेष्टा करो । 
यदि तु/ असफल रहे तो दु.ख और लज्जा की बात नहीं । मैंने यही वताया 
है कि यज्ञोपवी त-सरकार की भॉति विवाह भी एक पविन्न संस्कार और नया 
जन्म है। मेरे कथन से तुम्हें कमजोरी ओर भय नहीं मानना चाहिये । 
विचार, शब्द और कार्य का पूर्ण सामंजस्य प्राप्त करना ही सदा तुम्हारा 
लचय होना चाहिये। विचारों को पविन्न रक्खो, फिर सब ठीक हो 
जअपरत । विचारों से अधिक शक्तिशाली कुछ नहीं है। कवि शब्द का 
ओर शब्द विचार का अनुगामी है। सारा संघार एक महान विचार का 
परिणाम है ओर जब विचार महान है और पवित्न होता है वो उस्रका 
फल महान और पविन्न ही होता है । यह पवित्र आदर्श तुम्हारा कवच बने, 
यही मेरी कामना है श्ौर में विश्वास दिलाता हूँ. किसी प्रकार की लालच 
तुम्हें कोई हानि नहीं पहुँचा सकती और न किसी श्रकार की भ्रपचित्नता 
ही तुम्हें छू सकती है । 

जो तसाम सस्कार बताये गये हैं, उन्हें याद करो। मधुपर्क संस्कार ही 
को लो। सारा संसार मधुमय है ओर सबको अपने अपने भाग लेने पर तुम 
« भीअपना साग लो | इससे त्यक्त भाव के साथ भाग का बोध होता है । 
| उनसे एक वर ने पूछा क्‍या यदि सन्दानोत्पत्ति न करना हो, तो 
विधाह होना नहीं चाहिये । 
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निश्चय ही न होना चाहिये। में प्लेटो के सतानुसार किये गये विधाह 
सें विश्वास नहीं करता। कुछ लोगों ने स्त्रियों की रक्षा के लिपु विवाह किये 
थे, किन्तु उनका शारीरिक एकता रा उद्देश्य न था और इस तरह के 
विवाह कम हुए भी हैं। पवित्र विवाहित जीवन के विपय में जो कुछ 
मेने लिखा हैँ, उसे तुम्हें पढ़ना चाहिये। मे महाभारत से प्रतिदिन जो 
कुछ पढ़ता हूँ उसका मेरे ऊपर बढा प्रभाव पट रहा है | ऐसा कहा गया 
है कि व्यास ने नियोग किया था वे सुन्दर नहीं, वरन्‌ इसके विरुद्ध ही 
थे । ऐसा दिखाया गया है कि वे भयानक थे और उन्होंने संयोग के पूर्व 
शपने सारे शरीर में घी लगाया था। उन्होंने सभोग वासना के लिए 
नहीं वल्कि संतानोत्पत्ति के लिए किया था | सतान की इच्छा स्वाभा- 
विक है श्रोर जब एक बार यह इच्छा पूरी हो जाब फिर पति पत्नी मिलन 
की श्रावश्कता नही । 

मनु ने पहले बच्चे को धर्मज कहा है--छर्तव्य की भावना से उत्पन्न 
किया गया -- भर उसके बाढ बालो को कासज लेड्डिक सम्बन्धी नियमों 
का यह सार है शौर हैश्वर नियम के अतिरिक्त हे ही क्या नियम पक 
चलना ही ईश्वर की आज्ञा मानना है। याद रखो, तुमसे तीन वार हुह- 
राने को कहा गया धा। में किसी प्रकार नियसोका उछंवन नहीं क्खूंगा । 
यदि धोडे भी लोग नियम पूर्वक रहते वो एक हृष्ट पुष्ठ ओर सच्चे पुरुषों 
ओर खियों की जाति वन जाती । 

याद रक्खो, सुझे अपने विवाहित जीवन का आनन्द तब मिला, जब 
मैने 'थाट की ओर घासना की दृष्टि से देखना छोड दिया । मेने उस समय 
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संयम की प्रतिज्ञा ली जब पूर्ण युवक था ओर समाज द्वारा स्वीकृत रूप 
से विवाहित जीवन का आनन्द ले सकता था। यकायक झुझे ज्ञात हुआ 
की मेरा जन्स एक विशेष संदेश देने को हुआ थधा। जब सेरा विवाह 
हुआ था तो मैने ऐसा नहीं जाना था । लेकिन सचेत होने पर मैंने देखा 
कि विवाह जिस संदेश को लेकर मेरे पास आया था, विवाह उसी के 
लिए था । मैने अपना धर्म पहचाना । हमें सच्चा सुख प्रतिज्ञा लेने के वाद ही 
मिला । चेसे तो 'बा, दुबली पतली दिखाई देती है, किन्तु उनका गठन 
सुन्दर है और वे सुबह से शास तक काम करती है । यदि मे उन्हें अपनी 
घासना का साधन बनाये रहता तो ऐसा वह कसी नही कर पाती | 
फिर भी इस चिचार से कि मेंने कुछु चर्ष तक्त विचाहित जीवन का 
भोग कर लिया था, मे देर में सचेत हुआ । ठीक समय पर जगाये जा 
रहे हो, यह तुस्हारा सोभाग्य है। मेरे विचाह के समय परिस्थितियाँ 
बढी घुरी थी ओर तुम्हारे लिए परिस्थितियों बडी संगल सूचक हैं । 
झुझमे एक ही चीज थी, झुके रास्ता दिखाती रही और वह थी सत्यता | 
इसी मे सुझे बचाया। सत्य मेरे जीवन की नीव है। ब्ह्मचर्य और 
अहिसावाद से सत्य से ही आये । छुम झुछ भी करो, तुम्हें अपने और 
संसार के प्रति सच्चा होना चाहिये। अपने दिचारो को सत छिपाओ । 
थरदि उत्हें प्रकट करने सें लज्जा आती हो तो उनको सोचना ओर भी 
लज्जाजनक है | 
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प्रकाशक की भूमिका के अनुसार विलियम आर धर्संटन सयुक्त राप्ट् 
में एक मेजर थे, जिसमें उन्होंने दस साल काम किया था | श्रौर इतने 
समय सें उन्होंने चीन इत्यादि कई देशों के विषय से विभिन्‍न अनुभव 
किये । उन्होंने अपनी यात्राओ में विवाह के नियमों भोर रीतिग्विजो 
का अव्ययन किया और फलस्वरूप उन्हें हम पर एक पुस्तक लिखने की 
इच्छा हुई । इस पुस्तक में जिलफा नाम विवाह के सम्बन्ध से धर्टन 
के बिचार' है श्रौर जो गतबपं स्यूयार्क के टिफैनी पस से निकली है, 
केबल ३०२ पृष्ठ हे भौर बह एक धरटे से कम में पढ़ी जा सकती हे । 
लेखक ने विस्तृत रूप से तर्क वितक' नदी किया है, बिक ऊुछ निष्कर्ष 
निकाले ६ जो प्रकाशक के मतानुसार शआ्ाश्चर्यजनक € । प्राक्षधषन से लेसक 
ने यट निश्चित रूप से कहा है कि उनके निष्कप, युद्ध के व्यक्तिगत 
अज्ुभवो, हकीमोी के निरीक्षण शोर सामाजिक स्वास्थ्य पाठ तथा श्रीपध्ि 
सम्बन्धी गणना के आधार पर निकाले गये हैं । उनके निष्कर्प ये #। 

१---'प्रकृति सदा से यढी चाहती हे कि ख्री अपने निवास और 
भोजन के लिए तथा सन्तानोत्पत्ति का स्वाभाविक अधिकार प्राप्त करने 
के लिए धुरुप के साथ बेँधी रहे और चह एक छ्वी घर भौर शय्या सेवन 
करने को, चाहे वह अभिणी टो या न बाध्य रहे । 

२--विवाहित जीवन में प्रतिदिन जो कलह और श्रशान्ति श्रचल्षित 
सामाजिक नियमों श्र रीति रिवार्जों के कारण उत्पन्न होते ४", उनसे 8० 
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अनन्त अननननीनानन- 


अतिशत खरियों अंशत; चेश्याओं का जीवन व्यतीत करी हैं । ऐसा केवल 
इसलिए होता है कि स्त्रियों को यह विश्वास कराया जाता है कि इस 
प्रकार का वेश्याजीवन नियमाचुसार होने तथा अपने पत्तियों का श्रेस्त प्राप्त 
करने के लिए आवश्यक होने के कारण उचित और स्वाभाविक है।” 
लेखक ने आगे चल कर असंयत और सतत संभोग के परिणात्त है 
दिखाये हैं, जिन्हें में निम्नलिखित रूप में रख रहा हूँ । 
(अ ' स्तियों के अधिक ,..होने, असामय्रिक रूप से विकसित 
होने, रोगी, ऋ्रोधी, अशान्त वाल-बच्चा की ठीक से देखभाल करने में 
असमर्थ होने का कारण यही है ।?? 
(थं) “गरीबों में इससे श्रनचाही संत्तान चुद्धि होती है।? | - 
(स) “सम्पन्त क्ोगों सें असंयत संभोग का परिणास संतति निरोध 
के कृत्रिम साधनों का श्रयोग और गर्भपात होता है।” 


“यदि बढ़े पेमाने पर लोगो में सन्‍्तति निरोध या किसी भी रूप में 
क्न्निस साधनों का प्रयोग स्त्रियों के लिए किया जाय, तो सारी जाति 
रोगग्रस्ठ, चरित्रश्नष्ठ और अच्त से चह नष्ट हो जायगी ।? # 

(द) “अधिक संभोग से सुन्दर जीविका उपा्जन के लिए आवश्यक 
शक्ति का नाश होता है।” “आजकल सर्युक्तराष्ट्र में पुरुषों की अपेक्षा २० 
लाख स्त्रियों अधिक विधवा हैं । इनमें से युद्ध में मारे गये पुस्षो के 
कारण विधवाएँ कम हैं ।” # 
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(य) “आजकल प्रचलिव विवाह के नियमो और रीवियों से स्री और 
पुरुष दोनों में निम्सारता की भावना जागती है ।” “संसार में आज जो 
निर्धनता और बे बे शहरों से जो श्रशान्ति और कष्ट फैला हुआ है, 
चह इसलिए नही कि करने के लिए अच्छे काम नह्टी ह, बल्झि इसी 
लिए कि वर्तमान विवाह के नियमों के कारण, असयत भोग घिलास 
फेला हुआ है ।” & 


(फ) “मनुष्य जाति के भविष्य के विचार से सब से भयानक गर्भ 
के दिनों का संभोग है ।” 


इसके बाद लेखक ने चीन और भारत के विप० में विचार भकट 
किये € जिस पर » कुछ नहीं कटना चाहता । यहां पहुँच कर पुस्तक का 
आधा समाप्त हो जाता है। दसरे थ्राघे में उन्होंने इछ सुझाव दिये £। 
उनमें मुरय यह कि पति आर पत्मी श्रलग रमरो में श्रौर अ्निवाय रूप 
से श्रलग अलग विस्तरों पर रहें श्रोर उन्हें वमी टृक्ट्टा टोना चाहिये 
जब उनकी ओर विशेष रूप से सत्री की इच्छा हो । विवाह के नियमों 
में जिन परिवर्तनों को सुकाया गया है, उन्हें से नहीं लिसना चाहता । 
ससार भर में विचाह के नियमों में जो एक लगभग स्वनिष्ठ बात है, 
वह है एक ही कमरे में श्रीर एक ही बिस्तरे झा सेवन श्रौर इलकी 
लेखक ने तीत्र अलोचना की है। और यह ठीक है। टसमें कोई सर्रेह 
नहीं कि हमारा बहुत छुछ वासना चाहे स्त्री हो या पुरुष, यह धामिक 
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अन्धविश्वास है, कि विचाहित ख्री पुरुष एक ही कमरे में ओर एक ही 
बिस्‍्तरे पर रहें । इस प्रकार के अन्धविश्वास से प्रभावित वातावरण मे 
रहने के कारण हम इसके भयानक परिणास को नहीं समझ सकते । 
लेखक ने कृत्रिम साधनों का भी उतना ही वीघच्र विरोध किया है । 
लेखक के श्रन्य सुरावों मे से बहुत से ऐसे है जो काय रूप में 
हमारे लिए अधिक लाभदायक नही ओर उनके ल्लिए कानून की सस्मति 
भी आवश्यक है। किस्तु प्रत्येक पति और पत्नी यह दृढ निश्चय कर सकती 
है कि आज से अलग कमरो ओर बिस्तरो का प्रयोग करेंगे ओर केवल 
उस पवचिन्न कार्य के लिए भिलेंगे जो पुरुषी ओर पशुओ दोनो के लिए है । 
पशु इस नियम का पालन बराबर करता है| मनुष्य ने गलत रास्ता 
चुना और यह बडे दु.ख की बात है। क्लत्रिस साधनों के प्रयोग करने से 
हर ख्री इनकार कर सकती है । पुरुष ओर स्त्री दोनो को यह समक लेना 
चाहिये कि कामेच्छा के दुसन से रोग नही पेदा होते, बल्कि स्वास्थ्य 
और स्फूर्ति मिलती है । यदि शरीर के साथ मन भी सहयोग दे । 
लेखक का विश्वास है कि ससार में फेली हुई तमाम खराबियो के लिए 
आजकल के विवाह के नियम ही उत्तरदायी है | मैने जो दो सुराव रखे 
है, उनके निर्णय के लिए लेखक की भॉंति विश्वास करने की आवश्यकता 
नही । किन्तु इससें सम्देह नहीं कि यदि हम सत्री ओर पुरुष के सन्वन्ध 
पर स्वस्थ रूप से बिचार करें ओर भविष्य की पीढ़ी के लिए अपने को 
संरक्षक समर तो बहुत से कष्ट मिट जायेंगे । 
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संतान निग्नह की एक समर्थक 


गरीबों की सेवा से देने के लिए अपना स्ेस्व लेकर थाने वाले 
उस गरीब के विपरीत्र भ्रीमत्ती हाऊम्राटिन थी । वे इड्नलैंड की थी और 
संतान निग्नह आन्दोलन की उत्साही कार्यकर्ती थी । वे अपना मतन्र हिन्दि- 
रतान की गरीव जनता की सहायता के लिए इड्लड से लेकर झायी थीं 
श्रौर उनके आने का एक उद्देश्य यह भी था कि वे या तो गाँधी जी को 
अपने चिचारो का बनायें या स्वय उनके घिचारा की हो जायें । वे पहली 
चार हिन्दोस्तान से आयी थीं , गरीबो को उन्होने पहले शायद ही देखा हो। 
इस लिए वे ब्रिटिश गरीब बस्तियों के बारे से अपने अनुभवों की जिक्र 
करती रही और 'बेचारी र् के पत्त समर्थन में जोरदार दुलीलें रखी जिसे 
बली पुरुष की इच्छा के सझ्युस नत होना पढ़ता है। 


उनकी पहली ही बात पर महात्मा गाँधी ने कहा, कोई चेचारी, र्री 
तो है ही नही। 'वेचारी स्त्री, पुरुष की अपेक्षा कही सवल है भोर यदि भाप 
हिन्दोस्तात के गांवों मे चलें, तो मे आपको यह दिखा सकता हूँ। चह 
आापसे बतायेगी कि यदि वह इसे न पसन्द करे तो उसको बाध्य करनेवाला 
खी या पुरुष कोई पैदा ही नही हुआ । यह में अपनी पद्नी के सस्वन्ध में हुए 
अपने अनुभव हारा कह रहा हूँ और भे उदाहरण अकेला नहीं। यदि 
दव जाने की अपेक्षा सर जाने का सकदप हो, तो कोई दानव भी एक रह्री 
को जीतने के लिए विवश नही करता। यह तो एक पारस्परिक सममोौते की 

नै 
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बात है। घुरुष और स््री दोनों पाशविक और देवी शक्तियो का मिश्रण है। 
यदि हम पाशविक शक्ति का द्सन कर सकें, तो अच्छा ही है |” 

“लेकिन यदि पुरुष अधिक सनन्‍्तान न पेदा करने के लिए दूसरी 
स्त्रियों के पास जाता है तो खी के पास क्या चारा है ९” 

“दो अब आप अपतरा तक बदल रहे हैं। यदि आप अपनी चात 
अच्छी तरह न समझ लेंगे तो गलत निर्णय पर पहुँचना अनिवार्य है । बातों 
की कल्पना करके पुरुष को अपुरुष और खत्री को अर्ती बनाने की कोशिश 
न करे। अपने सिद्धान्त का आधार समझने में जब मेंने चह कहा था कि 
आपका सतान निग्नह प्रचार ही पर्याप्त भूमिका है, तो उस परिहास के 
पीछे एक गंभीर वात थी, क्योकि से जानता हूँ कि वहुत से पुरुष और स्त्री 
ऐसे है जो समझते हैं कि संतान निम्नमह से ही उनकी प्ुक्ति है ।” 

श्रीमति हाऊ सार्टिन बोलीं, “में इसमें संसार की सुक्ति नहीं देखती 
पर मेरा कहना यह है कि बिना किसी प्रकार की संतान निग्रह के मुक्ति 
नहीं हो सकती। हो सकता है कि आप इसके लिए एक मार्ग अहण करें 
और मैं दूसरा । में आपके मार्ग का समर्थन करती हूँ, लेकिन हर अच- 
सर पर नहीं । आप, ऐसा जान पढ़ता है एक सुन्दर कार्य को निषेधपूर्ण 
सममभते हैं। दो पशु जब वे एक नवजीवन की सृष्टि करने जाने लगते 
& तब वे देविकता के अधिक निकठ होते हैं। उस काय में कुछ 
बहुत ही सुन्दर है ।” 

धयहाँ भी अब फिर मुममें है--गोंधी जी ने उत्तर दिया, “मैं स्वीकार 


च्डो 


करता हूँ कि नवजीचन की उत्पत्ति ठेविकता के अधिक निकट है । 


क्र 


शी 
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सिर्फ यह चाहता हूँ कि मनुष्य उस कार्य के निकट एक दैविक भाव के 
साथ जाय । मेरा कहने का अभिप्राय यह है कि ख्री पुरुष का सम्मिलन 
केवल नव जीवन की सृष्टि की ही कामना से हो, दूसरी से नहीं। लेकिन 
यदि थे दोनों केवल प्रेमालिगन के लिए एक दुसरे के निकट जाते हैं, तो 
थे पाशघिकता के श्रधिक निकट हो जाते हैं । दुर्भाग्यवश आदी यदद 
भूल जाता है कि वह देविकता के निकट है और पाशविक अन्‍्तर्प्रेरणा के 
पीछे पढ़ कर पशु के समान हो जाता है।” 

तल्तेक्रिन श्राप पछुत्व से क्‍यों घणा करते हैं २ 

“में नहीं करता । पशु अपनी प्रकृति के नियम को पूरा करता है । 
शर अपने गौरव में एक सुन्दर जीवन है। मुझे खा लेने का उसे पूरा 
अधिकार है। लेकिन प॑जे बढ़ा कर आप पर रपट पड़ने का श्रधिकार 
मुझे नहीं है । उस स्थिति सें, में अपने को नीचे गिरा देता हूँ भर पशु 
से भी बदतर बन जाता हूँ ।!” 

“श्रीसति हाऊ मार्टिन ने कहा, "मुझे खेद है कि मेने अपनी बात 
इस घुरे ढ़ से कही । में यह स्वीकार करती हूँ. कि बहुत-सी स्थिति में 
इससे उसकी मुक्ति नहीं। लेकिन उच्च जीवन के लिये सद्दायक अवश्य 
होगा । में सममती हूँ, आप मेरा अभिप्राय समझ गये हों। यधपि मुझे 
भय है कि में %पने अभिप्राय को स्पष्ट नहीं कर सकती ।” 

#न, न, में आपसे कोई अनुचित लाभ उठाना नहीं चाहता । किन्तु 
में चादता हूँ कि आप मेरे दृष्टिकोण के सम्बन्ध में समझ लें, आान्तियों के 
साथ न मोंगे। पुरुष फो दो भागों में से एक को चुनना होगा-.उन्नति- 
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शील या अधोशील किन्तु यदि उससे पशुत्व है, ठो वह अधोशील मारे 

को अधिक आसानी से चुनेशा | और विशेषतया जब कि वह मार्ग उसे 
एक सुन्दर आवरण के अन्दर पेश किया जायगा। 

पाप को आखानी से स्वीकार करता है यदि वह सदाचार के झावरण 
के साथ हो और यही काम मेरी स्टोक्स आदि कर रहे हैं। यदि मुझे 
संभोग-कार्य का प्रचार करना होता, तो में जानता हूँ कि पुरुष इसे तुरन्त 
स्वीकार कर लेता । में जानता हैँ कि आप ऐसे लोग स्वार्थ रहित जोश मे 
अपने सिद्धान्त के लिये यदि गला फाड फाड कर चिछा ये दो प्रत्यक्ष रूप से 
आपको सफलता भी मिल सकती है, लेकिन में यह भी जानता हूँ कि शाप 
निश्चिव अत भी प्राप्त करें । इसमें सन्देह नहीं जो हानि आप कर रही हैं 
उसका ज्ञान ग्रापको न होगा । अधोशील अन्‍्तप्नरणा के लिये न तो किसी 
प्रकार के प्रचार की जरूरत है, न तक की । यह तो उनसें है ही । ओर 
आप इसे संयमित ओर नियन्नित न करेंगी तो बीमारियों का खतरा है । * 

श्रीमती हाऊमार्टिन जो अभी तक ऐसा प्रतीत होता था कि देविक 
झौर पाशविक के अन्तर को स्वीकार कर रही थीं, बोलीं कि उन दोनो सें 
कोई अन्तर नहीं है और जेसा कि लोग कल्पना करते है, उससे कहीं 
अधिक वे दोनों एक दुसरे के सहयोगी है । वास्तव सें संतान निम्नह के' 
सिद्धान्त के पीछे यही वात है और उसके समर्थक यह भूल जाते है कि 
यही उनका आनन्द चरण है । 

“सो आपका विचार यह है कि पाशविक और देवी एक ही है। 
क्या आपको सूर्य सें विश्वास है १ और यदि आप विश्वास करती हैं, तेः 
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क्या आप यही नहीं सोचर्ती कि छाया सी होगा १” गाँधी जी ने पूछा। 
“श्राप छाया को पाशविक क्‍यों कद्दते हे १? 
“यहि आप चाहें तो इसे 'अनीश्र र! कह सकती हैं |! 
“में यह नहीं समझती कि छाया में 'अनी । जीवन तो सब 


जगह न 92? 
१ज्ञीवन के अभाव की सी एक चीज टै। कया आप जानती #£ कि 


टिन्दू शरीर में जीवन के निकल जान के बाद अपने प्रिय से प्रिय जन के 
शरीर को जला कर राख कर देते है । सभी जीवो में एक अनिवाये एकता 
है, लेकिन विरोध भी है और मलुप्य को उसे चीर कर एकता प्राप्त करनी 
पठती है, लेकिन मस्तिष्क द्वारा नहीं मे या कि आप करने की कोशिश कर 
रही है । जहाँ सत्य ऐ वहाँ असत्य भी है । जहाँ प्रकाश है वहा छाया भी 
, होगी विस्तृत जाग्रृति का अ्रतुभव आप तवतक नही कर सऊतीं जयतऊ कि 
झाप बुद्धि, ज्ञान और शरीर को पूर्णतया अपने ्रविफार से न कर लेगी।” 
श्रीमती हाऊ सार्टिन परेशान दिखाई पढने लगीं ओर समय चीतता 
जा रहा था, लेकिन गांधी जी ने कहा---/नटीं, में श्रापको और झधिक 
समय देने को सैयार हैं । लेकिन इसके लिए श्राप वर्धा आचें और सेरे 
पास उहरें में मी आप दी की तरह इसका समर्धक हें और जब तऊ 
श्राप सुके अपने विचारो बाला न बना लें या से श्रापको अपने विचारों 
वाली न बना लूँ, तब तक आप टिन्दोस्तान से न जायें ।” 
दसरे कासो के कारण यह चार्तालाप समाप्त हो गया, लेसिनि जप 
मे उस बार्तालाप को सुन रटा घा तो मुझे श्रसीसी के संत फॉसिस के यह 
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है। मैंने अभी तक जो कुछ किया है उस पर आ्राप नजर डालें तो 
हिन्दुस्तान में आजादी आराप्त करने के लिये किये जाने वाले प्रयत्रों .१ 
सदद की गरज से सन्‌ १६१७ में जो पहला दल श्रमेरिका में संगठित 
हुआ था, उससें मेरा भी नास आपको मिलेगा । 

एक और बात भी आपके लेख में ऐसी है जिससे में सममती हैँ, 
शाप गलती पर हैं । चह्द यह कि आप उसमें यह जाहिर करते मालूम 
पढ़ते है कि हमारी बातचीत में गांधी जी ने (ऋतुकाल के बाद के कुछ 
दिनो को छोडकर) ऐसे दिनों में सम्रागम के उपाय को स्वीकार कर 
किया है, जिनमें गर्भ रहने की सम्भावना प्राप्त नही होती । मेरे ज्याल 
में आप टाइप किये हुए वक्तन्य को देखें तो उससे उनका यह कथन 
आपको मिलेगा, यह बात झुझे; उतनी नहीं खलती जितनी कि दूसरी 
खलती है ।” हालांकि मेने और निश्चित बात कहने का आअह्द किया। 
लेकिन इससे शआागे उन्दोने कुछ नहीं कहा । ऐसी हालत में आपने 
सार्वजनिक रुप से जो कथन उनका बताया है. मेरे ज्याल में, चह आपने 
ठीक नहीं किया, और अन्त से आपने प्रचारका के “व्यापार” की जो 
बात लिखी है, में नहीं समझती कि उससें गाँधी जी आपसे सहमत 
होंगे। बह क्या, और जिस भावना का वह सूचक है वह आप जैसे 
व्यक्ति के लायक नही हे जिसने कि नि.स्वार्थ भाव से जनसेवा का 
कार्य किया है । 

सतति-निम्नद के कार्यकर्ता जिस बात को मानव स्वतन्त्रता एव 
प्रगति के लिये मनुष्य मात्र का सौलिक स्वत्व मानते दें. उसके लिये 
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निःस्वार्थ भाव से ओर बिना किसी परिश्रम के उन्होंने संग्राम किया है. 
और अभी भी कर रहे हैं। फिर जो अपनों विरोधी हो उँसके बारे में . 
 ओो ही कोई ऐसी बात कह देना तो स्वंधा अनुचित अध्ौजेस्य पूर्ण और _ 
असत्य है, जो दरअसल बिलकुल वे-चुनियाद हो | 

इसमें जहाँ तक “पढें की ओट सें दुभाव” से सम्बन्ध है, में प्रस- 
क्‍नवा से और कृतझ्ञ॒ता पूर्वक अपनी भूल स्वीकार करता हूँ । लेकिन यह 
झानना होगा कि जिस शोखी ओर तुनक मिजाजी के लहजे में वह लेख 
लिखा हुआ है उससे यही भाव टपकता है, हार्लाकि अब में यह मान 
लेता हूँ कि उनका ऐसा भाव नहीं था। 

दूसरी गलती के बारे में श्रीमती खेंगर को यह याद रखना चाहिये 
कि उन्होंने ठो * बातचीत के सिं्फ एक पहलू को ही” लिया है। लेंकिन 
मेँ ऐसा नहीं कर सकता । में नहीं समझता कि यह कहकर कि प्तुकाल 
के बाद के कुछ दिनों को छोडकर ऐसे दिनों में समागम की बात गंधी - 
जी सहन कर लेंगे, जिनमें गर्भ रहने की सम्भावना प्राप्त नहीं होती 
क्योंकि इससे ओत्मसंयम की थोंडी बहुत भावना तो है | उन्हें 
किसी ऐसी स्थिति में डाल दिया है जो उन्हें पसन्द नहीं है। में तो 
सझिफ यही बताना चाहता था कि अपने विरोधी की बात को भी जहाँ 
तक सम्भव हो, किस तत्परता के साथ गाँधीज स्वीकार कर लेते हैं। 
उन्होंने जिस कारण यह कहा कि “यह बात मुझे उतनी नहीं खलदी 
जिंतनी कि दूसरी खलती है” वह शस विषय में बडी रद्दे की बात है । 
क्ष्योंकि श्रीमती सेंगर के उपाय ( कृत्रिम संत्ति निम्रह )'से जहाँ मंहीने 
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के सभी दिनों में विषय भोग सें श्वृत्त होने की छट्दी मिल जाती हैं, 
वहाँ इस विशेष उपाय से किसी हद तक तो आत्मसंयस होता ही है । 
“व्यापार? वाली वात ,मे समझती हूँ, श्रीमती सेंगर को बहुत घुरी 
लगी है। लेकिन खुद श्रीमती सेंगर पर मेने ऐसा कोई आरोप नहीं किया 
न मेरा ऐसा कोई इरादा ही था | क्योकि मुझे मालूस है, उन्होंने अपने 
उद्देश्य के लिये बडी वहादुरी ओर नि स्वार्थ भाव से लखाई लटी है । मगर 
यह बाव घिलकुल गलत भी नही है कि सतति-निग्रह के लिये आजकल जो 
प्रचार हो रहा है बह तथा संवति-निग्नद्द के भ्राय, सभी उत्साही समर्थका के 
यहाँ बिक्री के लिए हस सम्बन्ध का जो प्राकर्षक साहित्य था औौज़ार श्रादि 
होते हैं, वह सब मिलाकर बहुत महा है। इन सबसे तो उस ट्ह्ेश्य को 
हानि ही पहुँचती है, जिसके लिये क्रि श्रीमती सेंगर निस्‍्वार्प भाव से 


इतना उद्योग कर रही है । 


घर महिलाओं से 





अरण्य-रोदन 
“अभी हाल ही में संतति नियसन की प्रचारिका मिसेज सेंगर के साथ 
आपकी मुलाकात पर एक समालोचना मेंने पढी है। इसका मुरू पर इतना 
गहरा असर हुआ है कि आपके दृष्टि बिन्दु पर संतोष और पसल्‍्दगी 
जाहिर करने के लिये में आपको यह पन्न लिखने बैठा हूँ । आपकी हिम्सत 
के लिये ईश्वर सदा आपका कल्याण करें । 

पिछुले तीस साल से में लडकों के पढ़ाने का काम करता हूँ मेंने हमेशा 
उन्हें देह दमन और नि.स्वार्थ जीवन बिताने के लिये तालीम दी है । जब 
मिसेज सेंगर हमारे आस पास प्रचार-कार्य कर रही थीं, तब हाई स्कूल के 
लडके लडकियाँ उनकी दी हुई सूचनाओं का उपभोग करने लग गये थे | 
ओर परिणाम का डर दूर हो जाने से उनसें खूब व्यभिचार चल पढा 
था। शअ्रगर मिसेज सेंगर की शिक्षा कहीं व्यापक हो गयी तो सारा समाज 
घिषय सेवन के पीछे पढ जायगा और शुद्ध प्रेस का दुनिया से सामोनि- 
शान तक मिट जायगा। में सानता हूँ कि जनता को उच्च आदशों की 
शिक्षा देने में सदियों लग जायेंगे । पर यह काम शुरू करने के लिये अलु- 
कूल से अनुकूल समय अभी है। मुझे डर है कि मिसेज सेंगर विषय को 
ही प्रेम समझ वेठी है। पर यह भूल है, क्योंकि प्रेम एक आध्यात्मिक 

वस्तु है, विषय सेवन से इसकी उत्पत्ति कभी नहीं हो सकती । 
... डॉ० एलेबिलस केरल भी आपके साथ इस वात से सहमत है कि 
' सथम कभी हानिकारक सिद्ध नहीं होता, सिवाय उन लोगों के कि जो 
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दूसरी तरह अपने विषयों को उत्तेजित करते हो और पहले से ही अपने 

सन पर काचू खो चुके हां । मिसेज संगर का यह बनाया श्धिकाश डाफ्टर 
यह मानते हैं कि घह्माचय पालन से हानि होती है, बिल्कुल गलत है | 
में तो देखता हैँ कि यहाँ कई बे बडे ढाक्टर अमेरिकन सोश्यल हाईजीन 
( सामाजिक श्रारोग्य शास्त्र ) के विज्ञान शास्त्री घह्मचर्य पालन को 


हे 
लाभदायक सानते हैं । 
आप एक बढ़ा नेक काम कर रहे है। में थापके जीवन-संग्राम के 


तमाम चढ़ाव उतारों का बहुत रसपूर्वक अध्ययन करता रहा हूँ। आप 
जगत सें उन इने गिने व्यक्तियों में से हैं, जिन्होंन स्री-पुरुष सम्बन्ध के 
प्रश्न पर इस तरद्द उच्च श्राध्यात्सिक दृष्टि बिन्दु से विचार किया है। मे 
थापको यह जताना चाहता हैँ कि महासागर के इस पार भी घआपके 
आदशो के साध सहानुभूति रखनेवाला आ्रापका एक साधी यहाँ पर है। 

हम इस नेक काम को जारी रखें ताकी नवयुवक वर्ग सच्ची बात 
को जान लें, क्योंकि भविष्य उसी चर्ग के ढाथों में हे । 

अपने विद्यार्थियों के खाध श्रपने एक सम्बाद सें से में छोटा-ला 
उद्धरण यहाँ देना चाहता हूँ-- निर्माण करो, हमेशा निर्माण करो। 
निर्माण प्रधृत्ति में से तुम्हें श्रेय मिलेगा, उन्नति सिलेगी, उत्साह 
मिलेगा, उल्लास मिलेगा | पर आएर तुम अपनी निर्माणशक्ति को थ्राज 
विपयतृप्ति का साधन बना लोगे तो तुम अपनी रक्ता-गक्ति पर अत्याचार 
करोगे और तुम्हारे श्राध्यात्मिक बल का नाश हो जायगा । रचना भेद त्ति- 
शारीरिक, मानसिक भर श्राध्यात्मिक का नाम जीवन हे, यही झाननद 
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है। अगर तुम प्रजोत्पत्ति के हेतु के बिचा या संतत्ति का निरोध करके 
विषय सेवन द्वारा लिफे इन्द्रिय सुख आप्त करने का प्रयत्न करोगे, तो तुम 
प्रकृति के नियम का संग और श्रपनी आ्राध्यात्मिक शक्तियों का हनन 
करोगे । इसका परिणाम यह होगा, कि अनिवाय विषयाधप्ि/ धधक 
उठेगी और आखिर निराशा तथा असफलता से अन्त होगा। इससे तो 
हम कभी उन उच्च गुणों का विकास नहीं कर पार्येंगे, जिनके बल पर 
हम उस नवीन सानच समाज की रचना कर सके, जिससे कि दिव्यात्मा 
स्त्री पुरुष हो । 
मैं जानता हैँ कि यह सब पू्वकाल के नवियों के “अरण्य-रोदन” 
जैसी बात है, पर मेरा पक्का विश्वास है कि यही सच्चा रास्ता है और 
मुमसे अधिक कुछ चाहे न भी वन पढे पर में कम से कम डेंगली 
दिखाकर तो अपना समाधान कर लेँ। 
संतति नियमंन के कृत्रिम साधनों का निषेध करने वाले जो पन्न मुझे 
कभी कभी अमेरिका से मिलते रहे हैं, उन्हीं सें से यह भी एक है। पर 
सुदूर पश्चिम से हिन्दुस्तान में जो सामाजिक साहित्य आता रहता है, उससे 
वो पढ़ने वाले के दिल पर विल्कुल जुदा असर पढता है सानो अमेरिका 
से तो सिचा वेबकूफो के कोई भी इन आजुनिक साधनों का विरोध नहीं 
करते है जो मनुष्य को उस अंधविश्वास से मुक्ति प्रदान करतेहें जो अ्रव 
तक शरीर को शुलास बनाकर संसार के सर्वश्रेष्ठ पेडिक सुख से मजुप्य 
-को च॑चित करके उसके शरीर को निष्प्राण बना देने की शिक्षा देता चला 
-आ रहा है। यह साहित्य भी उतना ही ज्णशिक नशा पेंढा करता है 


अरण्य-रोदन मर 





जितना की वह कर्म जिसकी वह शिक्षा देता है, ओर जिसे उसके साधा- 
रण परिणाम के खतरे से चचाकर करने को वह भोव्साहन देता है। पश्चिम 
से आने वाले केवल उन पन्नों को मे हरिजन के पाठकों के सामने नहीं 
पेश करता जिनमें व्यक्तिगत रूप से इन साधनों का निपेधहोता है तो वे 
साधक दृष्टि से मेरे लिए उपयोगी है । साधारण पाठको के लिए उनका 
मूल्य बहुत ही कस हे। पर यह पत्र खास तोर पर एक महत्त्व रखता हैं। 
क्योकि यह ऐसे शिक्षक का है, जिसे तीस वर्ष का अनुभव है। यह 
हिन्दुस्तान के उन शिक्षकों और जनता (स्त्री पुरुष) के लिए सास दौर 
पर सार्गदर्शक है, जो उस ज्वार के पबल श्रचाह में बहे जा रहे है |संतत्ति 
नियामक साधनों के प्रयोग सें शराब से अनन्त शुना प्रवल प्रलोभन 
होता है। पर इस भारक प्रलोभन के कारण वह उस चमकीली शराब 
की अ्रपेष्ता अधिक जायज नही है श्रोर चूँकि दोनों का प्रचार बढ़ता ही 
जा रहा है, हूस कारण निराश होकर न इनका विरोध करना भी 
छोडा जा सकता। अगर इनके विरोधियों को अपने कार्य की 
पविच्नता में श्रद्धा है तो उन्हें उसे बरावर जारी रसना चादिए। ऐसे 
अरण्य रोदन से भी वह चल होता है जो मूठ जनसमुदाय के सुर से 
सुर मिलाने वाले की आवाज मे नहीं हो सकता क्योंकि श्ररण्य में 
रोनेवाले की आवाज में चिन्तन शौर सनन के अलावा भ्रद्टद श्रद्धा होती 
है। वहाँ इस सर्वसाधारण के इस शोर की जढ सें विषय भोग की 
व्यक्तिगत लालसा और शअनचाहदी सतति तथा दुखिया माताओं के प्रति 
झूठी भौर निरीभाथुक सहालुभूति के अलावा और कुछ नहीं होता भौर 
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इस मासले सें व्यक्तिगत अनुभव चाली दुलील मे तो उतनी ही बृद्धि 
है, जितनी की एक शराबी के किसी कार्य में होतीं है। और सहानुभूति 
वाली दलील एक धोखे की ट्ट्टी है, जिसके अन्दर पेर भी रखना 
खतरनाक है। अश्रनचाहे बच्चों के तथा सान्तृत्व के कष्ट तो कर्याणकारी 
प्रकृति द्वारा नियोजित सजायें और हिदायतें हैं। समय ओर इच्द्िय 
नियमन के कानून की जो परवा नहीं करेगा, वह तो एक तरह से अपनी 
खुदकशी ही कर लेगा। यह जीवन तो एक परीक्षा है। अगर हम 
इल्द्रियों का नियमन नहीं कर सकते, तो हम असफलता को न्योता देते 
'है। कायरो की तरह हम युद्ध से मुँह मोड कर जीवन के एक सात्र 
आनन्द से अपने आपको वंचित करते हैं। 


पसन्‍मन्‍भकन्‍/ 'अ्ाबा#स्‍नआक, 


सनन्‍्तदि निम्नह && 





सन्तति निगृह 


मेरे एक साथी ने जो मेरे लेखा को ध्यान के साथ पढते रहते हैं, जब 
थह पढ़ा कि संतति निग्नह्ठ के लिये सम्भवत, से उन दिनों सहवास करने 
की बाद स्वीकार कर रूँगा, जिनसें कि गर्भ रहने की सभावना नहीं होती, 
तो उन्‍हें बढ़ी बेचेनी हुई। मेंने उन्हें यद्ध सममाने की कोशिश की कि 
कृत्रिम साधनों से सतति निम्नह करने की वात/मुझे जितनी खलती है 
उतनी यह नहीं खलती, फिर यद है भी अधिकतर चेचाहिक उम्पतियों के 
ही लिये | आखिर बहस बढ़ते बढते इतनी गहराई पर चलती गयी 
जिसकी हम ठोनों में से किसी को आ्राशा न थी । मेने देसा कि यह बात 
भी उन भिन्न को कृत्रिस साधनों से सतति निम्रह करने जैसी ही घछुरी 
प्रवीत हुई । इससे मुझे मालूम पढ़ा कि यट्ट मित्र स्खृतियों के हूस वंधन 
को साधारण मलुप्यो के लिये व्यवहार योग्य सम्भमते टे॑ कि पति-पत्नि 
को भी तभी सहवास करना चाहिये, जब कि उन्हें सचमुच संतानोत्पति 
की इच्छा हो । इस नियम को तो मे जानता पहले से था, लेकिन उसे 
इस रूप में पहले कभी नहीं माना था जिस रूप सें कि इस बातचीत के 
बाद मानने लगा हूँ। अ्रभी तक तो पिछले कितने सालों से में इसे ऐसा 
पूर्ण आदर्श ही मानता आया हूँ जिस पर ज्यों का त्यों भ्रमल नहीं हो 
सकता, इसलिए में समझता था कि सन्‍्तानोत्पत्ति छी खास इच्छा के 
बगैर भी विवाद्दित ख्री-पुरुष जब तक एक दूसरे की रजामन्दी से सहवास 
करें तय तक ये वैवाहिक उद्देश्य की पूर्ति करते हुए स्छतियों के आदेश 
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का/मंग नहीं करते | लेकिन जिस नये रूप सें अब मे स्मृति की बात 
को लेता हूँ, वह सेरे लिये सानों एक इलहाम है। स्खतियों का कहना 
है कि जो विवाहित स्री-पुरुष इस आदेश को इढता के साथ पालन 
करें, वे वेसे ही ब्रह्मचारी है जेसे अविवाहित रहकर सदाचारी जीवन 
घ्यतीत करने वाले होते है । उसे अब से इतनी अच्छी तरह समझ गया 
हैँ जेसे पहले कभी नहीं जानता था । 
इस नये रूप से, अपनी काम वासना की तृप्त नहीं करना, बल्कि 
सनन्‍्तानोत्पत्ति की सहवास का एकसान्र उद्देश्य है। साधारण काम 
पूर्तियों, विवाह की दल दृष्टि से भोग ही माना जायगा । जिस आनन्द 
को हम अभी तक निर्दोष और वेघ मानते आये है, उसके लिये ऐसे 
शब्द का प्रयोग कठोर तो मालूम होगाए लेकिन प्रचलित प्रथा की बात 
में नही कर रहा हूँ बल्कि उस विवाह विज्ञान को ले रहा हूँ जिसे हिंदू 
ऋषियों ने बताया है। यह हो सकता है कि उन्होंने इसे ठीक ढ़ से न 
रकखा हो, या वह बिल्कुल गलत ही हो, लेकिन मुझ जेसे आदमी के 
लिए तो जो स्थृतियो की कई बातों को अज्ञभव के आधारभूत मानता है, 
झनके अर्थ को पूरी तरह स्वीकार किये वगेर कोई चारा ही नहीं है। 
कुछ पुरानी बातों को उनके पूरे अर्थों में अहण करके अयोग में लाने के 
अलावा और कोई ऐसा तरीका में नहीं जानता जिससे उनकी सचाई 
का पता लगाया जा सके, फिर वह जाँच कितनी ही कछी क्यों न प्रतीत 
हो और उससे निकलने वाले निष्कर्ष कितने ही कठोर क्यो न लगें । ऊपर 
मैंने जो कुछ कहा है उसको देखते हुए कृत्रिम साधनों या ऐसे दूसरे 


सन्तति निग्रह घः 








उपायो से संतदि निग्रह करना बी भारी गलती है। अपनी जिम्मेवारी 
को पूरी तरह समझते हुए से यह लिख रहा हूँ। श्रीसनी सार्गरेट सेंगर 
और उनके अलुयायियों के लिये सेरे सन में बढ आदर का भाव है। 
अपने उद्देश्य के लिये उनके अन्दर जो अ्रदम्य उत्साह है उससे में बहुत 
प्रभावित हा हैं | यद्द भी में जानता हें कि स्तियो को श्रनचाहे बच्चों 
की सार सरहाल और परवरिश करने के कारण कष्ट उठाना पढ़ता है, 
उसके लिए उनके मन में ख्रियो के श्रति बडी सहानुभूति है। साथ ही 
बह भी मे जानता हैँ. कि कृत्रिम संतति-निम्रह का झनेक उदार धर्मा- 
चार्या, वैशानिको, विद्वानों ओर डाक्टरों ने भी समर्थन किया है, जिनसे 
बहुता को तो से उक्तिगत रूप से जानता ओर सानता भी हूँ । लेकिन 
इस सम्बन्ध में मेरी जो सान्यता हे, उसे अगर से पाठकों या छृन्निस 
सतति निश्नद्द के मदान्‌ समर्थकों से छिपादे तो में अपने ईश्वर के प्रति, 
जो कि सत्य के अलाबा शोर कुछ नही है, सच्चा सायित नही होऊगा। 
ओर झगर भेने श्रपदी मान्यता को छिपाया तो यह निश्चित है कि 
अपनी गलती की अगर मेरी यह मान्यता गलत हो से कभो नहीं जान 
सकूँगा । शअ्र्लाचा इसके उन अनेक स्त्री-पुरुषों की सातिर भी में यद् 
जाहिर कर रहा हूँ जो कि संतति निग्रद सहित अनेक नेतिक समस्याओं 
के बारे में मेरे आदेश और मत को स्वीकार करते £ । 

संत्ति निम्रह होना चाहिये इस बात पर ठो थे सी सहमत है जो 
हसके लिये कृत्रिम साधनो का समर्थन करते है. और वे भी जो श्रन्‍्य 


उपाय बत« ते ६। आत्म र्सयम से संतति निम्रह करने से जो कठिनाई होती 
द्द 
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है उससे भी इन्कार नहीं किया जा सकता। लेक्नि अगर मनुष्य जाति 
को अपनी किस्मत जगानी है, तो इसके सिवाय इसकी पूर्ति का कोई 
उपाय ही नहीं है, क्योंकि यह मेरा आन्तरिक विश्वास है कि कुन्निम 
साधनों से संतति निम्नह की बात सबने संजूर कर ली तो मलुष्य जाति 
का बडा भारी नेतिक्‌ पतन होगा। कृतन्निस संतति निम्रह के-समर्थक् 
इसके विरुद्ध प्राय जो प्रमाण पेश करते है उनके बावजूद में यह 
कहता हूँ । | 

मेरा विश्वास है कि मुछुमें अन्धविश्वास कोई नही है । यह नहीं 
मानता कि कोई बाव इस लिये सत्य है, क्योकि वह भाचीन है । न में यही 
समानता हूँ कि चूँकि वह प्राचीन है इसलिये उसे संदिग्ध समझा जाय | 
जीवन के आधारभूत कई ऐसी बादें है, जिन्हें हम यह समझकर योही 
नही छोड सकते कि उन पर असल करना मुश्किल है। 

इससे शक नही कि अत्ससयम के द्वारा सतति निम्नह हैं. कठिन, 
लेकिन अभी तक ऐसा कोई नजर नही आया जिसने सजीदर्गी के साथ 
उसकी उपयोगिता में सदेह किया हो या यह न भाना हो कि क्न्निम 
साधनों की बनिस्वत यह ऊँचे दर्जे का है। 

मैं समसता हूँ जब हम सहवास को इृढ़ता से भर्यादित रखने के 
शास्त्रों के आदेश को पूर्णत स्वीकार कर लें ओर उसको ही सबसे बडे 
झानन्द का साधन न साले तो यह अपेक्षाकृत आसान भी हो जायगा। 
जननेन्द्वियो का कास तो सिर्फ यही है कि विवाहित दम्पति के द्वारा 

- यधासग्भव सर्वोत्तम सल्तानोलपत्ति करें । और यह तभी हो सकता है, 
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ओऔर होना चाहिये जब कि स्त्री पुरप दोनो सहवास की नहीं, वल्कि 
सन्‍्तानोत्पत्ति की इच्छा से, जो कि एसे सहवास का परिणाम होता है, 
प्रेरित हों। अतणव सम्तानोत्पत्ति की इच्छा के बगेर सटवास ऊरना 
अवेध समस्या जाना चाहिये श्रोर उस पर नियन्नण लगाना चाहिये। 





सन्तति निगृह 

हमारे समाज की आज़ ऐसी दशा है कि अत्मम्यम की प्रेरणा ही 
उससे नहीं मिल्रती । शुरू से हसारा पालन-पोपण ही उससे विपरीत 
दिशा में होता है। माता-पिता की झुरय चिन्दा तो यही होती है कि 
जैसे भी हो अपनी सन्तान का व्याह कर दें जिससे चूहों की तरह चे 
बच्चे जनते रहें । और अगर कही लड़की पैदा हो जाय तब तो जितनी 
भी कम उम्र में हो सके बिना यह सोचे कि इससे उस्तल्ा कितना नेतिक 
पतन होगा, उसका व्याट्ट कर दिया जाता है। चिवाह की रस्म भी क्‍या 
ह मानो दावत ओर फजूल यर्ची की एक लम्बी सरठदी ही है। परिवार 
का जीवन भी वैसा ही होता है जैसे कि पढले से होता आया हे, याने 
भोग की शोर बढनमा ही होता है। छुट्टियों शरीर व्योहार ही इस तरह 
रखे गये है जिससे वेषयिक रहन सहन की ओर ही अधिक से श्रधिक 
ऋ्रयुक्ति होदी है। जो साहित्य एक तरह से गले चपेटा जाता है उससे 
भी आमतौर पर विपयोग्युख मनुष्यों का उसी ओर पअ्रग्नसर होने का 
प्रोत्साहन मिलवा है। परोर अत्यन्त श्राइनिक साहित्य तो प्राय. यही 


ज् 
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शिक्षा ढेता है कि विषय सोग ही कतेब्य है और पूर्ण संयम 
एक पाप है । 

एसी दालत से कोई आश्चर्य नही कि काम्रपिपासा का नियंत्रण 
बिहकुल असम्सव नहीं तो कठिन अवश्य हो गया है । ओर अगर हम 
यह मानते है कि संतति निग्नह का अत्यन्त वॉछुनोय और बुद्धिमत्तापूर्या 
एवं सबंधा निर्दोष स।धन आत्स सयम ही है तो हसे सामाजिक आदुश 
आऔर वातावरण की ही बदलना होगा । इस इच्छित 3द्देश्य की सिद्धिका 
एकमात्र उगय यहा है के जो व्यक्ति आत्मसंयम साधन सें विश्वास 
रखते है वे दूसरों को भी उससे प्रभावित करने के लिये अपने अ्रटटूट 
विश्चास के साथ खुद ही इसका अमल शुरू कर दें। एसे लोगों के 
लिये मे समझता हूँ, विवाह की जिस धारणा की मेने पिछले सप्ताह 
चर्चा की थी वह बहुत सह्ध्व रखती है। उसे भली भर्ति 
ग्रहण करने का सतलब है अपनी सन रिंथति को बिरकुल घदुल 
देना अर्थात्‌ पूर्ण मानसिक क्रान्ति । यह नही कि कुछ चुने हुए व्यक्ति 
ही ऐसा करे वल्कि यह समस्त सानव जातियो के लिये नियम हो जाना 
चाहिये क्‍योंकि इसके भंग से सानव प्राणियों का दर्जा घटता है ओर अन- 
चाहे बच्चो की वृद्धि, सदा बढती रहने वाली बीमारियों की श्टखला और 
मलुप्य के नेतिक पतन के रूप सें उन्हें तुरन्त ही इसकी सजा मिल जादी 
है। इससे शक नहीं कि कृत्रिम साधनों द्वारा संतति निम्नह से नवजात 
शिशुओं की सख्यावुद्धि पर किसी दृद तक अक्ुश रहता है और साधा- 
रण स्थिति के सलुष्धों का थोडा बचाव हो जाता है । लेकिन व्यक्ति भर 





सन्दति निम्नहद ६३ 


समाज की जो नेतिक हानि इससे होती है । उसका पार नहीं । क्योकि 
जो लोग भोग के लिये दी अपनी कामवासना की तृप्ति करते है, उनके 
लिये जीवन का दृष्टिकोय दी बिल्कुल बदल जाता है | उनके लिये विवाद 
धार्मिक सम्बन्ध नहीं रहता, जिसझा मतलब हैं उन साम्राजिक उच्चादशी 
का बिलकुल घदल जाना जिन्हें हम थी तक बहु-मूत्य निधि के रूप 
में मानते रहे 7 । निस्सन्देट जो लोग विवाट के पुराने आदशों को 
श्रन्धविश्वास भानते हैं, उन पर इस दलील का ज्यादा असर न होगा । 
इसलिये सेरी दलील सिर्फ उन लोगो के लिये है जो विवाद की एक 
पवित्र सम्बन्ध मानते द। और स्त्री को पाशविक आनल्द ( भोग ) का 
साधन नहीं, बल्कि सनन्‍्तान के धारण भीर संरक्षण का ग्रुण रसने बाली 
माता के रुप में मानते हैं । 

मैंने थौर मेरे साथी कार्यकर्तओं ने आत्मसंयम की दिशा में जो 
प्रयत किया है, उसके अनुभव से मेरे विचार की घरुष्टि होती है, जिसे कि 
मैने यहाँ उपस्थित किया है। वियाह और प्राचीन धारणा के प्रसर प्रकाश 
में होने चाली सोज से इसे बहुत ज्यादा बल्न प्राप्त हो गया है । मेरे लिये 
तो अब विवाहित जीवन में घ्रद्मचर्य घिरददुल स्वाभाविक श्रोर अनिव 
स्थिति चनकर स्वयं विवाह की तरह एर मामूली वात द्वो गयी है । संतति 
निम्नह का और कोई उपाय व्यर्थ श्रोर श्रकप्नीय मालूम पढता है | एक 
धार जहाँ स्षी और पुरुष सें हस विचार ने छर किया नहीं कि जननेन्द्रयों 
का एकसान्न सहान क्राययं सन्तानोत्यत्ति ही है। सन्वानोत्पत्ति के प्रक्नाधा 
और किसी उच्देश्य से सहवास करने को अपने रज-चौय की दढनीय घति 
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मानने लगेंगे ओर उसके फलस्वरूप स्त्री सें हीने वाली उत्तेजना को अपनी 
झूल्यवान शक्ति की वेसी ही दंडनीय क्षति समर्सेंगे। हमारे लिये सम- 
फता बहुत सुश्किल नही है कि प्राचीन काल के वेज्ञानिको ने चीर्य-रक्ष को 
क्यो इतना महत्व दिया है और क्यो इस बात पर उन्होने इतना जोर 
दिया है कि हम समाज के कल्याण के बिये उसे शक्ति के सचोत्कृष्ट रूप 
से परिण॒त करें । उन्होने तो स्पष्ट रूप सें इस बात की घोषणा की है 
कि जो ( स्री-पुरुष ) अपनी काम-वासना पर पूर्ण नियंत्रण कर ले, 
वह शारीरिक, सानसिक और आध्यात्मिक सभी प्रकार की इतनी शक्ति 
प्राप कर लेता है जो और किसी उपाय से प्राप्त नही की जा सकती । 
ऐसे भहा ब्रह्मचारियों की अधिक संख्या क्या, एक भी ऐसा कोई 
हमे अपने बीच में दिखाई नहीं पडता | इससे पाठको को घबडाना नद्दी 
चाहिये। अपने बीच जो चह्मचारी आज हमें दिखाई देते है, वे सचझुच 
बहुत अपूर्ण नमूने है । उनके लिये तो बहुत यही कहा जा सकता है कि 
वे ऐसे जिज्ञासु है जिन्होंने अपने शरीर का तो संयम कर खिया है, पर 
मज पर अभी सम नही कर पाये है। ऐसे दृढ वे अभी नहीं हुए है कि 
उन पर प्रलोसन का कोई असर ही न हो । लेकिन यह बात इसलिये 
नही है कि ब्रह्मचय की प्राप्ति बहुत दुरूह है । बल्कि सामाजिक वातारण 
ही उनके विपरीत है और जो लोग ईमानदारी के साथ यह प्रयत्न कर 
रहे हैं, उनमें से अधिकांश अनजाने सिर्फ इसी संयम का यत्न करते हैं। 
जब कि इसमें सफल होने के लिये उन सब विषयों के रसैयस का यत्ष 
फिया जाना चाहिये जिनके चशुल सें सनुष्य फेल सकता है। इस तरह 
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किया जाय तो साधारण ख्री-पुरुषो के लिये सी श्रह्मचय का पालन 
असस्सव नही है। लेकिन यह याद रहे कि इसके लिये भी वैसे ही 
प्रयज्ष की आवश्यकता है जेसा कि किसी सी विज्ञान के निष्णात होने 
के श्रभिलापी किसी विद्यार्थी को करता पढता है। यहा जिस रूप से 
ब्रह्मचर्य को लिया गया है, उस रूप में जीवन-विज्ञान से निप्णात्र होना 
ही चस्तुव, उसका अर्थ भी है । 


मनन + *++ 


. शम्रेरिका की सात्ी न्‍ 


मोण्टाना (अमेरिका) से कुमारी मैवल ई० सिस्पसन ने “हरिजन”? 
के सम्पादक को लिखा है -- 

“मे आपके पत्र की प्रशंसा करती हूँ । यह ठीक है. कि झआकार सें 
यह बहुत बढा नही है, लेकिन इसमें जो कुछ रहता है उससे इस 
श्रभाव की पूति हो जातो है। गाँधी जी ने सतति निम्नद के विपय से 
सदा की तरह स्पष्टतापूबंक जो लेख लिखा है, व सुके। बहुत पसन्द 
आया। अगर चह बीस चर्प पहले जब कि सवति-निम्नट से इणा की 


जाती थी, शोर अब जब कि इसका बहुत जोर है, अमेरिका जाते तो 
बट यह जान जाते कि नैतिक दृष्टि से यद् क्तिना पतनकारक है । 


लेकिन चह किसी को इस बात का विश्वास नही करा सकेंगे, क्योकि 
वह मलुष्य को नेतिक और अ्रध्यात्मिक दृष्टि से भी चचित कर देवा है, 
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जिससे इस पथ पर चलने बालो के लिये उच्च नेतिक और आध्यात्मिक 
दृष्टि से सी वंचित कर देता है, जिससे इस पथ पर चलने वालो के 
लिये उच्च नंतिक और आध्यात्मिक दृष्टि से छुद्धिपूवक किसी बात का 
निर्णय करना असम्भव हो जाता है। इस सस्वन्ध से हिन्दुस्तान ने 
आगरं पश्चिम का अनुकरण किया, तो निश्चय ही वह अपने दो अत्यन्त 
अमूल्य और सुन्दर रत्नों को खो देगा--एक तो छोटे बच्चो के प्रति 
प्रेम और दूलरा माता-पिता के प्रति श्रद्धा । अमेरिका ने इन दोनो को 
गया दिया है और इनका उसे कुछ पता भी नही । कया आप ब्रह्मचर्य 
के अथे का स्पष्टीकरण कर सकते है ? झ्ुकसे इसऊे बारे सें पूछा गया 
है । हार्ला कि मेरे सन से इसकी कुछ कढ्पना तो है, लेकिन वह हृतनी 
निश्चित नही है कि से दूसरो को समझाने का प्रयत्न करूँ।”? 

पाठक और पाठिकाएँ इस साज्ञी का जो कुछ मुल्य अआंँके, वह ऑक 
सक़ते है। मगर में कहता हूँ कि सन्तति निग्नह के क्ृन्रिस साधनों का 
प्रयोग करने के विरुद्ध ऐसी साक्षी उन लोगो को साक्षी से कहीं ज्यादा 
महत्वपूर्ण है, जो इनके प्रयोग से फायदा उठाने का दावा करते है । 
इसका कारण स्पष्ट है। इससे बच्चों की उत्पत्ति रुकती है, इस रूप में 
इसके फायदे से कोई इन्कार नही करता । कहा सिफ़ यह जाता है कि 
इसके प्रयोग से जो नेतिक हानि होती है, वह बेहिसाब हैं। कुमारी 
सिम्पसन ने हमे ऐसी हानि का भाव बताया है। 

अब रही ब्रक्षचर्य के अर्थ की बात सो उसका झूलार्थ इस प्रकार 
बताया ज्ञा सकता है :-- 
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वह श्राचरण कि जिससे कोई व्यक्ति बद्म या परमात्मा के सम्पक 
में आता है । 

इस श्राचरण सें सब इन्द्रियों का सम्पूर्ण लयम शामिल है । इस 
शब्द का यही सच्चा भोर सुसग़त श्रर्थ है 

वैसे श्रामतौर पर हसका अर्थ सिफफे जननेन्द्रियों का शारीरिक संयम 
ही लगाया जाने लगा है। इस संकीण श्रर्थ ने ध्रद्मचर्य को हलका कर 
के उसके श्राचरण को प्राय, विलकुल श्रसम्भव कर दिया है। जननेन्द्रिय 
पर तब तक संयम नहीं हो सकता, जब तक की सभी हन्द्वियो का उप- 
युक्त संयम न हो, क्योकि ने सब भन्योन्याश्रित है। मन भी इन्द्रियों 
में ही शामिल है, जब तक मन पर संयम न हो, साली शारीरिक संयम 
चाहे कुछ समय के लिए प्राप्त भी हो जाय, पर उससे छुछ हो नहीं सकता । 











श्द महिलाओं से 
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एक सज्जन लिछते है -- _ 

“हाल से हरिजन सें श्रीमती सेगर और सहात्सा गांधी की मुला- 
कात का जो विवरण प्रकाशित हुआ है, उसके बारे में मे कुछ कहना 
चाहता हूँ । - 

इस बातचीत सें जिस खास बात की ओर ध्यान नही दिया गया 
मालूम पडता, वह यह है कि मनुष्य अन्ततोगत्वा कलाकार ओर उत्पादक _ 
है। कम से कम आवश्यकताओं की पूर्ति पर ही वह संतोष नहीं करता, 
बल्कि सुल्द्रता, रंग-विरंगापन और आकर्षण भी उसके लिये आवश्यक 
होता है । मुहम्मद साहब ने कहा है कि “अगर तेरे पास एक ही पैसा 
हा, तो उससे रोटी खरीद ले, लेकिन अगर दो हो, तो एक से रोदी 
खरीद और एक से फूल ।” इससे एक महानू मनोवज्ञानिक सत्य निहित 
है-.-वह यह कि सनुष्य स्वभावत कलाकार है। इसीलिये हम उसे 
ऐसे काम के लिये भी प्रयत्नर्शाल पाते है, जो महज उसके शरीर धारण 
के लिये आवश्यक नही । उसने तो अपनी प्रत्येक आवश्यकता को कला 
का रूप दे रखा है ओर उन कलाओ की खातिर मनो खून बहाया है । 
मनुष्य की उत्पादक बुद्धि नयी नयी कठिनाइयों ओर समश्याओ को पैदा 
करके उनका तेल निकालने के लिये उसे प्रेरित करती रहती है। रूसी, 
रस्किन, दाल्सटाय, थोरो ओर गाँधी उसे जेला “सरल सादा” बनाना 
चाहते हैं वैसा वह बन नहीं सकता । युद्ध भी उसके लिये एक आघ- 
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श्यक चीज हे, ओर उसे भी उसने एक महान्‌ कला के ही रूप में परि- 
ण॒त कर दिया है | 

उसके मस्तिप्क को अपील करने के लिये प्रकृति का उदाहरण व्यर्थ है, 
क्योंकि वह तो उसके जीवन से ही विल्कुल मेल नही खाती है । “प्रक्ृषतति 
उसकी शिक्षिका नही बन समझती ।” जो लोग प्रकृति के नाम पर अपील 
करते है, वे यह भूल करते हे कि अक्ृति सें केवल पर्वत तथा उपत्यकाएँ 
ओर कुसुम क्यारियों दी नहीं ८ | बल्कि बाढ़, रकम्रावात और भूकम्प भी 
है। कट्टर निराकारवादी नीझो का कहना हैं कि कलाकार की दृष्टि से 
प्रकृति कोई आदर्श नहीं है । चह तो श्रत्युक्ति तथा विक्ृतीफरण से काम 
लेती है और बहुत सी चीज़ों को छोड जाती है । प्रकृति तो एक आ्राकस्सिक 
घटना है। “प्रकृति से श्रध्ययन करना” कोई अच्छा चिहद्च नही है । 
क्योंकि इन नगरय चीजी के लिये बूल में लोदना श्रच्छे कलाकार के 
योग्य नही हे । भिन्‍न प्रकार के चुद्धि के कार्य को, कला विरोधी मामूली 
बातो को, टेखने के लिये यह आवश्यक है कि उस यह जानें कि श्स क्या 
हैं। हम यह जानते है कि जंगली जानवर अपने शरीर को बनाये रखने 
की आ्रावश्यकतावश कच्चा सास खाते है। स्वाद चश नहीं। यह भी 
हम जानते है कि प्रकृति में वो पशुओं मे समागस की ऋनुएँ होती ८ । 
इन ऋनुओं के अतिरिक्त कभी मैथुन होता ही नहीं। लेकिन उसी 
फिलासफर के अजुसार यटट तो अच्छे कलाकार के योग्य नटीं है, जो 
स्वभावत मनुष्प अच्छा कलाकार है। इसलिये जब सस्तानोंपत्ति को 
झावश्यकता न रटे तव मैथुन कार्य को बन्द कर देता यः केवल संता- 
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नोत्पत्ति की स्पष्ट इच्छा से प्रेरित होकर ही मैथुन करना इतनी प्राकृतिक, 
इतनी साम्मूली हिसाव-किताव की स्री बात है कि हमारे फिल्ासफर के 
कथनानुसार वह उसकी कला प्रेमी प्रकृति को अपील नहीं कर सकता। 
इसलिये वह तो ख्त्री-पुरुष के प्रेम को एक बिल्कुल दूसरे पहलू से देखता 
है। ऐसे पहलू से जिसका सन्तान-वृद्धि से कोई सम्बन्ध नहीं। यह 
बात हेवलाक एलिस ओर मेरी स्टोप्स जेसे आप पुरुषों के कथधनों से 
उत्पन्न होती है | पर वह शारीरिक सम्भोग के बिना अश्रपृर्ण रह जाती 
है । यह उस ससय तक रहेगा जब तक हम इस अश को केवल आत्मा 
ले पूरा नही कर सकते ओर उसके लिये शरीर च॑त्र की आवश्यकता 
सममते है। ऐसे सहवास के परिणास का सामना बिलकुल दूसरी 
समस्या है | यही संतान निग्रह के आन्दोलन का काम शआ जाता-है। 
पर यह काम अगर स्वयं आत्मा की ही पुन. व्यवस्था पर छोड दिया 


जाय ओर वाह्य-अजुशासन द्वारा आत्मसंयम के साने इसके अ्रतिरिक्त 
और कुछ नही है--तो हमें यह आशा नहीं होती कि उससे जिन उद्देश्यों 
की पूर्ति होनी चाहिये उन सबको वह सिद्धू कर सकेगा । न उससे बिना 
सुददढ मनोवैज्ञानिक आधार के संत्तति निग्रह ही हो सकता है । 

“अपनी वात को समाप्त करने से पहले मैं यह और कहूँगा कि 
आत्म-संचम या ब्रह्मचय का महत्व में किसी प्रकार कम नहीं करना 
चाहता | वेषयिक नि त्रण को पूर्णता पर ले जाने वाली कला के रूप 
में में हमेशा उसकी सराहना करूँगा । लेक्नि जैले- अन्य कलाओ की 
सम्पूर्णता हमारे जीवन मे ( ओर नीछो के अनुसार ) हमारे सारे 
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फिललजन 





फलल> 





जीवन में, कोई दस्तक्ञेप नदी करती, बेसे ही ब्ह्मचर्य के आ्रादर्ण फो मे 
दसरी बातो पर अम्॒त्व पाने का सहारा नहीं बनने देंगा--जन संख्या 
बृद्धि जेसी समस्याश्री के हल करने का साधन तो वह और भी कम है | 
हमने इसका केसा होआ बना डाला है, युद्ध कालीन बच्चो के बारे 
तो हम जानते ही हे । जिन सनिकोी ने अपना सन बहाकर अपने टेश 
वासियों के लिये समागिय में व्रिजय ग्राप्त की, क्य दस इसलिये 
उन्हें हसका श्रेय न हंगे, फि उन्होंने रखज्षेत्र मरे की बच्चे पेद्रा कर 
डाले 0 नहीं फोर एसा नहीं करेगा । मे समझता हू. कि इन बातो को 
महेनजर रस कर ही शाज्रो ( प्रश्नोपनिषद््‌ ) में घट कहा गया है कि 
£ बह्यचर्यमेव उचद्रान्रीगत्या सयुज्यते--पश्र्धात्‌ केवल गसत्रि से दी 
( याने ठिन के श्रसावासर्ण समर को छोडकर ) सहवास ऊफिय्रा जाय 
तो बह ब्रह्मचय हो जेसा हैं। यर्शा सावारण वेप्रथिक जीवन को भी 
प्रह्मचय के ही समान बताया गया है । उसमें इतनी कठोरता तो जीवन 
के विधिध रूर्पा से उलट फेर करने के फत्लस्परुप ही आयी हैं |” 

नो भी कोई ऐसी बीज टो, शिसमे कोरा शब्दाठवर, गालीगालोज 


जे ् 


या आरगेप थआाक्षेव न हों उसे से सटर्प अक्राशित क्खेंगा, जिससे पादयों 
के सामने समस्या के दोनों पटल शा जायें भोर थे अपने आप क्िसो 
निर्णय पर पहुँच सवे | ट्सलिये इस पत्र को से बर्दी खुशी के साथ 
प्रकाशित करता 3. । छुद मे भी बढ जानने के लिगय्रे उत्सुक है कि मिस 
बाद के घिज्ञान सिद्ध श्लौर तितकारी टोने जा दबाया किया जाता है तथा 


अनेक प्रमुस व्यक्ति जिसका समर्थन करते है, उसका उज्य्यल पद्च 
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न्ब््ल 








देखने की कोशिश करने पर सी झुके चह क्‍यों इतनी खलती है 

लेकिन सेरे सन्‍्तोष की कोई ऐसी वात सिद्ध नहीं होती जिससे मुके 
इसका विश्वास हो जाय कि विचाह जीवन सें सेधुन स्वयं कोई अच्छाई 
है और उसे करने चालो को उससे कोई लाभ दढ्वोता है। हाँ, अपने खुद 
के तथा दुसरे अनेक अपने मिन्नो के अनुभव पर से उससे विपरीत बात 
मे जरूर कह सकता है । हममें से किसी ने भी मैथुन हारा कोई मान- 
सिक, आध्यात्मिक या शारीरिक उन्‍नति की हो, यह मे नहीं जानता । 
सणिक उत्तेजन ओर सन्‍्तोष तो उससे अवश्य मिला, लेकिन इसके 
वाद थकावट भी जरूर हुईं | और जैसे ही उस धकावट का असर मिटा 
नही कि मैथुन इच्छा भी तुरन्त ही जाग्रत हो 3ठी। हार्लाकि में सदा 
से जागरूक रहा हूँ, फिर भी अच्छी तरह सुभे याद है कि इस विकार 
से मेरे कामो से वडी बाधा पढ। है। इस कसजोरी को समझकर ही मेने 
आत्मसंयम का रास्ता पकडा ओर इससे सन्देह नही कि तुलनात्मक 
रूप से काफी लम्बे-लम्बे' समय तक में जो बीमारी से बचा रहता हैं 
ओर शारीरिक एवं मानसिक रूप से जो इतना अधिक और विविध 
भ्कार का काम कर सकता हूँ, कि जिसे देखनेवालों ने अदूशुत बताया 
है, उसका कारण मेरा यह आत्मसंयस या श्रह्मचयथ पालन ही है। 

सुझे भय है कि उक्त सज्जन ने जो कुछ पढा उसका, गलत अर्थ 
लगाया है। मनुष्य कलाकार और उत्पादक है इसमें तो कोई शक नही। 
सुन्दरता और रंग-विरंगापन उसे चाहिये ही | लेकिन मनुष्य की कला* 
व्मक और उत्पादक प्रवृत्तियों ने अपने सर्वोत्तम रूप मे उसे यही सिखाया 
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है किचह आत्मसंयम में कला कला का और अलुत्पादक (जो सन्त: 
नोत्पत्ति के लिए न हो ) ऐसे सहवास से असुदरता का दर्शन करें । 
उसमें कलात्मक की जो भावना है उसने उसे विवेकपूर्वक यह जानने 
की शिक्षा दी है कि विविध रह्दों का चाहे जैसा मिश्रण सोदर्य का चिह्द 
नहीं हैं, और न हर तरह का श्राननन्‍्द ही अ्रपने आप से कोई अच्छाई 
है। कला की श्रोर उसकी जो दृष्टि है उसने उसे यह सिखाया है कि चह 
उपयोगिता में ही प्रानल्द की खोज करे याने वही आनन्‍्दोपभोग करे 
जो हितकर हो । इस प्रकार अपने विकास के प्रारम्भिक काल में ही 
उसने यह जान लिया था कि खाने के लिए ही उसे खाना नहीं खाना 
चहिये जैंसा हम में से कुछ लोग अभी भी कहते है। बल्कि जीवन 
दिका रहे, इसलिये खाना चाहिये। वाद से उसने यह भी जाना कि 
जीवित रहने के लिये ही उसे जीवित नहीं रहना चाहिये वल्कि अपने 
सहजीवियों थौर उनके द्वारा उस प्रभु की सेवा के किये उसे जीना 
पाहिये जिसने उसे तथा उन सबको बनाया या पैदा किया है। इसी 
प्रकार जब उसने विपय सहवास या सेशन जनित थआानस्द की वात पर 
चिचार किया तो 8से मालूम पडा कि अन्य प्रत्येक इन्द्रिय की भांति 
जननेन्द्रिय का भी उपयोग दुरुपयोग होता है और इसका उचित कार्य 
यानी सदुपयोग इसी सें है कि केवल प्रजनन यथा सन्‍्तानो'पत्ति के ही 
लिये सहवास किया जाय | इसके सिवाय और किसी प्रयोजन से किया 
जानेबाला सहवास प्रसुन्दर दे शोर ऐसा करनेवाले व्यक्ति झशौर उसकी 
नस्ल के लिये उसके बहुत भयंकर परिणाम दो सकते ट। में समझता 
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एक बहिन से गस्भीरता पूर्वक मेरी जो बातचीत हुई उससे मुझे भय 
होता है कि कृत्रिस संतति निरोध सम्बन्धी मेरी दिथिति को अभी तक लोगों 
ने काफी अच्छी तरह नहीं समस्या! कृत्रिम संतति-निरोध के साधन का में 
जो विरोध करता हूँ वह इस कारण नहीं कि वे हमारे यहाँ पश्चिम से 
आये हैं। कुछ पश्चिसी चीजें तो हमारे लिये बेसी ही उपयोगी हैं जैसी 
कि थे पश्चिस के लिये है और कृवज्ञता के साथ में उनका पयोग भी 
करता हूँ | अठणएुव क्ृत्रिस सस्तति निरोध के साधनों का मेरा विरोध तो 
केवल उनके गुणदोष की दृष्टि से ही है । 

में यह मानता हूँ कि क्ृत्रिस सन्तति निम्रह के साधनों का प्रतिपा- 
दुन करने बालो से जो सबसे अधिक छुद्धिसान हैँ वे उन्‍हें उन स्रियो 
तक ही सर्यादित रखना-चाहते है जो सन्तानोत्पत्ति से बचते हुए अपनी 
झौर अपने पतियों की विषय चासना को तृप्त करना चाहते हैं। लेकिन, 
मेरे स्याल से, मानव-प्राणियों सें यह इच्छा अस्वाभाविक है ओर इसको 
दृघ करना सानव कुटुम्ब की आध्यात्मिक अगति के लिए घातक है। 
इसके खिलाफ अन्य बातो के साथ अक्सर पेन के लार्ड डासन की यह 
राय पेश की ज्ञाती है । 

“विषय सस्वन्धी प्रेम संसार की एक प्रचणड और प्रधान शक्ति है । 
हमारे अन्दर यह सावना इतनी तीच्र, सौलिक और बलवती होती है कि 
इसमे इसके प्रभाव को तथ्य रूप से स्वीकार करना ही होगा | आप इसका 
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दमन नहीं कर सकते, आप चाह ठो इसे अच्छे रूप से परिणुत कर 
सकते हैं किन्तु इसके प्रवाह को रोक नहीं सकते। शऔरौर यदि इसके 
प्रवाह का ख्तोत अपय्याप्त या जरूरत से ज्यादा से ज्यादा प्रतिबन्ध युक्त 
हुआ तो यह अनियमित स्रोतों से निकल पढ़ेगा । झात्स संयम में हानि 
की सम्भावना रहती है शोर यदि किसी जाति में विवाह होने में कठि- 
नाई होती हो या बहुत देर में जाकर विवाह होते हों तो उसका अनि- 
चार्य परिणाम यह होगा कि अनुचित सम्बन्धो की घृद्धि हो जायगी; 
इस बात को तो सभी भसानते है कि शारीरिक सहवास तभी होना 
चाहिये जब मन आत्मा भी उनके भ्रभुकूल हो । और इस बात पर भी 
सब सहमत है कि सस्तानोत्पत्ति ही उसका प्रधान उ्देश्य हे। लेकिन 
क्या यह सच नहीं है कि बारस्वार हम जो सस्भोग करते है, चद हमारे 
प्रेम का शारीरिक प्रदर्शन डी होता है, जिससे सन्तानोत्पक्ति का कोई 
विचार या हरादा नही । तो क्‍या हम सब गलती ही करते आा:रहे ह ९ 
या यह बात है कि धर्म का हमारे वास्तविक जीवन से आवश्यक सम्पक 
नही है, जिसके कारण उसऊे श्ौर सर्व साधारण के बीच खाईं पठ गई 
है?! जब तक किसी शासक या सत्ता का, और घर्माधिफारियों का भी 
में इन्ही सें शुमार करता हैं, रुख नोजवानो के भ्रति अधिक स्पष्ट, अधिक 
साहस पूर्ण और वास्तविकता के अधिक अनुकूल न होगा तब तक 
घनकी वफादारी कभी प्राप्त नही होगी |? 

फिर सच्तानोत्पक्ति के झलाबा भी विपय प्रेम का अपना प्रयोजन 
है। विधाहित जीवन में स्वस्थ और सुखी रहने के लिए यट अनियायें 
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है । वेपयिक सहचास यदि परमेश्वर की देन है तो उसके उपयोग का ज्ञान 
भी प्राप्त करने के लायक है । अपने क्षेत्र में यह इस तरह पेद्ा-किया जाना 
चाहिए जिससे न केवल एक बल्कि सस्भोग करने वाले रत्नी पुरुष दोनों की 
शारीरिक तृप्ति हो । इस तरह एक दूसरे को जो पारस्परिक आनन्द प्राप्त 
होगा उससे उन दोनों में एक स्थायी बन्धन स्थापित होगा ॥ 
उससे उनका विवाह सम्बन्ध स्थिर होगा, अध्यात्मिक विघय प्रेस 
से उतने विवाह असफल नहीं होते जितने की अपर्याप्त और बेढंगे वैप- 
पिक भेम से होते है । काम वासना अच्छी चीज है, ऐसे प्रधिकाश व्यक्ति 
जो किसी भी रुप से अच्छे है, काम सावना रखने में समर्थ हैं। काम 
भावना विहीन विपय प्रेम तो बिल्कुल वेजान चीज है। दूसरी और 
ऐयाशी पेहपन के सिचाय एक शारीरिक अति है। अब चूँकि “प्रार्थना 
पुस्तक” के परिवर्धन पर विचार हो रहा है, में यह बढे आदर के साध 
सुरना चाहता हूँ कि उसके विवाह में यह और जोड ढिया जाय 
कि---''सत्री और पुरुष के पारस्परिक प्रेम की सम्पूर्ण अभिव्यक्ति ही 
«विवाह का उद्देश्य है?” 

“अब में यह सब छोडकर सन्तति-निग्रह के सब से जरूरी प्रश्न 
यर आता हूँ। सनन्‍्तति निम्नह स्थायी होने के लिए आया है। वह तो 
अब जम चुका है--ओर अच्छा हो या छुरा हो--उसे हमको स्वीकार 
करना ही होगा । इन्कार करने से उसका अन्त नहीं होगा । जिन कारणों 
से प्रेरित होकर अभिभाघक लोग सन्तति निग्रह करना चाहतें है, उनमें 
ऋभी कभी तो स्वार्थ होता है | लेकिन थे चहुधा आदरणीय और उचित 


+ 
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ही होते £ । विवाद करके श्रपनी सन्‍्तान को जीवन संवर्प के योग्य 
बनाना, भर्यादित झ्राय, जीवन विवाह का खां विविध करों का वोक--« 
ये सत्र इसके लिए जोरदार कारण में। भोर फिर शिक्षित वर्ग के श्रन्दर 
छियाँ अपने पतियों के काम घन्चो तथा सार्वजनिक जीवन में भो भार 
लेने की भी इच्छा करती €। यद्वि वे बार बार गर्भवती होनी रहेँ तो 
इच्छाएँ पूरी नही हो सफती | यदि सन्‍्तति-निम्नह के क्ृन्निस साथनों का 
सहारा न लिया जाय तो देर में विवाह करने का तरीका करना पटेगा, 
लेक्नि ऐसा होनेपर उसके साथ अनुचित ( गुप्त ) रूप से अपनी 
विपयेच्छा तृप्त करने के विविध दुष्परिणाम सामने श्रायेंगे। एक श्रोर 
वो हम ऐसे अ्रनुचित सम्बस्धों की घुराई करें, श्रोर दूसरी ओर विवाद 
के सार्ग सें घाघा उपस्थित करें, ठो उससे कोई लाभ न होगा । पहुत से 
लोग कहते है सम्भन्र है कि सन्तति निग्रट आवश्यक हो परन्तु एकमान्न 
जिस उपाय से सन्तति निग्रह करका ठीक हो सकता है वद्द तो स्वेच्द्धा- 
पूर्ण समय ही हैं। लेकिन ऐसा समय या तो व्यर्थ होगा या यदि कोई 
उसका श्रसर पढा तो बट अव्यवह्ारिक और स्वार्थ व सुस्त के लिए 
हानिकर होगी । परिवार के लिए, सान लो, हस चार बच्चो की भर्यादा 
श्ना लें तो यद् विचाशित स्ली पुरप के लिए एक तरह का समय ही होगा, 
जो देर देर में सनन्‍्तानोत्पत्ति होने के कारण ब्रह्मचर्य के समान ही माना 
जायेगा, भौर जब हम इस बात पर ध्यान दें कि ग्रार्थिक कठिनाई के 
कारण ब्रियादित जीव्रन के श्रारम्मिफ वर्षा में बहुत कठोर सथम करना 
पटेगा। जब कि विपयेच्चा पहुत प्रथल रहती है तो स कट्टता हू कवि 
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चह इच्छा इतनी तीघ्र होगी कि अधिकांश व्यक्तियों के लिए उसका 

दमन करना असंसव होगा और यांदि उसे जबद॑स्ती दुबाने का यत्न किया 
गया तो स्वास्थ्य और सुख पर उसका बहुत छुरा असर पडेगा और नेतिकता 
के लिए भी बहुत खतरनाक होगा। यह ठो विल्यु ल अस्वभाविक बात 
है। यह तो वही बात हुई कि प्यासे आदमी के पास पानी रख कर उससे 
कहा जाय खबरदार से पीना मत | नहीं, संयम द्वारा सन्तति निम्नह 


से कोई लाभ न होगा । और यदि इसका असर हुआ भी तो वह विना- 


शक होगा |?! 


“यह तो अरवभाविक और सूलत, अनेतिक वात कही जाती है। सम्यवा 
का तो काम यही है कि प्राकृतिक शक्तियों को वश में कर के उन्हें इस 
तरह परिणत कर लिया जाय कि मनुप्य अपने इ च्छानुसार उनका उपयोग 
कर सके | बच्चा आसानी से पेदा करने के लिए जब पहले पहल ओजारो 
से ( ॥780प्रा76708 ) का प्रयोग शुरू हुआ तो यही शोर सचाया 
गया था कि ऐसा करना अस्वासाविक और अधार्मिक कास है | क्योकि 
असच पीडा सहने के लिये ही तो भगवान ने स्त्रियों को चनाया है | यही 
बात क्ृन्निम साधनों से संतति निग्मह करने की है । उसमें भी इससे अधिक 

, कोई अस्वभाविकता नहीं है | उनका प्रयोग तो अच्छा ही है। अलकत्ता 
दुरुपयोग नही करना चाहिए । अन्त से क्या में यह प्रार्थना करू कि धर्मा- 
घिकारी लोग हर ! शक्ष का विचार करते समय इस पुरातन परम्पराओं की 
परवाह नही करेंगे जो अब ज्यर्थ सी हो गई है बल्कि ऐसे ही अन्य झश्नों 
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की तरद नये संसार की आ्रावश्यकवाशरों और आउुनिक ज्ञान के प्रकाश 
में ही उस प्रश्ष पर विचार करेंगे १? 

यह कितने बढे टाक्टर है इससे इनकार नहीं किया जा सकता लेकिन 
डाक्टर के रूप में उसका जो बठप्पन है। उसके लिए काफी आदर का 
भाव रखते हुए भी में इस पर सन्‍्देह करने का साहस करता हूँ कि 
उनका यद्ध कथन कहाँ तक ठीक है | सासकर उस हालत में जब कि यह 
उन स्त्री पुरुषों के अ्रनु भव के विपरीत है जिन्होंने आत्म सयस का जीवन 
ब्रिवाया है, किन्तु उससे उनकी नेतिक वा शारीरिफ द्वानि नहीं हुई । वस्नुत, 
चात यह है कि ढाक्टर लोग श्रम तौर पर उन्ही लोगो के सम्पक से शाते 
हैं जो स्वास्थ्य के नियसो का अवहेलना करके कोई न कोई बीमारी भोल 
ले लेते €। इसलिए बीमारी को घच्छा होने के लिए क्थ्य करना चाहिये। 
यह तो वे अ्रक्सर सफलता के साध बता देते है लेक्नियट बात वे हमेशा 
नहीं जानते कि स्वस्थ स्त्री पुरप किसी सास दिशा में क्या कर सकते है । 
अतणएव विवाहित सत्री पुरपो पर सयम की तो असर पटने की बात लाट 
डासन कहते ६, उसे श्रत्यन्त सावधानी के साथ अ्रद्टण करना चाहिए । 
इसमें सन्‍्देह नही कि विवाहित स्त्री पुरुष श्रपनी विपय तृप्ति को न्‍्वत, 
कोई घुराई नहीं मानते। उनकी प्रद्ुत्ति उसे बेघ मानने की ही हे, लेकिन 
आधुनिक युग में तो कोई वात स्वय॑ सिद्ध नदी सानी जाती और हरेफ 
चीज को बारीकी से छानवीन की जाती है। घ्रत; यह मानना सरासर सलदी 
ट्ोगी कि चूँकि अब तक हम विवादित जीवन में विषय भोग करते रहे है 
इसलिए ऐसा करना ठीक ही है | या स्वास्थ्य के लिए उसकी श्रावश्क्ता 
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है। बहुत सी पुरानी प्रथाओ को हम छोड चुके है और उसके परिणाम 
अच्छे ही हुए है । तब इंस खास प्रथा को ही उन ख्री पुरुषों के अनुभव 
की कसोटी पर क्‍यों न कसा जाय, जो विवाहित होते हुए भी एक दूसरे 
की सहमति से संयम का जीवन व्यतीत कर रहे हैं ओर उससे नेतिक तथा 
शारीरिक दोनो तरह का लाभ उठा रहे है । 
लेकिन मे तो इसके अलावा विशेष आधार पर भी भारत में स॑तति 
निमग्नह के कृत्रिम साधनों का विरोधी हूँ । भारत मे नवयुवक यह नहीं 
जानते कि विषय दुमन कया है। इसमें उनका कोई दोष नही है| छोटी 
उम्र मे ही उनका विवाह हो जाता है, यह यहाँ की प्रथा है और चिवा- 
हित जीवन सें संयम रखने को उनसे कोई नहीं कहता । माता-पिता तो 
अपने नाती पोते देखने के उत्सुक रहते है। बेचारी बाल-पत्नियों से 
उसके आख पास वाले यही आशा करते है कि जितनी जल्दी हो वे 
पुत्रवती हो जायें। ऐसे वातावरण से सनन्‍्तति निरोध के क्न्निम साधनों 
से तो कठिनाई ओर बढ़ेगी ही । जिन बेचारी लडकियों से यह आशा की 
जाती है कि वे अपने पतियों की इच्छा पूर्ति करेंगी, उन्हें श्रब यह और 
सिखाया जायगा कि वे बच्चे पेदा होने की इच्छा तो न करें पर विषय- 
भोग किये जायें । इसी से उनका भत्ता है। और इस दुहरे उद्देश्य की 
सिद्धि के लिए उन्हें सन्‍्तति निरोध के कृत्रिम साधनो का सहारा 
लेना होगा | 
में तो विचाहित वहनो के लिए इस शिक्षा को बहुत घातक सम- 
सता हूँ। में यह नही सानता कि पुरुष की ही तरह स्त्रीकी काम-वासना 
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भी अद्स्य होता है। मेरी समम सें पुरुष की अपेक्षा स्त्री के लिए आत्म- 
संयम करना ज्यादा आसान है । हमारे देश में जरूरत चस इसी बात 
को है कि ख्ली अपने पति तक से 'न! कह सके ऐसी सुशिक्षा ख्तियों को 
मिलनी चाहिए । 

स्तियों को हमसे यह सिखा देना चाहिए कि थे अपने पतियों के हाथ 
की कठपुतली था ओजारमान्र न बन जायें | यह उनके कर्तव्य का अड् 
नहीं है | श्रोर कर्तव्य की ही तरह उनके श्रधिकार भी हैं जो ल्लोग सीता 
को राम की शाज्षाजुव॒तिनी दासी के रुप में ही देखते है वे इस बात को 








महसूस नही करते कि उनमें स्वाधीनता की कितनी भावना थी श्रौर 
राम हरेक बात में उनका फ्रितना ख्याल रखते थे। भारत की द्धियो से 
सनन्‍्तति-निरोधष के क्ृन्निम साधन श्ररितयार करने के लिए कहना तो 
विल्कुल उछ्टी बात है । सबसे पहले तो उ3०हैं सानसिक ढासता से झुक्त 
करना चाहिए, उन्हें अपने शरीर की पच्रित्रता की शिक्षा दे कर राष्ट्र 
ओर भानवता की सेवा में कितना भीरव दे हस चात की शिक्षा ठेनी 
चाहिए । यह सीच लेना ठीक नहीं है कि भारत की स्त्रियों का तो उद्धार 
ही नहीं हो सकता और इसलिए सन्तानोत्पत्ति में रूुछावट डालकर अपने 
सहे स्वास्थ्य की रक्षा के लिए उन्हें सि्फ सनन्‍्तति निम्नह्ठ के कृत्रिम 
साथन ही सिखा देने चाहिए । 
जो बहिन सचमुच उन स्रिय्रों के दु ख से दु सी है उन्हें इच्छा हो 
या न हो फिर भी बच्चों के रमेले से पढना पढ़ता है, उन्हें प्रधीर नटों 
होना चाहिए। थे जो कुछ चाहती £, वह एक दस तो कृत्रिम सन्‍्तति 
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निरोध के साधनों के पक्ष से तो आन्दोलन से भी नही होने वाला है। , 
हरेक उपाय के लिए सवाल तो शिक्षा का ही है। इृस्त लिए मेरा कहना 
यही है कि चह हो अच्छे ढक की। 


अयनाशाििननीननननननममा-न 


आत्म संयम के विषय में थोर 


आपने हाल ही मे आत्म-संयम पर जो लेख लिखा था उसने लोगों 
को हिला दिया है। जो लोग आपके विचारों के पक्त में हैं उनके लिए 
थोडे समय के ल्लिएु भी आत्मसयस करवाना कठिन हो गया है। उनका 
कहना है कि श्राप अपने अनुभव का प्रयोग सम्पूर्ण मनुष्य-समाज के 
लिए कर रहे है, और आपको मानते है कि आप पूर्ण ब्रह्मचारी हैं 
क्योंकि आप पाशविक वासना से परे नही । और चूँकि आप विवाहित 
लोगों के लिये सल्तानो की सीमित सख्या चाहते है, सनन्‍्तति निरोध के 
कुत्रिस आधनो के प्रयोग के अतिरिक्त और क़ोई दूसरा उपाय चिरदृत 
ऊन सम्ताज के लिये नहीं दीख पडढत्ता ॥”” 

मैने अपनी सीमाएँ स्वीकार की हैं । आप्मसयम बनाम सन्तति 
निरोध के कृत्रिम साधन के संम्वन्ध में मेरी सीमाएँ ही मेरे गुण है । 

मेरी सीमाओ से पता चलता है कि मे ससार के श्रन्थ लोगो की 
सॉलि पृथ्वी पर का ही मनुष्य हैँ और मै किसी देवी वरदान का बहाना 
नहीं कर सकता । मेरा आत्मसंयम से उद्देश्य बिलकुल साधारण था 
अलुध्य ससाज या देश की सेवा के लिये सन्‍्तानो की संख्या सीमित 
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करने की इच्छा अपने देश या भनुष्य समाज की सेवा करने की अपेक्षा 
अ्रधिक सन्तानों के पालन की श्रसमर्थनता होनी चाहिये। वर्तमान इृष्टिकोश 
से, मेरे ३१ वर्ष के सफल अयत्नों के होते हुए भी मेरे भीतर का पश्ु 
अब भी सतर्कता चाहते दे इससे बहुत कुछ प्रकट होता दे कि में साधा- 
रण मनुष्य हैं । अतएवं में समझता हूँ जो कुछ में कर सका हूँ, उसे 
कोई भी प्रयत्नशील घुरुप कर सकता है । 

मे सन्तति-निग्नह के पक्ष में प्रचार करने वालों का इस चात पर 
विरोध करता हूँ कि वे यह क्‍यों मान लेते £ कि वह साचारण झात्स- 
संयम नहीं करा सकता । छुछ लोग तो यह भी कहते हैं कि यदि वे ऐसा 
कर सके तो उसे भी करना चाहिये। उससे मे पूर्ण विनम्नता ओर 
विश्वास के साथ कहता हूँ कि वे श्रपने विषय के कितने भी बठे काल 
का बना आत्मस॑यम के अज्लुभव बिना ऐसा कहते ह। उन्हें मनुष्य की 
श्रात्मा झो सीमित कराने का कोई अधिकार नहीं । ऐसी बातो के लिये 
मेरे जैसे मनुष्य का उदाहरण यदि विश्वसनीय है तो अधिक महत्व की 
ही नहीं बल्कि अ्रन्तिस है। यदि गस्मीरता-पूर्वाक देसा जाय तो चूंकि 
में महात्मा के रूप में प्रचलित हैं 'प्रत मेरा उदाहरण निरर्धक मानना 
ठीक नही | ट 

इससे भी अधिक जोरदार एक वहन का तक है---'हम संतति निम्नट 
के कृत्रिम साधनों का प्रचार करने वाले श्रभी हाल से टी सामने श्राए 
है। श्राप आ्रत्मसंयसी लोग लगभग हज़ारों वर्षो ' से इस क्षेत्र पर अधि- 
कार जमाए रहे १ श्राप अपनी कौन करतूत दिसा सकते हैं ९ क्‍या संसार 
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ने आत्मसंयम सीख लिया ? आपने भार से दवे हुए परिवारों का दुःख 
हटाने के लिये क्‍या किया १ क्या हमने चायल माठ्त्व की चीत्कार सुनी ” 
है ? आहये, अभी तक आपके लिए क्षेत्र खाली है। हमें आपके आत्म- 
संयम के प्रचार के भ्रति कोई शिकायत नहीं । 'वल्कि हम आपकी सफ- 
लता भी चाहते हैं, यदि आप संयोग से, ख्रियो को उनके पतियों के 
अनचाहे लोग से बचा सकेंगे तो? किन्तु आप हमारे कार्य की निन्‍्दा क्यो 
करते है, जो मनुष्य की प्रत्येक कमजोरी और आदत का ध्यान रखता है 
और उचित प्रयोग करने से जिसकी सफलता लगभग सदा निश्चित है। 

यह प्रश्न बढते हुए सन्तानों के भार से पीडित परिवारों की सहानु- 
भूति द्वारा ह्नवित हृदयवाली एक बहन ने किया है। सानुपिक पीढा पत्थर * 
को भी पिला देती है, फिर उच्चाव्मा की बहनों को कैसे न प्रभावित 
करती | परन्तु यह लोगों को गलत रास्ते पर ले जा सकती है, जिस 
पकार डूबते हुए की भाँति किसी के पेर उखड जॉय और चह किसी 
बहते तिनके को पकढ़ ले । 


हम ऐसे समय में चल रहे है जब कि चीजों का महत्व बडी तीत्रता 
से बदल रहा है। हर्मे धीमी गति वाले परिसाणो से सनन्‍्वीप नहीं दोता। 
केवल अपनी जाति के या अपने देश के भले से ही सनन्‍्तोष नहीं होता 
हस सारे मनुष्य समाज के लिये महसूस करते हैं या करना चाहते हैं, 
यह मलुष्यता की अपने ध्येय की याज्ना में बहुद वडी सफलता है, कि 
वे पुरानी हैं लेकिन हम अपना थे छोडकर या प्राचीन वस्तुओं का 
केवल इसलिए कि मनुष्य समाज की बुराइयों नहीं छोड़कर ठीक सलुष्म 
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समाज की कर सकते । हमारी अ्राँखों सें जो स्वप्न जोश सार रहा है, 
सम्भवत, हसारे पूर्वजों में भी चाहे अनिश्चित रूप से ही रहें हो, बह 
स्वप्न शरीर जो साधन उन्होंने उपयोग किए थे, सम्भवत उनका प्रयोग 
दितिज तक जो झाशातीत चिस्तृत हो गया दीसता है, उपयोगी 
सिद्ध होगा । 


श्रीर सेरा निष्कर्ष, जो मेरे अ्रनुभव के अ्रधार पर हे यह है फ्रि जिस 
प्रकार सत्य थ्रौर श्रहिंसा कुछ चुने हुए लोगो के लिए तही बल्कि सनुप्य 
जाति के दैनिक जीवन के लिये है, बिल्कुल उसी प्रकार श्रान्ससंग्स 
केचल कुछ महात्माओं के लिए नटी, बल्कि समस्त मनुष्य समाज के 
लिए, भोर इसलिए बहुत से लोग मूंठे शरीर श्रगान्‍्त होगे, सनुध्यता 
अपना स्वर तो नीचा नही करेंगी। उसी प्रफार बहुत मे लोगों के सह- 
योग न ठेने पर भी हम अपना स्तर नीचा नहीं कर सफते । 


कोई भी घतुर न्‍्वायाधीण मकृठा नि्शेथ नहीं करेगा। वह ऐसा 
दिखाई हैगा जैसे उसका हृदय कठिन हो गया हो क्योंकि उसे ज्ञात है 
कि सच्ची उद्ारता घुरा नियम बनने में नहीं । 

हमें चाहिये कि ग्रपनी शारीरिक भंगुरता को श्रपनी अमर झात्मा 
से न जो्ें जो उसमें निवास करती है| हसें शरीर की आत्मा के नियम 
को ध्यान में रखकर संयमित करना है । मेरी विनम्न राय में, एसे नियय 
धोडे छोर झपरिवर्तनगील है। और सारा मनुष्य समाज उन्हें समझ 
सकता है और उनके ऊपर चल सकता है। उनके कार्यान्धित करने के 
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ठग सें अन्तर नहीं हो सकता है। केवल उनसें कम्नी ज्यादती हो 
सकतो है । ८ 

यदि हमसे विश्वास हो, तो हम इससे असफल नहीं हो सकते 
क्योकि भन्ुष्पता को अपनी लच्य-सिद्धि में लाख वर्ष लग भी सकते 
है। जवाहरलाल को भाषा में हमारा आदर्श यही होना चाहिए। 

हमारी बहिन की चुनोती का उत्तर अभी नही सिला। अआतव्मसंयमी 
लोग बेकार नहीं हैं, वे अपना प्रचार कर रहे है | यदि सनन्‍्तति निग्रह के 
कृच्रिम साधनों के प्रयोग का पभचार करने वालो से उनका ढंग भिन्‍न है, 
तो उसका प्रचार भी भिन्‍न है | आत्मसंयसियों को दुवाओ की आवश्य- 
कठा नही, वे इसलिये कि यह बेचने या देने का कोई विषय नही, इसका 
प्रकाशन नही करना चाहते । किन्तु उनकी अलोचना (कृत्रिस साधनों की) 
झौर उनके प्रयोग के विरुद्ध लोगों को चेतावनी देना, उनके प्रचार 
का अड्ड है। उसका क्रियाव्मकु रूप वहीं रहा है लेकिन उसे लोगो ने 
देखा या पहिचाना नहीं । आव्मसंयम के पक्ष से प्रचार कार्य व भी स्थगित 
नही रहा | सबसे प्रभावशाली कार्य उदाहरण द्वारा होता है । आत्मसंयम 
का सफलता पूर्वक उपयोग करने वालो की संख्या जितनी ही अधिक होगी, 


प्रचार का कास उतवा ही प्रभावशाली होगा । 
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व्रह्मचय 

एक सज्जन लिखते है ;--- 

“आप के बिचारो को पढ़ कर मे बहुत समय से यह मानता झाया 
हैँ कि सन्‍्तति-निरोध के लिये म्ह्मचर्य ही एकमात्र सर्वश्रेष्ठ उपाय है 
संभोग केवल सनन्‍्तानेचछा से पेरित होकर ही होना चाहिये। बिना 
सन्तानेच्छा के भोग पाप है। इन बातों को सोचता हूँ तो कई प्रश्न उप- 
स्थित होते हैं। सम्भोग सन्तान के लिए किया जाय यह ठीक है पर एफ दो 
बार के भोग से सन्तान ने हो, पर श्राणा कहों पिणड छोटती है | इस 
प्रकार चीर्य का बहुत कुछ अपच्यय अनचाहे सी हो सकता €। पैसे 
व्यक्ति की वया यश कहा जाथ कि ईश्वर को इच्छा के विरुद्ध दोने के कारण 
उसे भोग का त्याग कर देना चाधह्यि ? एसे त्याग के लिए तो बहुद 
आध्यात्िक्ता वी झ्रावश्यक्ता हैं। श्राय एसा भी ठेसने से थराया है 
कि सम्तान सारी उमर न होकर उत्तरावस्था से हुई है इसलिए झाशा 
का त्याग कितना कठिन हैं। यह कठिनाई तब भोर भी बढ़ जाती हे, 
जब दोनो ख््री ओर पुरुष रोग से मुक्त हों। 


यह कठिनाई अ्रवश्य है. लेकिन पेसी बातें मुश्किल तो हुआ ही 
करती हे । मनुष्य अपनी उन्नति बगेर कठिनाई के कैसे कर सकता है ९ 
छिसाल्य पर चढ़ने के लिये जैसे लेसे मनुप्य आगे बढ़ता है, कठिनाई 
बढ़ती ही जाती हे । यहाँ तक हिसालय के सबसे ऊँचे शियर पर आ्राज 
तक कोई पहुँच नहीं सफा है। इस प्रयत्न से कई मनुष्यों ने रूत्यु की 
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सेंट की है। हर साल चढाई करने वाले नये नये पुरुषार्थो तैयार होते 
है ओर निष्फल भी होते है, फिर भी इस प्रयास को वे छोड़ते नही। 
विषय्ेन्द्रिय का दमन तो हिमालय पहाड पर चढने से तो कठिन है ही 





लेकिन उसका परिणाम भी कितना ऊँचा है ? हिसालय पर चढने वाला 
कुछ कीर्ति पायेगा, च्णिक सुख पायेगा । इन्द्रियजीत मनुष्य आत्सा- 
नन्‍द्‌ पायेगा और उसका आनन्द दिन प्रति दिन बढता जायगा। प्रह्म- 
चर्य शास्त्र में तो ऐसा नियम साना गया है कि पुरुष चीर्य कभी निष्फल 
होता ही नही और होना ही नही चाहिये और जैसा पुरुष के लिये है 
चैसा ही खली के लिये सी इसमें कोई आश्चर्थ की बात नहीं। जब मनुष्य 
अधवा पुरुष निर्विकार होते है तब वीये हानि असस्भमवित हो जाती है 
ओर भोगेच्छा का स्ंधा नाश हो जाता है, ओर जब पत्ति पत्नी की 
इच्छा करते है तसी एक दुखरे का मिलन होता है। और यही अर्थ 
गृहस्थाश्रसी के ब्रह्मचयय का है। अर्थात्‌ ख्री-पुरुष का मिलन सिर्फ 
ल्तानोपत्ति के लिये उचित है, भोग तृप्ति के लिए कभी नही । 

यह हुई कानूनी बात अथवा आदुर्शकी बात | यदि हम इस आदर्श 
को स्वीकार करें, तो हम समझ सकते है कि भोगेच्छा की तृप्ति अन्नुचित 
है। ओर हमसे उसका यथोंचित त्याग करना चाहिये । यह ठीक है कि 
आज कोई इस नियम का पोलन नही करता । आदशे की बात करते हुए 
हम शक्ति का ख्याल नहीं कर सकते। लेकिन आजकल भोग तृप्ति को भादश 
चताया' जाता है | ऐसा आदर्श कभी हो नहीं सकता । यह स्वयं सिद्ध 
है। यदि भोग आदेश है तो उसे सर्यादा नहीं होनी चाहिये। अमर्या- 
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दित भोग से नाश होता है यह सभी स्वीकार करते है । स्याग ही आदर्श 
हो सकता है ओर पाचीनकाल से रहा है। मेरा कुछ ऐसा विश्वास बन 
गया है कि ब्रह्मचर्य के नियसों को हम जानते नहीं है, इसलिए बढ़ी 
श्रापत्ति पैदा होती है ओर ब्रह्मचय पालन में अनावश्यक कठिनाई मह- 
सूस करते हैं अब जो आपत्ति मुझे पत्र लेखक ने वतायी है वह आपत्ति 





ही नही रहती है क्योकि सन्‍्तति के ही कारण तो एक ही बार मिलन 
हो सकता है। अगर वह निष्फल गया तो दोबारा उन स्त्री पुरुषो का 
मिलन होना ही नहीं चाहिये। इस नियस को जानने के बाद इतना 
ही कहा जा सकता है कि जब तक स्त्री ने गर्भ धारण नहीं किया तब 
तक प्रत्येक ऋतुकाल के बाद जब तक गर्भ घारण नही हुआ है तब तक 
प्रति सास एक बार स्त्री पुरुप का मिलन ज्ञंतव्य हो सकता है श्रोर यह 
नियम सोगतृप्ति के लिय नम साना जाय, मेरा यह अनुभव है कि जो 
मनुष्य वचन से ओर कार्य से विकार रहित होता है, उसे मानसिक 
अथवा शारीरिक व्याधि का किसी प्रकार का डर नही है। इतना ही 
नही, बल्कि ऐसे निर्विकार व्यक्ति व्याधियों से भी मुक्त होते है भोर इनमें 
कोई आश्चर्य की बात नही है । जिस वीय॑ से मनुष्य जैसा पारी पेंदा 
हो सकता है, उसके अविच्छिन्न सग्रह से अमोघ शक्ति होनी ही चाहिये। 
यह बाद शाख्रो सें तो कही गयी है; लेकिन हरएक मनुष्य इसे अपने 
लिये यत्न से सिद्ध कर सकता है, और जो नियम पुरुषों के लिये है, 
वही स्त्रियों के लिये भी है। आपत्ति सिफ़े यह है कि मनुष्य मन से 
विकारमय रहते हुए शरीर से विकार रहित द्वोने की व्यर्थ आ्राशा करता 
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है ओर अन्त में सनुष्य और शरीर दोनों को क्षीण करता हुआ गीता 
की भाषा सें मुढ़ात्मा ओर यिध्याचारी बनता है। 


धर्म सड्ूट 
एक सज्जन लिखते हैं :--- 


करीब ढाई साल हुआ, हमारे शहर में एक घटना हो गयी थी, जो 
इस अकार है :-- 


एक बेश्य ग्रृहस्थ की १६ बरस की एक कुमारी कन्या थी । इस लडकी 
का सासा, जिसकी उम्र लगभग २१ वर्ष की थी, स्थानीय कालेज में पढता 
था । यह तो मालूम नही कि कब से इन दोनों सामा और मॉजी में प्रेम 
था, पर जब वात खुल गयी तो ह्न दोनो ने आत्म हत्या कर ली। लडकी 
तो फोरन ही जहर खाने के बाद मर॒गयी, पर लडका दो रोज वाद 
अस्पताल से मरा | लडकी को गे सी था | इस वात की शुरू-छरू में 
तो खूब चचों चली यहाँ तक कि अभागे सॉं-बाप को शहर में रहना भारी 
हो गया । पर चक्त के साथ साथ यह बात भी दब गयी और लोग भूलने 
लगे । कभी जब ऐसी मिलती जुलती बात सुनने को मिलती है तब घुरानी 
बातों की भी चर्चा होती है और यह चाकया भी दोहरा दिया जाता है । 
पर उस जमाने सें जब सभी करीब-करीव लडकी को झोर लडके को भी 
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घुरा भला कह रहे थे, भने यह राय श्र्धकी धी कि ऐसी हालत से समाज 
को विचाह कर लेने की इजाजत दे देनी चाहिए। इस बात से समान से 
खूब बवंठर उठा । श्रापकी हस पर क्या राय है ।! 

सैने स्थान का श्रौर लेसक का नाम नहीं दिया है, क्‍या लेखक नहीं 
चाहें कि उनका अधवा उनके शहर का नास प्रकाशित किया जाय । तो 
भी इस ग्रग्न पर जाहिर चर्चा आवश्यक है। मेरी दो यह राय है कि 
ऐसे सम्बन्ध जिस समाज से त्याज्य साने जाते है वहाँ विचाह का रूप 
वे यकायक नहीं ले सकई । लेकिन किसी की स्वतन्त्रता पर सम्राज़ या 
सम्बन्धी झ्राक्रमण क्यों करें ? ये भासा श्रौर भौजी सयानी उम्र के थे, 
अपना हित अहित समझ सकते थे । उन्हें पति-पत्नी के सम्बन्ध से 
रोकने का किसी को हक नहीं धा। समाज भले ही इस सम्मन्ध को 
अस्वीकार करता, पर उन्हें श्राव्महत्या करने तक जाने देना तो घहुत 
ब्रढय अत्याचार था। 

उक्त प्रकार के सम्बन्ध का भ्तिबन्ध सर्वंसान्य नहीं है। हसाई, 
मुसलमान, पारसी इत्यादि कोमो सें एसे सम्बन्ध त्याज्य नटीं माने 
जातें--हिन्दुओ में भी प्रत्येक वर्ण में व्याज्य नहीं ट। उसी वर्ण के 
मिन्‍न प्रास्त में भिन्‍न प्रथा दे | दक्षिण में उच्च साने जाने वाले घाहयणो 
में ऐसे सम्बन्ध त्याज्य नहीं, बल्कि स्तुत्य भी साने जाते ७ । सतलब 

यह दे कि ऐसे प्रतिबन्ध रूढियों से बते ७ । यट देसने में नही आता 

कि ये प्रतिधन्‍ध किसी घामिक या तात्विक निर्णय से बने ८ । 

लेकिन समाज के सब प्रतिबत्धो की नवयुवक चर्ग छित-भिन्न करके 
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फेंक दो, यह भी नहीं होना चाहिये। इस लिये मेरा यह अपिप्राय है 
कि किसी समाज से रूढि का त्याग करवाने के लिये लोकमत तैयार 
करदाने की आवश्यकदा है। इस बीच व्यक्तियों को ध्यान रखना 
चाहिये | घैंय्य न रख सके तो बहिष्कारादि को सहन करना चाहिये। 
दूसरी ओर समाज का यह कतंव्य है कि जो लोग समाज-वच्धन 
तोड़े उनके साथ निदेयता का बर्ताच न किया जाय | बहिष्कारादि भी 
अहिसक होने चाहिये। उक्त आत्महत्याओं का दोप जिस समाज से, 
वे हुई! उस पर अवश्य है, ऐसा ऊपर के पत्र से सिद्ध ह ता है। 


विवाह की मर्यादा 


एक मित्र लिखते हैं .-..- 

“हरिजन सेघक” अंक से 'घर्मं संकट” नामक आपका लेख पढ़ा। 
उससे आपने लिखा है कि “( उक्त प्रकार के अर्धात्‌ मामा मॉजी के 
सम्बस्ध जैसे ) सस्वन्ध का प्रतिवन्‍्ध सर्वसान्‍्य नहीं है।. "ऐसे 
प्रतिबन्ध रूढियो से बने हैं। यह देखने में नहीं आता कि ये अ्तिवन्ध 
किसी धार्सिक या तात्विक निर्णय से बने हैं ।”” 

सेरा अनुमान है कि ये प्रतिबन्ध शायद सन्‍्तानोत्पत्ति की दृष्टि से 
लगाये गये हैं। इस शास्त्र के ल्ञाता ऐसा मानते हैं कि विजातीय तत्वों 
के सिश्रण से संतति अच्छी दोती है इसलिये समोत्र ओर सपिण्ड 
कल्याओ का पाशिग्रहण नहीं किया जाता । 
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यदि यह साना जाय कि केवल रूढि है वो फिर सगी और चचरी 
बहनों के सम्बन्ध पर भी कैसे आपत्ति उठाई जा सकती है १ यदि विधाह 
का हेतु सनन्‍्तानोत्पत्ति ही है ओर सन्तानोत्पादन के ही लिये दग्पति फा 
संयोग करना योग्य है, तो फिर वढ़ कन्या के चुनाव के श्रोचित्य की 
कसीटी सुप्रजनन क्री ्म्ता ही होनी चाहिये। क्या शरीर कसीटियाँ 
गोण समझी जायें १ यदि हो, तो फिस क्रम से यह प्रश्न सहज उठता 
हैं। मेरी राय से वह इस प्रकार टोना चाहिये । 

(५) पारत्परिक शाकपंण और सम । 

(०२) सुप्रजनन की क्षमता | 

(३) कोडम्बिक और व्यावटान्कि सुविधा । 


(४) समाज और देश की सेवा । 
(६) आध्यात्मिक उन्‍नति | 


शापका ट्स सम्बन्ध में क्या मत है १ 

हिन्द शास्त्रों में पुन्नोत्पत्ति पर जोर दिया गया ह | सघवाओं फो 
आशिवाद दिया जाता है “अ्रष्ट पुत्ना सोसाग्यवती भव” | शाप जो यट 
प्रतिपाटन करते £ कि दम्पती सतान के लिये संयोग करें तो हसका क्‍या 
यही प्रथ है कि सिर्फ एक ही सन्तान उत्पन्त करें, फिर चद लटका हो 
या लडकी वंशवर्घन की इच्छा के साथ ही पुत्र से नाम चलता है, यट 
इच्छा भी जुटी हुई मालूम होती है। केवल लटकी से इस इच्द्धा का 
समाधान केसे हो सकता है १ बल्कि श्रमी तक समाज से 'लठकी के 
जन्‍म! फा उतना स्वागत नहीं होता । जितना की लटके के अन्म का होता 
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है। इसलिये यदि इन इच्छाओं को सामाजिक माना जाय तो फिर एक 
लडका ओर एक लडकी इस तरह दो संतति पैदा करने की छूट देना 
क्या अनुचित होगा १ 

केवल खंतानोत्पादन के लिये सयोग करने वाले दुम्पती ब्रह्म चारीवत्‌ 
ही समझे जाने चाहिये-..यह ठीक है | यह भी सही है कि संयम जीवन 
से एक ही बार संयोग से गभे रह जाता है। पहली बात की पुष्टि में 
एक कथा प्रचलित है । 

वसिष्ठ की कुटिया के सामने एक नदी बहती थी। दूसरे किनारे 
विश्वामिन्न तप करते थे । वसिष्ठ गृहस्थ थे । जब भोजन पक जाता, तो 
पहले अरुन्चती घाल परोस कर विश्वामिन्न को खिलाने जाती, वाद की 
वसिष्ट के घर पर सब लोग भोजन करते यह नित्य क्रम था । एक रोज 
बारिश हुई और नदी मे वाढ आ गयी । अरुन्धती उस पार न जा सकी । 
उसने वसिष्ठ से इसका उपाय पूछा । उन्होने कहा--जाओ, नदी से कहना 
में खदा निराहारी विश्वामित्रे को विश्वामित्र को भोजन देने जा रही हूँ, 
मुझे रास्ता दे दो । अरुत्घवी ने इसी कार नदी से कहा और उसने 
रास्ता दे दिया । तब अरुन्धती के सन से बडा आश्चय हुआ कि विश्वा- 
मित्र रज तो खाना खाते है फिर निराहारी केसे हुए १ जब विश्वामित्र 
खाना खा चुके, तब अरुन्धती ने उनसे पूछा--'मे वापिस केसे जाऊें,! 
नदी में तो बाढ़ है । विश्वामित्र ने उलट कर पूछा--“तो आई कैसे ? 
अरुन्धती ने उत्तर से वसिष्ठ का पूर्वोक्त चुसखा बतलाया | तब विश्वा- 
भिन्न ने कहा--अच्छा, तुम नदी से कहना, सदा ब्ह्मचारी वसिष्ठ के 
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' यहाँ से लौट रही हूँ, नदी मुझे रास्ता दे दो।' अरुन्धती ने ऐसा ही 
किया और उसे रास्ता मिल गया। श्रव तो उसके शअ्रचरज का 
दिकाना न रहा । वसिष्ठ के सौ पुत्रों की तो चह स्वयं ही साता थी। 
उसने बसिष्ठट से इसका रहस्य पूछा कि आपको सदा निराहारी 
और सदा प्रह्मचारी फेसे माने ? बसिष्ठ ने बताया -“जो केवल 
शरीर रक्षणु के लिये ही ईश्वरापंण छुद्धि से भोजन करता है, वह नित्य 
भोजन करते हुए भी निराहारी ही है। भर जो केवल स्वधर्म पालन के 
लिये अनासक्ति पूर्वक सब्तानोत्पादन करता है, वह संयोग करते हुए 
भी प्रद्मचारी ही है।” 

._ परन्तु इसमें और मेरी समर में तो शायद हिन्दू शास्त्र में भी 

केवल पुक संतति फिर वह कन्या हो या पुन्न का चिधान नहीं है। 

अतएव यदि आपको एक पुत्र भर एक पुत्री का नियम सान्‍्य हो, तो 
से सममता हूँ चहुतेरे दग्पतियों को समाधान हो जाना चाहिए। 
अन्यथा ऊुझे तो ऐसा लगता है कि बिना विवाह किये एक बार ब्रह्म- 
चारी रह जाना शवच हो सकता है, परन्तु विवाह करने पर केवल 
सन्‍्तानोत्पादुन के लिए और फिर भी प्रथम संतति के ही लिए सयोग 
करके फिर आजन्म संयस से रहना उससे कहीं कठिन है। मेरा तो ऐसा 
सत बनता जा रहा है कि “काम” मनुष्य प्रेरणा है। उसमें संयसत 
सुसंस्कार का सूचक है । ४सृंतति के लिए संयोग का नियम बना देने से 
सुसंस्कार, संयम या घर्स की तरफ मलुप्य की गति होती है, इसल्षिए 
यह चाछुनीय है। सन्‍्तानोत्पत्ति के ही लिए संयोग करने चाले संयमी 


हि] 
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का आदर करूँगा। कामेच्छा की तृति करने चाले को भोगी कहूँगा। 
पर उसे पतित नही मानना चाहता, न ऐसा चातावरण ही पेदा करना 
ठीक होगा कि पतित समझ कर लोग उसका तिरस्कार करें। इस 
बिचार में मेरी कही गलती होती हो, तो बतावें ।” 
विवाह सें जो मर्यादा बॉधी गयी है, उसका शास्त्रीय कारण मे नहीं 
जानता | झूढि को ही, जो मरयांदा की श्वद्धि के लिये बनाई जाती है । 
पैतिक कारण मानने में कोई आपत्ति नहीं है। सन्वान हित की दृष्टि से 
ही अगर भाई बहन के सस्वन्ध का अतिबन्ध योग्य है, तो चचेरी बहन 
इत्यादि पर भी प्रतिबन्ध होना चाहिये। लेकिन भाई वहन के सस्बन्ध 
था ऐसे सम्बन्ध के अतिरिक्त कोई प्रतिबन्ध धर्म सें नहीं साना जाता । 
इसलिये रूढि का जो प्रतिवन्ध जिस समाज में हो उसका अजुशरण 
उचित सालूम देता है। नेतिक विवाह के लिये जो पाँच मर्यादाएँ हमारे 
मित्र ने रक्‍्खी है, उनका क्रम बदुलना चाहिये। पारस्परिक आकपण 
ओर प्रेस को अन्तिस स्थान देना चाहिये। अगर उसे प्रधम स्थान दिया 
जाय, तो दूसरी सब शर्तें उसके आश्रय में जाने से निर्थक बच सकती 
ड्ढै ॥ इसलिये उक्त क्रम से आध्यात्सिक उन्‍नति को पधम स्थान देना 
चाहिये । समाज और देश सेवा को दूसरा स्थान[दिया जाय । कौडुम्बिक 
और व्यावहारिक सुविधा को तीसरा । पारस्परिक आकर्षण और प्रेम को' 
चौथा । इसका अर्थ यह हुआ कि जिस जगह इन अथस तीन शझा्तों का 
अभाव हो, वहाँ पारस्परिक भस को स्थान नहीं मिल सकता। अगर प्रेस 
को प्रथम स्थान दिया जाय, तो वह सर्वोपरि वन कर दूसरों की अवग- 
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णना कर सकता है और करता है। ऐसा श्राज कल के व्यवहार सें 





देसने से आता है। प्राचीन और अर्वाचीन मवल कधाओं सें सी यह 
पाया जाता है, इसलिये यह कदना दोगा ऊि उपर्युक्त तीन शर्तों का 
पालन होते हुए भी जहाँ पारस्परिक श्राकपण नहीं हे, चटाँ विवाह 
त्याज्य है। सुभजनन की क्षमता को शर्त न साना जाय, क्योकि बद्दी एक 
चस्तु विधाह छा कारण है, विवाह की शर्त नही । 

हिन्दू णास्न में पुन्नोत्पत्ति पर अवश्य जोर दिया गया है| यह उस 
काल के लिये ठीक था जब समाज मे शास्त्र युद्ध को अनिवार्य स्थान 
मिला हुआ था, और पुरुष वर्ग की बढी श्रावश्यकता थी। उसी कारण 
से एक से अधिक पत्नियां की भी इजाजत थी और अ्रघ्िक पुत्रो से 
अधिक बल भाना जाता था । धामिक दृष्टि से देसे, तो एक ही सन्‍्तति 


घमज' या 'घमंजा” है। मे पुत्र और पुत्री के बीच सेद नही करता हैं । 
द्रोनों एक समान स्वागत के योग्य 


वसिष्ट विश्वामिन्न का दृष्टान्त सार रुप में श्रच्छा हैँ । उसे शब्दश 
सत्य श्रथवा शवच भसानने की ग्रावश्यकता नहीं। उससे इतना टी सार 
निकाह्नना काफी है कि सन्‍्तानोत्पत्ति के ही श्र्थ किया हुआ सयोग अहय- 
चर्य का विरोधी नहीं है। कामारिन की तृप्ति के कारण किया हत्या 
संयोग त्याज्य है। उसे निद्य मानने की आवश्यकता नहीं। श्रपरय ख्री 
पुस्‍पां का मिलन भोग के कारण ही होता है, ह्रीर होता रऐंगा | उससे 
जो दुष्परियाम ट्ोता रहता है उन्हें भोगना पटेगा। जो सनुत्य घपने 
जीवन फो धार्मिक बनाना चाहता है। जो जीवमान्न की सेवा को आदर्श 
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समझ कर संलार यात्रा समाप्त करता चाहता है उसके लिये ही बप्रह्मच- 
यांदि मर्यादा का विचार किया जा सकता है। और ऐसी भयांदा 
आवश्यक सी है । 


अश्लील विज्ञापन 


एक मासिक पत्र से प्रकाशित एक अत्यन्त चीभत्स पुस्तक के विज्ञा- 
पन की कतरन एक बहिन ने सुझे भेजी है ओर लिखा है *-- 

“_के पृष्ठों पर नजर डालते हुए यह चिज्ञापन मेरे देखने मे 
आया | में यह नहीं जानती कि यह सासिक पत्र श्रापके पास जाता है 
या नहीं । आपके पास जाता भी हो तो मेरे ख्याल से इसकी तरफ 
नजर डालने का आपको कभी समय नही मिलता होगा | पहले भी एक 
बार मैंने आप से “अश्लील विज्ञापनों” के बारे से वात की थी। मेरी 
यह बडढो ही इच्छा है कि इस विषय से आप किसी समय कुछ लिखे । 
जिस पुस्तक का यह विज्ञापन है इस किस्म की पुस्तकों का आज वाजार 
सें बाद सी आ रही है, यह बिलकुल सच्ची वात है। पर--जेसे जवाब- 
दार पन्नो के लिये क्या यह उचित है कि वे ऐसी गन्दी पुस्तकों की विक्री 
को प्रोत्साहन दें | इन चीजों से मेरा ख्री-हंदुय इतना अधिक दछुखता है 
कि में सिवा आपके और किसी को लिख नहीं सकती । ईश्वर ने ख्री को 
विशेष उद्देश्य के ल्षिये जो वस्तु ठी है, उसका विज्ञापन लंपदता को 
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उत्तेजन देने के लिये किया जाय, यह चीज इतनी हीन है कि इसके प्रति 
घृणा शब्दों से नही प्रगाण की जा सकती * *१ में चाहती हूँ कि इस 





सम्बन्ध में भारत के श्रमुख अखबारों भर मासिक पन्नों की क्या जवाब- 
दारी है उसके बारे में आप लिखें। आपके पास आलोचना के लिये 
भेज सके, ऐसी यह कोई पहली ही क्टिग नहीं है । 

इस विज्ञापन में से कुछ भी श्रश में यहाँ उद्घृत नहीं करना चाहता। 
पाठकों से सिफे इतना ही कहता हैँ कि जिस पुस्तक का यह विज्ञापन है 
उससे के व्यजित लेखों का वणन करने में जितनी अश्लील भापा का उप- 
योग किया ज्ञा सकता है उत्तना किया गया है हस पुस्तक का नास “स्त्री 
के शरीर का सौंदर्य” है भोर विज्ञापन देने चाला फर्म पाठकों से कहता है 
कि जो यह पुस्तक खरीदेगा उसे “नवचवू के लिये नया ज्ञान और 
४पभोग अथवा संभोगी को कैसे रिकाया जाय” नामक यह दो पुस्तकें 
झुफ्त दी जायेंगी। 

इस किस्म की पुस्तकों का विज्ञापन करने बालों को में किसी तरह 
रोक सकता है या पन्न सस्पादकों ओर प्रकाशकों से उनके श्रणबारा हारा 
मुनाफा उठाने का इरादा में छुडवा सकता हैं । एसी आशा अगर यह 
बहिन रखती है, तो वह व्यर्थ है। एसी अश्लील पुस्तकों या विज्ञापनों 
के प्रकाशकों से में चाहे जितनी अ्रपील करूँ, उससे कोई मतलब निकलने 
का नही । किन्तु मे पत्र लिखने वाली इस बहिन से और दसरी टी ऐसी 
बितुपी बहनों से इतना कहना चाहता हैं कि थे बाहर मेदान में भाव 
श्र जो काम खास करके उनका है भर जिसके लिये उनमें सास योग्यता 
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है, उस कास को वे शुरू कर दें। अक्सर देखने से आया है कि किसी 
सलुप्य को खराब नास दे दिया जाता है और कुछ समय बाद वह सत्र 
या पुरुष ऐसा मानने लगता है कि वह खुद खराब है । स्त्री को “अबला” 
कहना उसे वढनाम करना है। में नही जानता कि ख्री किस प्रकार अवला 
है। ऐला कहने का अधे अगर यह हो कि स्रीर्म पुरुष की जैसी पाश- 
विक वृत्ति नहीं है या उतनी सात्ना में नहीं है जितनी की घुरुष से होती है, 
तो यह आरोप साना जा सकता है। पर यह चीज तो स्त्री को पुरुष की 
अपेक्षा एुनीव बनाने वाली है। और स्त्री छुरुष की अपेक्षा तो पुनीत है 
ही | वह अगर आधात करने से निवंल है तो कष्ट सहन करने से बल- 
वात है । सेने खी को व्याग और अहिसा की खूर्ति कहा है। अपने शीत 
या सतीत्व की रक्षा के लिए पुरुष पर निर्भर न रहना उसे सीखना है। 
पुरुष ने ख्री के सतीत्व की रक्षा की हो, ऐसा एक भी उदाहरण सुझे मालूस 
नहीं वह ऐसा करना चाहे तो भी नही कर सकता । निश्चय ही रास ने 
स्रीता के या पाँच पाण्डवों ने द्लोपदी की शील की रक्षा नहीं की । इन 
ढोनो सातियों ने अपने खतीत्व के बल से ही अपने शोल की रक्षा की | 
कोई भी सलजुष्य वगैर अपनी सम्पत्ति के अपनी इज्जत आवरू नहीं 
खोता । कोई नरपशु किसी ख्री को बेहोश करके उसकी लाज लूट ले वो 
इससे उस खी के शील था सतीत्व का लोप नहीं होगा। इसी तरह 
कोई दु ख्री किसी पुरुष को जड चना देने वाली दवा खिला दे और 
उससे अपना मनचाहा कराये तो उससे उस पुरुष के शील या चारिव्य 


का नाश नहीं होता है । 





अश्लील चित्नापन १४३ 





आश्वर तो यह है कि सोदय की प्रशंसा में पुस्तक बिल्कुल नहीं 
लिखी गई' । तो फिर पुरुष की विपय वासना उत्तेज्ञित करने के लिए ही 
साहित्य क्यो हमेशा तेयार धोता रहे 4 यह वात तो नही कि घुरुप ने स्त्री को 
विशेषणों से भूपित किया है, उन विशेषणो को लाधंक करना पसन्द है ? 
ख्री को क्या य८ अच्छा लगता होगा कि उसके शरीर के साढर्य का पुरुप 
अपनी भोग लालसा के लिए दुरुपयोग करे १ पुरप के आगे अपनी देह की 
सुन्दरता दिखाना क्या उसे पसन्द होगा ९ यदि हों, तो फ्रिस लिये १ मे 
चाहता हैँ कि यह प्रश्न सुशिक्षित बहने खुद अपने दिल से पछें। ऐसे 
विज्ञापनों भर ऐसे साहित्य से उनका ढिल दुसता हो तो उन्हें इन चीजो 
के विरुद्ध श्रविराम युद्ध चलाना चारिये, पौर एक क्षण सें वे इन चीज़ा 
को बन्द करा देंगी । स्त्री मे जिस प्रकार घुरा करने की, लोक का नाश करने 
की शक्ति हैं उसी श्रकार भला करने की, लोकधदित साधन करने की शक्ति 
भो उससें सोई हुई पढी है। यर भाव अगर स्त्री को हो जाय तो कितना 
अच्छा हो | श्रगर वह यह विचार छोड दें कि चट सुद श्रगला € शोर 
पुरुष की सेलने की गुड़िया होने के ही योग्य है तो वह खुद अपना तधा 
पुरुष का--फिर चाहे घह उनका पिता हो, पुन्न हो--या पत्ति टो-... जन्म 
सुधार सकती है । और दोनो के ही लिये इस संसार को अधिक सुस्मय 
चना सकती है । राष्ट्र के बीच पागलपन भरे युद्धो से श्र प्यादा पार- 
लपन भरे समाज नीति की नीच के पिरद्ध लठे जानेवाले युद्धा से शगर 
समाज फो अपना सहार होने नही देना है, तो स्त्री को पुरप की तरट 
नहीं, जैसे कि कुछ खियों करती है । चरिफ स्री की तरह पश्यपना योग देना 
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ही होगा । अधिकाशत, बिना ऊिसी कारण के ही सानव प्राणियों के सहार 








करने की जो शक्ति पुरुष सें है 5स शक्ति में उसकी हमसरी करने से स्त्री 
मानव जाति को सुधार नहीं सकती। पुरुष की जिस भूल से पुरुष के 
साथ साथ स्त्री का भी विनाश होने चाला दहै। उस भूल में से पुस्ष को 
बचाना उसका परम कतंव्य है, यह स्री को समस्त लेना चाहिये यह 
चाहियात विज्ञापन त्तो सि्फे यही चताता है कि हवा का रुख किख तरफ 
है। इससे वेशमी के साथ सत्री का अनुचित लास उठाया गया है। 
दुनिया की जंगली जातियों को स्त्रियों के शरीर सौंदर्य को भी इसने 
नहीं छोड । 


खियों में देवील का मूठ आरोप 


अहमदाबाद में गुजराती साहित्यिक सम्मेलन के अवसर पर उयोति सघ 
नामक आन्दोलन की संरक्षिका सहिलाओ की ओर से गांधीजी को एक 
पत्र लिख गया था जिससे उस प्रस्ताव को एक प्रति भी थी जो उन्होंने 
आधुनिक लेखकों की खियो के अश्लील चित्रण करने की अबृत्ति को 
तिरस्कृत करने के लिए---पास किया गया धा। गाँधीजी ने अचुभव 
किया कि प्रस्ताव से काफी शण्की थी ओर उन्होंने कहा --- 

उनकी शिकायत यह है कि आधुनिक लेखक स्त्रियो का झूठा चित्रण 
करते हैं । जिस भावुकता के साथ लेखक उन्हें चिह्नित करते और उनके 


स्त्रियां में देवीत्व का कृठा आरोप १३% 








शरीर का जिस अग्लीलता से चर्यन करते है उससे वे छव गई # | फ्या 
उनका सारा सोंदर्य और शक्ति पुरषो की वासना भरी दृष्टि को प्रसन्‍्न 
कर पाने सें ही है १ पत्र के लेसक ने पूछा है (और वह न्‍्यायसगत है) 
कि उनका चित्रण सदा नम्न, और दुर्बल स्त्री के ही रूप मे किया जाय 
जिसके लिये घर के सभी निम्नकोटि के कार्य रिजरय रखे जाते हैं और 
जिनके देवता उनके पति ही हैं ? उनदा वास्तविक चितन्नश क्यो नहीं 
किया जाता | लोग कहते € हम न तो आकाश की अप्सरायें 5, न 
गरृटियाँ हैं और न वासना और स्नाथु के समूह ही ह। हम उतना ही 
मानवी हैं, जितने पुरुष और हमारे भीतर स्वतन्त्रता की बेसी ही लहर 
है। मे उन्हें और उनके मस्तिष्क को जानती है। एक समय था जन 
दह्षिणी श्रक्रीका में मेरे निकट केवल ख्तरियों ही रह गई धीं क्योंकि उनके 
पति जेल जा चुके थे। लगभग ६० स्रियौ और चालिकाएँ घी और मे 
उनके भाई और पिता सा हो गया धा। मेरे सरक्षण में उन्होंने और 
संगठन प्राप्त किया । यहाँ तक कि अस्त में थे स्वयं जेल गई । 

लोग मुझसे कट्टते हैं कि हमारा साहित्य स्त्रियों में ठेवी सायनाश्रो से 
भरा हुआ है। में करता हैं, यट बिलकुल गलत है। श्राप जब उनके पिपय 
में लिएने घाले होते ४, तो उन्हें किस दृष्टिकोण से ठेग्यते / १? उस समय 
शझ्ापको उन्हें मो के रूप में ँेखना चाहिये और म घिश्वास दिलाता कि 
संसार को ्रापकी लेसनी से पविन्नदम साहित्य प्रवाहित टोगा | हतना 
पचित्न जितना प्यासी धरती को सीचने चालो जलघार होती है। उनकी 
आत्मिक सृष्णा मिटाने की जगह कुछ लेसक उनकी वासना को प्योर 
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उत्तेज्ञित करते हैँ | चहाँ तक कि वहत सी निष्कलुष स्त्रियों इससें परेशान 
रहती हैं। उपन्यासो सें चित्रित किये गये रूप को किस प्रकार प्राप्त 
करें | क्या शारीरिक रूप का विस्तृत वर्णन साहित्य का आवश्यक भ्रद्ग 
है? मुझे इस पर आश्रर्य हैं। क्या आपको इस प्रकार की कोई बात 
डउपनिषदो, कुराव और बाइविल से मिलती है १ ५्और फिर आप जानते 
है कि बिना वाइविल के अंग्रेजी साहित्य सूना हो जायगा । दीन अश 
वाइविल और एक अंश शेक्सपियर यही इसकी परिभाषा है। विना 
कुरान के अरबी भूल जायगी और तुलसीदास को छोड कर हिल्दी के 
विषय में विचार करो । क्‍या आप को इसमें कोई ऐसी चीज मिलती है 
जैसी आधुनिक साहित्य से मिलती है ९ 


आत्मरक्षा केसे करें ? 

पजाब के एक कालेज की लडकी का एक ह्ृदयस्पर्शी पत्र लगभग 
दो सहीने से मेरी फाइल सें पढा हुआ है । इस लडकी के प्रश्न का 
जवाब अभी तक नही दिया, इसमें समय के अभाव का तो एक बहाना 
धा। किखी न किसी तरह इस काम से अपने को में बचा रहा था। 
हाल कि से यह जानता था दि इस प्रश्न का क्‍या जवाब देना चाहिये। 
इस बीच में झुके एक और पतन्न मिला यह पन्न एक ऐसी बहिन का 
लिखा हुआ है, जो वहुत अनुसव रखती है। मुझे ऐसा सहखूस हुआ 
कि कालेज की इस लडकी की जो वास्तविक कठिनाई है, उसका मुका- 


आत्म-रक्षा कैसे करें ? ३ 


न्प्त 


हि. 
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बला करना मेरा रतंव्य है, ओर हसकी अब मे और अधिऊ दिनो तक 
उपेज्ञा नहीं कर सकता। पत्र उसने शुद्ध हिन्दुरतानी में लिखा छे, 
जिसका एक भाग में नीचे उद्छत कर रहा हैं । 

लडकियों और वयरक ख््रियो के सासने उनकी इच्छा के घिरुद्ध ऐसे 
अवसर थ्रा जाया करते ४ जब कि उन्‍हें श्रकेली जाने की हिम्मत 
करनी पटती है--यो ठो उन्हें एक ही शहर में एक जगह से दूसरी 
जगह या एक शहर से दूसरे शहर को जाना होता है | श्रौर जय्र वे इस 
तरह अफेली होती है, तब गन्दी मनोद्ृत्ति वाल लोग उन्हें तग किया 
करते £। ओर अगर भय उन्हें रोकता है तो इससे भी आ्ागे बढ़ने मे 
उन्‍हें होई हिचकिचाहट नही होती । में यह जानना चाहती हूँ कि ऐसे 
मौफो पर भ्रहिंसा क्या काम दे सकती है, हिंसा का उपयोग तो है ही । 
अगर किसी लडकी था स्रीसें काफी हिम्मत हो, तो उप्तके पास ज्ञो 
भी साधन होंगे उन्हें वह काम में लायेगी ओर एक बार बदसाशों को 
सबक सिसा देगी। वे कम से कस हँगासा तो मचा सकती ६ जिससे 
कि लोगी का ध्यान आकर्षित हों जाय श्र शुण्ढे वहा से भाग 
जायें, लेकिन मे यह जानती हैं कि इसके परिणास स्वरूप विपक्ति 
सिर्फ ठल जायगी, यह कोई स्थायी इलाज नही हैं । श्रशिष्ट व्यवष्टार 
करने वाले लोगों का श्रगर आपको पता है तो मुझे विश्वास री 
कि उन्हें अगर समझाया जाय तो थे आपकी भपेम झोर सम्नता 
की बात सुनेंगे । पर उस भादसी के लिए झाप क्या कहेंगे, जो साइकिल 


पर घढ़ा हुआ किसी लड़की या स्री को देखकर जिसके साथ कोई मर्द- 
६ 





है महिलाओं से 





साथी नहीं है, गन्दी भाषा का प्रयोग करता है ? उसे दलील देकर 





कआापको समझाने का भौका नही। शआ्रपको उससे फिर मिलने की सससा- 
चला भी नही । हो सकता है कि आप उसे पहचाने भी नहीं, श्राप उसका 
पता भी नही जानते । ऐसी परिस्थितियों से यह बेचारी स्री या लडकी 
क्या करे ? से अपना ही उदाहरण देकर आपको अपना अलुसव बताती 
हैँ । २६ अक्टूबर की रात की बात है। में अपनी एक सहेली के साथ 
७॥ बजे करीब एक खास कास से जा रही धी। उस वक्त किसी सर्द 
साथी फो साथ ले ज्ञाना नाझुमक्नि था। ओर कास इतना जरूरी था 
कि ठाला नही जा सकता था। रास्ते मे एक सिख युवक साइकिल 
पर जा रहा था, वह कुछ गुनग्ुवाता जाता धा । जब तक की हम सुन 
सकें उसने गुनगुनाना जारी रखा । हसे यह मालूम था कि वह हमे लक्त 
करके गुनगुना रहा है। हमें उसकी यह हरकत नागवार सालूम हुई । 
सडक पर कोई चहल पहल नहीं थी। हमारे चन्द कदम जाने से पहले 

वह लौट पड़ा । मैं उसे फौरन पहचान गई, हार्लाकि चह अब भी हमसे 
काफी फासले पर धा। उसने हमारी तरफ साइकिल घुमाई । ईश्वर 
जाने उसका इरादा उतरने झा था, या दे ही हमारे पास से गुजरने का। 
हमे ऐसा लगा कि हम खतरे सें है। हसे अपनी शारीरिक वहाहुरी सें 
चिश्रास नही था | में एक स्वस्थ लडकी के मुकाबले शरीर से कमजोर 
हुँ । लेदिन भेरे हाथ में एक दडी सी किताव थी। यकायक किसी तरह 
मेरे अन्दर हिस्मद आ गई। साइकिल की तरफ हसने उस किताब को 
जोर से साश, और चिह्लारर कहा, “डुहल वाजी करने की तू फिर 





श्ाम्म-रक्षा कैसे फरें ? १३३३४ 








हिम्मत छोगा ९? वट्ट मुश्किल से अपने को सम्ताल सझ्भा और साट- 
फ्िन की रफ्तार बढाकर बहा से रफ़्चस्जर हो गया। अप अगर मे 
इसी साइकिल ऊी तरफ्त झिताब जोर से ने मारी होती, तो अन्त तक 
चंद इसी तरह अपनी गन्दी सापा से दस तग करता जाना। यह तो 


>> 
हू] 


एक मासली बिक नगयय-सी घटना हे, पर से चाटती हैँ ऊक्रि श्राप 


हक 


का दास्तान 


है 


लाहोर थ्ाते और दम दहतभासिनी लटछियों वी मसीयब्त 
सुद्द अ्रपने फ्रा्नों सुनते। शाप निश्वव टी उस समरप्रा त्ञा ठीक्लीक 
हल ट्रैंड सकते €&, सबसे पदले श्राप मूक बट चतायें कि ऊपर जिन 
परिस्थितियों का मने वर्णन किया है, उनमें लढफिय्रो श्राट्टसा के सिद्धान्त 
का प्रयोग क्रिस तरह कर सफती ८ श्रोर कैसे अपने आपको बचा 
सकती €। दूसरे छित्रों को श्रपसानित झरने की जिन युत्रफ़ो को यद्द 
बहुत घुरी झादुव पट गह है उनको सुपारने का जया उपाय दे ९ आप 
यह उपाय न सुकाटयेया कि <सें उस पीढ़ी के प्राने तक उन्तमार करना 
चाहिए श्रोर तत्र तक इस इस अपसान ऊो चुपचाप बरदास्त करनी रहे, 
जिन पीढी ने बचपन से री खियो के सा ॥ अद्-ोचित ब्ययह्ार करने की शिया 
पाई होगी | सरकार की था तो इस सामाजिऊ उुराई वा सुझायला धरने 


.. 


की :न्छा नदी या ऐसा करने मे बट असमर्थ ओर रमार बदे-प़े 
नेताओं के पास एसे अश्तो के लिए समय नर । छद्ध लोग जय पर सुनते 


€ फि किसी लठफी ने अ्शिष्ठता से पेश आने बाते किसी नवयुवझ वी 
श्रच्धी तरट से सरसप्त कर दी है, तो करते ४, (शाब्रास ऐसा छो सब 


० 


लटठकिया फ्रो करना चाटिएणु ॥! फरवी-कनी किसी नेता को हम 
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विद्याधियों के ऐसे दुब्०्बहार के खिलाफ लच्छेदार भाषण करते हुए पाते 








हैं। मगर ऐसा कोई नजर नही आता, जो इस गरभीर समस्या का हल 
सिकालने से निरन्तर प्रयल्लणील हो । आपको यह जानकर कष्ट और आश्चर्य 
होगा कि दीवाली ओर दुसरे ऐसे ही त्योहारों पर अखबारों से इस किस्म 
की चेतावनी की सूचनाएँ निकला करती है कि रोशनी देखने तक के लिए 
औरतों को घर से घाहर लही निकलना चाहिए | इसी एक वात से आप 
जान सकते है कि छुनिया के इस हिस्से से हम कैसी मुसीबतों से फेंसी 
हुई है । जो ऐसी सूचनाएं लिखते है, न तो वे ही कुछ शर्म खाते है 
ओर न पढनेवाले ही । ऐसी चेतावनियाँ क्या उन्हें निकालनी चाहिए १ ! 

एक दूसरी पंजाबी लडकी को मैने यह पन्न पढने के लिये दिया था। 
जसने भी अपने कालेज-जीवन के निजी अनुभव के आधार पर इस घटना 
का समर्थन किया । उसने मुझे बताया कि मेरे सवादुदादा ने जा कुछ 
उिखा है, बहुत-सी लड़कियों का भी अनुसव वसा ही होता है। 

एक झोर अनुभवी महिला ने लखनऊ की अपनों विद्यार्थिनी मित्रों 
के अनुभव लिखे है। सिनेमा-धिएट्रो मे उनकी पीछे वाली लाइन सें 
बैंठे हुए लडके उन्हें बहुत दिक करते है, उनके लिये ऐसी भाषा का 
अयोग करते है, जिसे से अश्लील के सिवा कोई नाम नहीं दे सकता। 
उन लडकियों के साथ किये जानेवाले भद्दे मज़ाक भी पतन्र- लेखिका ने 
लिखे हैं | लेकिन में उन्हें उद्ध्टत नही करना चाहता। 

अगर सिर्फ़ तात्कालिक निजी रक्ता का सवाल हो, तो इससे सब्देह 
जहो कि उस लडकी ने जो अपने को शारीरिक धृष्टि से कमजोर बत्ताती है, 


आक्ा-रता पैसे करें ? १४१ 


जो इलाज साइकिल फे सवार पर जोर से छियदाय सारकर फ़िया, बढ़ 


बिल्कुल ठीक हैं | वह बहुत पुराना इलाज है। में टरिजनन” में पहले? 


भी लिख छक्का # कि यदि कोई व्यक्ति जबरदस्ती करने पर उतार टोना 


चाहता है, तो उसके रास्ते में शारीरिक कमजोरी भी स्करायद नही टालती 
भले ही उसके मुकाबले से शारीरिक दृष्टि से कोई घलवान प्रिरोदी हो 
शोर तम थय भलीनोति जानते ट कि श्राजऊल तो शिम्मानी ताऊृत इस्ले- 
माल झरने के इतने ज्यादा वर्रीवें ईजाद हो चुके & जि एम छोटी लेकिन 
छाफी समझदार लड़की किसी वी हत्या श्रोर विनाण तक कर सकती है | 
जिन परिस्थितियों रा जिक्क पत्र लेखिका ने किया है, उन्हीं परिस्थितियी 
में लटकियों को झ्रात्म-रक्षा के चरीके सिपाने का रिवाज श्राजफल बढ़ रहा 
हैं। लेकिन वह लठकी भी खूय समझती है कि भले री बट उस चइण 
आत्म-रक्षा के साचन के तोर पर अपने हाथ की क्ताब सारगर बच पर्यो 
हो, लेकिन इस बढ़ती हुई धुराई का यह कोई अपली धलान नहीं है । 
भहें अश्लील मजाक के कारण बढुत घपराने या दर जाने की जखरत 
नी । लेक्नि इसकी झोर से श्रोस्त मू ८ लेना सी ठीक नहीं। ऐसे सभी 
मामले अयवारों से छुपा टेने चारिए | इस घुराई के भशटाफोट करने मे 
किसीका भी क्सी प्रकार का लिएाज चरीं करता चाहिए । हस सादपनिव 
बुराई के लिए श्रवल लोक्मत-जंसा कोह इलाज नदी है। इसमें कोई शदः 

हीं कि हम मामलों को जनता बहुत उठासीन भाष से देखती है| रोक्नि 
सिर्फ जनता को ही क्यो दोए दिया जाय १ उसके सामने एसे गुस्तासी 


के मासले भी तो आने चाटिपिं | चोरी के सामलो का पता छंगाकर छापा 
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साराजाता है, तब कहीं जाकर चोरी कम होती है | इसी तरह जब तक ऐसे 
सामले दवाये जाते रहेंगे तब तक इस घुराई का इलाज नही हो सकता। 
पाप शोर घुराई भी अपने शिकार के लिए अन्धरार चाहते है । जब उन 
पर शेशनी पडती है, वे खुद-ब-खुद खत्म हो जाते ह्लै। 

लेकिन मुझे यह भी डर है कि आजकल की लडकी को भी तो 
अनेकी की दृष्टि से आकपक बनना प्रिय है । यह अत्ति साहस को पसन्द 
करती है। सालूम होता है कि पत्न-लेखिका ने जिस साहस का जिक्र 
किया है, वह असाधारण है। आजकल की लडकी वर्षा या धूप से 
खचने के उद्देश्य से नही, बल्कि लोगों का ध्यान अपनी ओर खीचने के 
लिए ही तरह-तरह के सडकीले कपडे पहिनती है। चह अपने को रग 
कर कुद्रत को सी सात करना श्रोर असाधारण सुन्द्री दिखाना चाहती 
है। ऐसी लडकियों के लिये कोई अहिसात्मक मार्ग नही है। में इन 
चुप्ठों से कई बार लिख चुका हूँ कि हमारे हृदय से अहिंला की भावना 
के विकास के लिये भी छुछ निश्चित नियम होते हे। अहिंसा की 
भावना बहुत ब्डा प्रयत्न है, विचार और जीवन के तरीके से यह ऋति 
उत्पन्न कर देता है। यदि पतन्रन-लेखिका या उस तरह का विचार रखने- 
बाली लडकियों ऊप« बताये गये वरीके से अपने जीवन को बिल्कुल ही 
यदुल डालें, तो उन्हें जल्दी ही यह अनुभव होने लगेगा कि उनके 
सम्पर्क भे आतनेवाले नौजवान उनका आदर करना तथा उनकी उपस्थिति 
में सद्दोचित व्यवहार करना सीखने लगे हे लेकिन, यदि उन्हें मालूम 
होने लगे कि उनकी लाज और धर्म पर हमला होने का खतरा है, तो 
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उनसे उपर पशु मनुष्य के आगे आत्म-समर्पण करने के बजया मर जाने 
तक का साहस टोना चाटिये। कहा जाता है कि इस तरह कभो-ऊभी 
लडकी को बोधकर या सुँह सें कपटा टूलकर विवश कर दिया जाता है 
कि वह श्ासानी से मर भी नहीं सऊती, जैसी कि मेने सलाह दी हे । 
लेकिन फिर भी से जोरी के साथ यह कहता है कि जिस लडकी से 
मुकाबले का दृढ़ संकल्प है, चह » सहाय बनाने के लिए बाधघे गये सभी 
बन्धनों को तोड सकती है | दृद सकक्प उसे मरने को शक्ति दे सकता है । 
लेकिन यह साहस श्रोर दिलेरी उन्ही के लिये सम्भव 2, जिन्होंने 
इसका थभ्यास कर लिया है जिनका अहिंसा पर दृढ़ विश्वास नही है, उन्हें 
रक्षा के साधारण तरीके सीखक़र कायर युवको के अश्लील व्यवटार से 
अपना बचाव करना चाहिये । 
पर बढा सवाल तो यह है कि युवफ साधारण शिष्टाचार भी क्यों 
छोठ' दें, जिससे भली लडकियों को हमेशा उनसे सताये जाने का डर 
लगता रहे ? झुझे यह जानकर दुख होता है, कि ज्यादातर नौजवानों 
में घरादुरी का जरा भी साहा नहीं रहा । उनसे एक वर्ग का टोने के 
नाते गामवरी पेढा होने की ढाह होनी चाहिये, उन्हें अपने साथियों में 
वे 
शिष्टाचार नरीं सीखते, वो उनकी घाकी सारी लिखाई-पढ़ाई प्यर्थ टै । 


व्प 


होनेवाली प्रत्येक ऐसी वारदात की जोच करनी चाहिये। या: 


3४7 


क्या यह प्रोफेसरो भर स्कूल-मास्टरों का फर्ज नहीं है कि जैसे, वे अपने 
विद्याधियों की पढ़ाई के लिये लोगो के सामने जिम्मेवार बनते ४, बसे 
ही उनके शिष्ाचार और सदाचार के लिये भी उनऊी पूरी जिम्मेवारा ले ९ 
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आधुनिक लड़कियां 
ग्यारह लडकियो का लिखा हुआ एक पत्र झुमे मिला है। उन्होने 
अपने नास व पते उससे ठिये हैं। मे उनके उक्त पन्न को नीचे उद्छत 
करता हैं । 


“एक विद्याधिनी के पन्र का विवेचन करते हुए आपने हरिजन सें 
आपत्म-रक्षा मैसे करें १” शीपक का जो लेख लिखा है, वह खास ध्यान 
से पढने योग्य है | मालूम होता है कि आश्ुनिक लडकियों पर आपको 


इतसनी ज्यादा चिठ है कि आपने उनके सम्बन्ध में यहाँ तक कह दाता 


है 
है कि “आजकल की लडकियों को तो अनेकों ( अमरों ) की दृष्टि सें 


5 


आकर्षण बनना प्रिय है ।” सासान्‍्य स्तरीके सम्बन्ध से आपका यह 
विचार बहुत प्रेश्णाश्रद या उत्छाह-दद्धक नहीं । 

“इन दिना जब कि ख्त्रियाँ धर था एकास्तवाल छोडकर एठ्पों की 
सदद करने और जिन्दगी के बोके में समान हिस्सा लेने के लिए बाहर 
निकली हैं, सचझुच चह आश्चर्य की बात है कि पुरुष अगर उन्हें विज्कुल 
सताते हैं तो उसके लिए भी उन्हें ही बदनाम किया जाता है। इससे 
इस्केर नहीं किया जा सकता कि ऐसे उदाहरण बताये जा सकते है 
जिनसे दोनो ही पत्तों का अपराब एक-सा सावित किया जा सकता है। 
ऐसी भी कुछ लडकियाँ हो सकती हैं, जिन्हें कि अनेको अमरों की दृष्टि 
में आकर्षक बनना प्रिय हो । पर ऐसे उदाहरण से यह स्पष्ट होता दे कि 
फूलों की शोध सें सडको पर अमनेवाले अनेक अमर भी भीजूद है? 


आधुनिक लटठकियों ३४४ 
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किन्तु यह कभी नहीं कहा जा सकता और न फना चाहिये कि सभी 
श्रापुनिक लडकियां ऐसी ही है था आधुनिक युवक्र सभी अमर है । 
आप खुद अनेक आधुनिक लडकियों के सम्पर्क में आये ७ । इसोलिए 
उनके दृढ निश्चय, त्याग शोर दूसरे खीतल के सदगुणों दी छाप आपके 
ऊपर पढनी ही चाहिये । 

थ्रापको पत्र लिखसनेवाली वहिन ने जिस किस्म के असब्य पर्ताव 
का निदेश किया है, उसके सिलाफ लोकमत तेयार करने का काम 
लटकियों का नटी हैं। इसका कारण झूठी शर्म नहा, बल्कि यह है कि 
उनके कहने पर कोई ध्यान नहीं देता । 

बेक्नि जब श्राप जेसे जगद्बनत्य महापुस्प एसी बात दाध्त ट, तो 


४” चाली 


००] 
श्ध् 


इससे तो यहा चनि निकलती है फि नारी नरक्त दी स्त 
जीर्ण शीर्ण और श्रद्युचित लोफोक्ति का श्राप भी समर्थन करते € । 
किन्तु ऊपर जो लिखा है, उससे यद् न मान लागिय्रेगा श्राउनिक 
जमान की लठकियो में झापके प्रति घादर की भावना नही है। २रेप्र नप- 
युवक के सन में आपके प्रति जितना आरादर है, उतना शी लटठकियों से सा 
है। उनका कोई अपसान फरे या उनके प्रतिद्रपा दिफाये, यह सत्र उसे; 
चहुत शी घुरा लगता है। उनका श्रगर सचमुच कोई ध्पराव शो, ठो थे 
अपना तौर-तरीका सुधारने के लिए तैयार €। अगर उनका कोई कसुर 
हो, ठो उसे निश्चित रूप से साबित करने के याद ही उन्हें दोष द्वेना 
चाहिये। हस सम्यन्ध से थे “घबला”? होने के घाश्नय का परटाना नर्र 


था ब> 


लेना चाहती, न यही सटन कर सकती ₹€ कि स्यायाघधीश उर्हें मनमान 
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तोर पर अपराधी ठहराये और वे चुपचाप खडी रहें । जो सत्य हो, उसे 
स्वीकार करना ही चाहिए औझ्रोर आध्युनिक्त लडकियों में सत्य को स्वीकार 
कऋरने की काफी हिस्मत है ।?? मु 

पत्र लिखनेवाली इन वहिनों को शायद्‌ यह मालूम चथ होगा कि 
ठच्षिण अफ्रिका मे ४० वर्ष से ऊपर का समय हुआ जब कि उनमें से 


किसी का जन्म भी नहीं हुआ होगा । उस वक्त सने भारत की महिलाओं 
की सेवा शुरू की थी । मेरा यह विश्वास है कि सक्ली-वर्ग के प्रति श्रपमान 
जनक कोई लेख मेरी लेखनी से निकल ही नहीं सकता। स््री-वर्ग के 
लिए मेरे सन सें हृतना अधिक आदर है कि यह विचार मेरे ढिल में 
कभी आ ही नही सकता कि वे अवबुण्णों से भरी हुई है। अंग्रेजी में 
कहावत है कि सा पुरुष का उत्तम श्रद्धांग है। ओर मेरा वह लेख तो 
विद्यार्थियों की शर्मंनाक करतूत को सामने रखने के लिए लिखा गया धा, 
लडकियों के दोपी को जाहिर करने के लिए नहीं। मगर इस रोग का 
निदान बताने में, यदि मुझे उचित इलाज बताना हो, तो यह रोग 
जिन कारणों से पेढा हुआ, उन सब चीजो का उल्लेख करना भी सेरा 
फरज था । 
“आधुनिक लडकी”? इस शब्द का एक खास अर्थ है । इसलिए यह 
कहने की जरूरत ही नहीं थी कि मेरा कथन अम्जक लडकी पर लागू होता 
। ऑँग्रेजी शिक्षा पायी हुई सभी लडकियों “आधुनिक लडकियाँ? नहीं 
है। जिन्हें आधुनिक लडकी की भावना और रहन-सहन का जरा भी 
स्पर्श नहीं हुआ, ऐसी बहुत सी लडकियों को में जानता हूँ । फिर भी 


हज 
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कितनी ऐसी भी हैं कि जो “झाउनिक लढकिया?” बन गयी है। मेरे 
कहने का उद्देश्य हिन्दुस्तान के लडकियों को इतनी ही चेतावनी देने का 
धा कि वे आधुनिक लडऊी की नकल न करें झोर एमा करके जो प्रश्न 
घटा विकट और भसयकर वन गया हे, उसे शरीर अधिक 'प्रटपदा न बना 
हैं । क्योकि इन बटनो का पत्र सुझे जब मिला, ठीक उसी समय श्रास्त् 
छेश की एक विद्याधिनी का भी पत्न मिला । उसमें श्रन्श्र के विद्याधियों 
के बर्ताव के बारे में बहुत घुरी तरह शिकायत की गयी है । उनके पर्ताव 
का जो घर्णन उसमें दिया गया है, वह तो लाहोर की लडकियों द्वारा 
लिसे गए बर्ताव से भी ब्रदतर स,लूम होता है। शान्वर देश फ्री चह 
कब्या मुझे लिसती है कि उनकी सहेलियों की सादी बेश-भुपा उनकी 
छुछ भी रक्षा नही कर सकती । उन लड़को की बर्बरता दुनिप्रा के सामने 
रस देने की हिग्सत नही, जो अपनी शिक्षा-संस्था के लिए क्लक स्वर्प 
हैं। इस शिकायत की और भे श्ास्थ विश्वविद्यालय के अधिकारियों 
का ध्यान आाकपिद करवा हूँ । 

उपर्युक्त पत्र लिसनेधाली ग्यारहों यहनो को मेरी सुचना यह है कि 
पे विद्याधियों के श्रसभ्य ध्यवहार के सिल्लाफ जिहाद शुरू कर दें । जो 
झपने बल पर जूमते है, उन्‍्टी की ईश्वर सदद करता है। पुरप को 
गुण्डाशाही से अपनी रक्षा करने की कला लठकिया की सीसनी 
शी घाहिए। 
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मैं सहमत हैँ कि इसके लिये आस्तरिक प्रकाश की आवश्यकता है, 
ब्रह्म की नहीं । 

प्रश्न -- बच्चों का सासना करते समय क्रोध और द्विसा से कैसे 
बचाया जा सकता है ? ड़ 

उत्तर-- तुम्हें अपनी पुरानी ऊहावत याद होगी कि “पॉच बष की 
अवस्था ठक बच्चे के साथ खेलना चाहिये, १० वर्ष तक ताडना चाहिये 
१5 वर्ष का हो जाने पर उसके साथ मित्रता का व्यवह्यर करना 
चाहिए (” परन्तु आ्रापको छु खी न होना चाहिए। यदि कभी बच्चे पर 
क्रोध थ्रा जाय तो में उस क्रोध को अट्टिंसात्मक ही कहूँगा । मे चतुर 
माताओं की बात कर रहा हूँ, मुखों की नही, जिन्हें माँ कहा भी नहीं 
जासकता है । 
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एक त्याग 


सन्‌ १८६१ में इद्चलेण्ट से वापस आकर मेने घर था भार अपने 
ऊपर ले लिया और वन्चा के साथ-- जिनमें लतफे और लड़फिया दोनों 
धीं... उनके कस्धो पर दाथ रसफर घूमने की आदत डाली । थे मेरे भाई 
के बन्च थ। जय पे बटे दो गये धब्र भी टमारी चर आदत बनी रही 
शोर परिवारों की पटती के साध-साथ, चर इतनी बढती गई कि लोग 
इसे गौर से देसने लगे । 

बहुत समय तक, जब तक सावरसती आश्चम ऊे एक घासी ने मुझे 
यह नहीं बताया फ्रि सेरा बे लड़को ओर लटक्षियों के साथ इस प्रफार 
का व्यवहार सामानझिक शिष्टता के विरुद्ध हे, मेरी उन बच्चों को किसी 


है») 


भी प्रकार की हानि पहुँचाने फी तनिझ भी टच्चा नटी घी। परन्तु उस 
बासी के साथ बाद-विचाद होने के घाद में चसा टी करता रहा । दाल 
से ही दो सह्कारिया ने जो वर्धा श्राथे थे कहा, क्रि सम्भव हे, मरी यदद 
आादत समाज के सामने एक छुरा उठाहइरण गफ्से। श्रत झुक यर 
थ्रादत छोठ देनी चास्यि | बेस तो मे भिन्रा की चेतापनी को प्रपोलना 
की दृष्टि से नटीं देखता, परन्तु उनवा तथे झुके उचित न लगा। एसी 
हालत में मेने आ्राश्वस ऊे पाच घासियों वी राय सी । उन्होंने गया झ्लि 
थुनिवर्सिी के विद्यार्थी के प्रभाव से एप द्वारा थी, बद ८ससे बुत तरए 
वा स्वच्चन्द व्यवहार दच्दा धा और एउतावा वि बट उसे अपनी यने 


तरह | ब् नया 52 
८ मानता ६। इस चाहट्स प्रदशन ले बच संझना इलई 
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लिए नितान्त असंभव है ऐसी किसी प्रकार की अपविन्नता को ध्यान कराने 
पर वह छूणा प्रद्शित करता था परन्तु यदि में बताऊँ कि वह लडका क्या 
कर रहा धा, तो पाठक देखेंगे कि उसकी सारी स्वच्छुल्द्ता अपविन्न धी। 
जब मेने उसका पन्न व्यवहार पढा, तो मुझे तथा और लोगों को, जिन्होंने 
उसे देखा पता चला कि या तो वह पाखण्डी था या उसे अपने विषय 


से अम था । 

किसी प्रकार इस खोज से में सोचने लगा। सेने पिछले दोनो 
सहकारियों की बात याद की और विचारा, थदि वह लडका अपने पक्त 
के लिए मेरे उदाहरण का सहाश ले तो मुझे कैसा लगेगा ? में यह भी 
बता ढेना चाहता हूँ कि वह लडकी, जो उल्ल युवक की इच्छाओं का 
शिकार हो रही है, जो कि उसे पवित्र और भाई की तरह समझती है, 
उन व्यवहारों को पसन्द नदी करती, बल्कि उन्तका विरोध करती है, 
परन्तु लडके के कार्यो को रोकने में असमर्थ है। इस घटना की लेकर 
अपने ऊपर विचार करने का परिणाम यह हुआ कि दो-वीन दिनों से 
मैने अपनी आदत छोड दी और वर्धाआश्रम के वासियों को उसी महीने 
की १९ तारीख को सूचना भेज दी। इससे छोई सस्देद नहीं कि यह 
निर्णय करते समय मुझे दु ख हुआ | इस आदुत के कारण या आदत 
के रहते समय मेरे मन से कभी कोई अपविन्न विचार नहीं आया । मेरा 
व्यवहार खुला हुआ था। मेरा विश्वास है, यह एक माता-पिता की 
तरह का व्यवहार था ओर मेरे संरक्षण से रहनेवाली न जाने कितनी 
लडकियों में मेरा इतना विश्वास हो गया है, जितना शायद ही कभी 
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किसी का रहा हो। में एसे प्रह्मचर्य का समर्थक नही हैं, जिसकी रक्षा के 
लिए कोई दीवार रदी करनी पठे शोर जो धोटठी भी लालच से द्वट 
जाय; परन्तु साध-दी साथ मे उन सतरो को भी जानता हूं जो मेरो तरह 
की स्वच्छुन्दता से उत्पन्न हो सकते है । 

मेरी आ्रादव चाहे जितनी भी पतच्ित्र क्‍यों न रही हो, हस खोज्ञ से 
मुझे छोड ढेनी पडी। में एक ऐसा अनुभव कर रहा हैं, जिसमें सतत 
सचेत रहने की आवश्यकता पडती है, हसलिए उजारों लोग मेरे हर 
काम को बदे गौर से देखते €। झुझे ऐसे काम न करने चाहिए, लिनके 
पछ्ष में बस करने की आवश्यकता हो। मेरा उठाहरण सबऊे लिए नहीं 
था। उस युवक की घदना से चेतावनी मिली है। मुझे श्राशा है कि 
मेरा यह त्याग ऐसे सभी लोगो की रघ्ता करेगा, जिन्होंने सेरी देग्पादेस्वी 
यथा स्वत, गलती की होगी। निष्फलुप यीघन एक अमूल्य सरपत्ति है, 
जिसे ज्षशिक उठ्ेक के लिए जो सुस्त कटा जाता है बहाना नहीं चाहिये 
थार हस लछखको जी भांति जो शक्तिद्ीन हो, उन्हें चाहिए कि हस 
भकार के युवफों के व्यवह्टारा का घिरोध करने की छमता पाप्त करे, चाहे 
थे निष्पाप ही क्‍यों न घोषित किये जाये। ये युवक या तो गुण्डे टोसे 
९, था इन्हे यह ज्ञात नहीं होता कि थे क्या कर रहे है। 


१०७ 





१९४ महिलाओं से 


4 हेनें ढ, 
उदार बहिनें बनो 
उदि बिल लडकियों के कॉलेज जाफना में'्व्याख्यान देते हुए 
गांधीजी ने कहा .--- 





आज प्रातःकाल तुम लोगों से मिलकर मुझे बडी प्रसलनता हुई है.। 
मुझे तुम लोगों के छोटे-छोटे उपहार, जो अपने हृदय के उद्गार-स्वरूप 
तुमने एक बडे उपहार के रूप से मिलाकर दिये है, ठीक नही लगे। में 
जानता हूँ, लडको की अपेक्षा अधिक संकोची होने के कारण तुम यह 
नहीं बताना चाहती कि तठुसने भरे कुछ भी दिया है, परन्तु मेरे भारत- 
वर्ष से हजारो लाखों लड़कियों से मिलने के कारण, उनके लिये अस- 
म्सव है क्रि कोई अच्छा कास जो वे करें, सुकसे छिपा रक्खें। 

कुछ ऐसी भी लडकियां हैं, जो अपने छुरे काम भी मुझसे कहने सें 
नही हिचकती । में आशा करता हूँ कि यहाँ उपस्थित कोई भी लडकी 
कोई घुरा काम नहीं करती। मेरे पास इतना समय नहीं कि इसकी 
छानबीन करूँ, इसलिये में इस विषय में प्रश्नों से तुम्हें परेशान नहीं 
करूँगा । लेकिन, यदि हमारे वीच सें ऐसी लडकियों है, जो घुरे काम 
करती है, तो में उन्हें बता देना चाहता हूँ कि उनकी शिक्षा व्यर्थ है । 

सा-बाप तुम्हें यहाँ गुडियों बनने के लिये नहीं भेजते, वल्कि उदार 
धहनें बनने के लिये, जिसकी वेष-भूषा ही दूसरी होती है। जब से वह 
अपने से गरीबों और भाग्यहीनों के विषय में अधिक ध्यान देने लगती हैं 
ओर अपने विषय में कम सोचने विचारने लगती हैं, उसके बाद से तुरन्त 


“उदार घहिनें वनो! । १७४ 
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बम 3 जज कान जी, 


वह उदार बहन कहलाने लगती हैं। तुम उदार बहनें घन गयी हो, 
क्योंकि तुमन ऐसे लोगो के लिये उपहार दिये €, जो तुमसे गरीब € । 

धोठा धन देना सरल है, किन्तु स्वयं धोडा भी काम करना उससे 
कठिन है । यदि तुम्हें उन लोगों से सच्ची सहानुभूति है, जिनके लिये 
तुमने यह भेद दी है, तो साटी पहनो जो उनकी बनाई हुईं वस्तु हे । 
यदि खादी तुम्हारे सामने लायी जाय और तुम यट कहो कि "खादी इुछ 
खुरहुरी है, हम 8से नहीं पहन सकतीं? तो से यही समकुँगा कि तुस्हारे 
भीतर पआ्रात्म-त्याग की भावना नहीं है। 

यह इतनी सुन्दर चीज है कि इसमें छोटे-चढे, छूत-ग्रछृत का णोई 
भेद-भाव नहीं, भोर यदि तुम्हारा सन भी ऐसा ही चाहता है और अपने 
को कुछ लटकियों से ऊँचा नहीं समझती, तो सचमुच बढा अच्छा हे । 

भगवान्‌ तुम्हारा सला करे ! 


१४६ महिलाओ से 








छात्राओं को सलाह 


अपने जाफना राम नाथन गहस कालेज के व्याख्यान से गांधीजी 


ने कहा था.--- 

लाफना के विभिन्न पाठशालाओं का दौरा समाप्त मरने के लिए 
यहां आमे में आज ऊझुझे बी श्रसन्‍नता हुई हैं 

गरी इस प्रतिज्ञा से, कि आज छठुस अपना वार्षिक अधिवेशन 

करोगी और खादी के लिये घन एफन्र करोगी, मे प्रसावित हुआ हैँ । में 
यह जानवा हैं कि यह झूठी प्रतिज्ञा नदी है, बहिफ तुम घामिक रूप से 
इसकी पूर्ति करोगी | यढि थे करोडो लोग, जिनकी ओर से मे अ्मण 
कर रहा हूँ, अपनी बहनों के इस दृढ प्रस्ताव को जान पाते, तो मे 
जानता हूँ उनके दिलों को प्रसन्‍नता होदी । परन्तु ठुरहें चह जानकर 
दुख होगा कि ये गूगे - गोडो लोग, जिनके लिए ठुस लोगों ने तथ्य 
लह्ढा के लोगो ने तमाम उपद्वार ढिये है, यदि उन्हें समझाने की चेष्टा 
करूँ, तो भी समझ नही पायेंगे । उनके दु ख-भरे जीवन का सम्भवत्त 
ऐसा कोई वर्शन नहीं हो सकता, जो उसका सच्चा रूप तुरहारे 
सामने रक्खे । 

इसके बाद तुरन्त में इस प्रश्न पर पहुँचता हूँ, कि तुस लोग इस 
तरह के लोगो क लिए कया करोगी १! थोडी सादगी का सुकाव पेश 
करना आसान है, परन्तु यह तो इस प्रश्न के साथ खिलवाड करना होगा। 

इसी प्रकार के विचारो से मैं चरखे पर पहुँचा । जिस प्रकार मे 


द्वान्नाथों को सलाह १४७ 





मुमसे कह रहा हैं, बेसे ही अपने से कहा-.'यदि तुम इन दलित लोगों 
ओर अपने बीच सें एक श्टपला जोड सको, तो तम्टारे लिए और ससार 
के लिए कुछ आशा है |” 

इस पाठशाला में तुम्हें धार्मिक शिद्वा बे अच्छे दक्ष से दी जाती है। 
यहाँ एक सुन्दर मन्दिर भी है। यहां के पाव्य क्प्त से यह भी पा चलता 
है कि दिन में सबसे पहले ठम पूजा करती हो, जो बड़ा श्रच्छा और 
उन्‍नतिशील ९ै। लेकिन, यदि प्रति-दिन बढ कार्य रूप में परिणत नहीं 
किया जाता, तो बड़ी सरलता से यह एक रस्म-अदाई ही तक रह जायगा | 
इसी लिए मे कहता ह कि पूजा को कार्य-रूप से लाने के लिए 
चर्खा का श्योग करो । आधे घण्टे से लेकर बैठा और इन करो 
श्रादमियों के विषय में सोचो और ईश्वर के नाम पर कहो कि मे इन्टी के 
लिए कातती हूँ ।” यदि हृदय से श्रोर यद जानकर कितुम इस कार्य से 
ओर सम्पन्न तथा विनन्न हो और यदि तुम दिखाने के लिए नहीं, प्रत्रि 
अपने अंगों को ढकने के लिए पहनोगी, तो तुम्हे खादी पटनने में और 
अपने तथा करोटो लोगों से सम्बन्ध स्थापित करने में कोई टिचिक 
न द्वोगी। 

यहाँ की लटकियों से में केवल इतना ही नहीं कदना चाहता | 
झगर तुस यह चाहती हो कि सर रामनाध ने तुम्टारा जो “पान रखा 
और तुम्टारे लिए जो कुछ किया तथा श्रीमती रासनाथ जो कुछ तुस्टारे 
लिए कर रही € उसके योग्य बने रहो तो तुम्हें भ्ीर भी बहुत सी चींजें 
करनी होगी । मेने टेया है कि तुम्हारी पत्रिकाओं में पुराने स्फूला में 


पथ्द महिलाओ से 





जो काम लडकियाँ कर रही है, उसको गये के साथ वर्णन किया गया है। 
सेने इस तरह की भी नोटिस देखी है। अम्रुक ने असुक से विवाह किया-- 
४ या & नोठिसें मेरा ऐसा विचार है कि जो लडकी २२ या २९ साल 
की अवस्था पर पहुँच गयी हो, उसके विवाह करने में कोई हज नही। 
लेकिन इन नोटिसो में एक भी ऐसी लडकी नही देखी, जिसने अपना 
जीवन सेवा के लिए अर्पण कर दिया हो। उसलिए में तुमसे वहीं कहना 
चाहता हूँ जो हिजहाईनेस महाराज कालेज बंगलौर की लडकियों से 
कहा था कि शिज्ञा के लिए जो प्रयत्न किया जाता है और यदि लड- 
किया स्कूल छोडते ही जीवन से अलग हो जायें और 
गुढियाँ बन जायें तो हमें बहुत थोडी चीज मिलेगी । स्कूल ओर कालेज 
छोडने के साथ ही बहुत सी लडकियों सामाजिक जीवन से अलग हो 
जाती है। इस जगह की लडकियो को ऐसा न चाहिए। तुम्हें मिस्र 
एमरी तथा अन्य लोगो का उदाहरण न भूलना चाहिए, जो यहाँ सर- 
क्षण कर रही है । और यदि में झूठ न कहता होऊेँ तो ब्रह्मचारिणी हैं । 
हर लडकी हर हिन्दुस्तानी लडकी, विवाह करने के लिए ही नही 
पैदा हुई है। में बहुत-ली ऐसी लडकियों को बता सकता हैँ, जिन्होंने 
एक पुरुष की सेचा की जगह' अपना जीवन सेवा के लिए ढे दिया है । 
यही समय है जब हिन्दू लडकियाँ अपने में से पाती और सीता-जैसी 
स्त्रियों पेदा करें । 
तुम अपने को 'सेविती? कहती हो । तुम्हें मालूम है, पाती ने क्‍या 
किया था ? अपने पति के लिए उसने धन नही लगाया था और न 


छात्राश्री फो सलाह १४ ६ 


डन-- क्‍>ओ न न नननन-नरन. सनम जिननननन पाजिनजजन-नफपनपन-ा-फलमरन्ककक, 


भ्रपने को दी बेचा था और थ्राज बढ हिन्दू समाज सें सात सतिय्ों सें 





रस हक 


से एक सानकर पूली जाती टै-- इसलिए नहीं कि उसने किसी घिघालय 


में कोई डिग्री पायी घी, चढिकि अपना अभूतपूत्र तपस्या ऊे कारण । 

से यहा देखवा हैं किव्हज की घृणित प्रथा टै । टसीकारण युवती 
स्त्रियों को उपयुक्त चर मिलना कटिन हो जाता है । बर्ठी अ्रवस्वाचाली 
लडकियों से तुम में से कुछ बी हो रायी हं--इ्स प्रकार की कुप्रधाश्रो 
के विरोध करने की श्राणा की जाती है। य्रदि करना पढ़ा, तो तुम्दें 
जीवन पर्यन्त या कुछ समय तक कुमारा रहना पटेगा। फिर जब तुर्स्टे 
जीवन-साथ।| की आवश्यकता होगी, तो तुम्हे एसे पुर्ष की तलाश नरी 
होगी जो घनवान, रूपवान प्रसिद्ध हो, बहिक जिसमे चरित्र का निर्माण 
ऋरने बाले सभी अनुपम गुण हों। नुम्हें मालस हं, नारदजी ने शिवजी 
के विपय में पार्वती से क्या कष्टा धा--दुबला-पतला, भस्म लगा हुग्ना 
शरीर, शरीर में कोई सौन्दर्य नहीं, प्रह्मचारी--श्रोर पार्यत्ती ने कटा, 
“हो चही मेरे पति होंगे ।” तुम्हें बहुत से शिव नहीं मिलेंगे, जयतक 
तुम में से कुछ लटकिया तपस्या करने को तैयार न होगा--पार्वती की 
भाँति हजारों ब्ष नहीं। इम दुर्बल प्राणी एसा नहीं कर सकते, परन्तु 
तुम जीचनभर तो एसा कर ही सफनी हो । 

यदि तुम ये बातें स्वीकार करो तो तुम्हारा गुडियों की तरह दिसाई 
देना बन्द शो जाय भ्ौर तुम्हारी हच्धा शोगी कि पार्वती, सीता, दमयन्ती 
साविन्नी की भाँति सती बनो । मेरी प्िनम्न राप में उसी समय ( उसके 
पदले नहीं ) इस तरह को सस्था के योग्य शो सकोगी । 


१६० महिलाओं से 








ईश्वर करे तुम्हारे हृदय में भी ऐसी ६च्छाएँ जग्रे और यदि ऐसा 
हुआ तो बह इसे कार्य-रूप सें परिणत करने में सहायक हो ! 


बाल-विवाह का शाप 


मिसेज सारगेरेट ई० कजिन्स ने मेरे पास एक दुघंटना का समाचार 
सेजा है। मालूस पढता है कि यह दुर्घटना अभी हाल से वाल-विवाह 
के कारण सद्रास में हुई है। इस चिचाह सें वर! २६ वर्ष छा तथा 
कन्या ३ वर्ष की थी। ये पति-पत्नी मुश्कित से ५३ ही दिन साथ रह 
पाये होगे कि लडकी जलकर मर गयी । ज्यूरी ने यह फ़ेसला दिया है 
कि पति कहलानेवाले उस युरुष के असहनीय ओर निर्दय बलात्कार के 
कारण उसने आत्महत्या की धी। लडकी के मरने के समय दिये हुए 
बयान से सालूम होता है कि उस पति! ने ही उसके कपडों में आथ 
लगायी थी | कामातुर लोगों छो विचेक और दया नहीं होती । 

परन्तु हमें यहाँ इस वात से सरोझार नहीं कि वह कैसे मरो, किन्तु 
इन बातों से तो कोई इनकार नहीं कर सकता कि-- 

(१) उसका विवाह ३३ वर्ष को श्रायु से किया गया था । 

(२) उसूष्योी कामेच्छा तो थी ही नही, क्योंकि डराने पति की काम- 
चेष्टा का विरोध किया था । हि 
(३) उस पति ने उसके साथ जवर्दस्ती ऊझूर की । और, चह लडकी 


अब संसार सें नही है । क 
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किसी पाशबिऊ श्रधा की धर्म से पुष्टि करना धर्म नहीं, अधर्म ४। 
स्सृतियों से परस्पर-विरोधी वाक्य भरे पे € | इन विराधों से तो दृत्मी- 
नान के काबिल यद्धी एक नतीजा निकल सकता है कि उन बाफ्यों को, 
जो प्रचलित श्र सर्वमान्य नीति के और यासफर ल्टुतियों में टी लिखित 
श्रादिशों के विपरीत हैं, ज्षपफ समकफर छोट देना चाठिये । एफ ही पुरप 
एक ही समय में श्रात्म संयस का उपदेश देनेवाला प्रोर पशु-चृत्ति को 
उत्तेजित करनेवाला वाक्य नहीं लिय सकता | जिसे श्रात्मसंयस से 3 
भी सरोकार न हो ओर पाप में दुबा पढा हो, बही बर व7 सकता € कि 
कन्या के ऋनुमती रोने के पूथ टी उसका विवाह न करने सें पाप लगता 
ह8ै। मानना तो यह चाहिये कि रजस्पला होने के याद भी उद्ध बरस 
तक लटकी का विवाट करना पाप के | उसके पटले तो घियाह का रयाल 
भी नहीं किग्रा जा सफत।। रज़स्वला होने के साथ ही लटफी स्तति 
उत्पन्न करने के योग्य इसी भोति नहीं शो जाती लेस कि झ्ुेँछा फे भम- 
राते री कोई लटका सनन्‍्तान उत्पन्त झरने योग्य नहीं शो जाता है । 
बाल-विधाह की यह प्रधा नैतिक और शारीरिक दोनो ही प्रजार ये 
हानिकारक पे । यद् हमारी नीति की जट काटती है शोर हमसे शारीरिक 
निर्बलता लाती है। ऐसी प्रधाओ को रटने देकर ८म स्वराज्य प्रोर 
ईश्वर से दूर जाते ४ । जिस श्रादमी को नासुक उमर की लटकी के थारे 
मे उच्च विन्ता नहीं हैं, उसे ईश्यर की भी कोर्ट परवा से होगी। प्रध 
कचरे पुसपो सें तो स्वराज्य के लिये लटने की शरीर न उसे पाने पर 
कायम रखने की दी पाकत होती हे । स्वराज्य की लताई का परथ्य उेपल 
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राजनेतिक जागृति ही नहीं है, बल्कि सबी प्रकार की सामाजिक, शिक्षा 
सम्बन्धी, नेतिक, आर्थिक ओर राजनीतिक जासृति है। सहवास की 
स्वीकृति देने की उमर का कानून से बढाने की कोशिश की जा रही है । 
कुछ अल्प-सख्यक लोगों के होश दुरुस्त करने के लिये यह ठीक हो 
सकता है, परस्तु कानून से कोई ऐसी सामाजिक कुप्रथा रोकी नहीं जा 
सकती है। इसे रोकनेवाला तो केवल जाभ्रत लोक- मत ही है । ऐसे 
, विषयों में कानून बनाने का सै विरोध नहीं करता । परन्तु कानून से 
अधिक जोर में लोकमत तैयार करने पर अचश्य देता हूँ । मद्बास की 
ऐसी दुर्घटना होना असस्भव हो जाता, यदि चहाँ बाल-विवाह के 
विरुद्ध लोकमत जीता-ज़ागता होता । मद्गास के इस मामले सें चह 
युवक कोई अनपढ मजदूर नहीं है, वरन्‌ पढा लिखा बुद्धिमान ठाईपिस्ट 
है। यदि लोकसत नाजुक उमर की लडकियों के विवाह था पति-सहवास 
का विरोधी होता,'तो उसके लिये उस लडकी से चिचाह करना वा 
सहवास करना असम्भव हो जाता | साधारणत १८ वर्ष से कम्म उमर 
की लड़की का विवाह कभी नही होना चाहिये । 
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वाल-विवाह के समर्थन में 


एक सज्जन लिखने 


कि रे 25 


४२६ अगस्त सन्‌ १६२६ के यंत इंठिया' में घाल-विचाह का 
शाप शीपक आपके लेस को पढ़ कर सुझे वटा ही 4 ख पहुँचा । कन्या 
के ऋतुमती होने के पूरे लड॒फी का विवाह न फरने से पाप लगता 
हे--यह तो वे ही लोग कद सकते € जो कि आत्म-सयम से शअनभिन्न 
| और जो पाप में इवे पढे €।” 

“मेरी समर सें यद्द नहीं श्राता कि श्राप अपने से मुस्तालिफ राय 
रखनेवालो को प्रोदार्य की दृष्टि से क्यो न देस सके ? कोई यह 'प्रवश्प 
कष्ट सकता है कि चाल-विवाष्ट के शाख-विहित वहराने से मनु ने सरा- 
सर भूल की थी। परन्तु से यद्द कटटना अनुचित मानता हैं कि ज्ञो छोग 
बाल-विचाह पर दृढ है, वे पाप में हवे पटे 7 --यद कहना विवाह का 
शिष्टता की सीमाका डछघन हो जाता है । वास्तवें मने पठले-ही-पदल बाल 
विचाष के विरुद्ध एुसी दलील सुनी है। न तो हिन्दू समाज-सुवारको ने 
ओर न ईसाई पादरियो ने, जहाँ तक मुझे मालूम है, कमी ऐसा कहा 
है । इसलिए जब सेने इस दलील को महात्मा गोधी की लेसनी से आया 
हुआ पाया, ( मद्दात्मा सांधी, जिन्हें कि मे प्रतिद्वन्द्दी के प्रति उदात्रण 
पूर्ण व्यवहार करने में सल्‍पूण पुरुष मानता हूँ । ) उप चक्त जा धरा मुक्द 
पहुँचा उसको जरा ख्याल कीजिए । 

“आपने तो एक दो फो नहीं, बल्कि प्राय प्त्यके दिन्द-शास्ज्ञार 
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आपको यूरोपीय तथा भारतीय दोनों सभ्यता का अच्छी तरह ज्ञान 
है। आप यह जरूर बतला सकते है कि सब बातो को देखते हुए 
हिन्दुरतानी पतियाँ अधिक पतिपरायण होती हैं. या योरोप वाली, कि 
गरीब लोगो में हिन्दुस्तानी पति अपनी खत्री के साथ रहमदिली का बर्ताव 
रखता है या योरोपीय, कि हिन्दुस्तानियो में क्लेशकारी विवाह बहुत 
कम होते हैं या योरोपियनों मे ओर आया कि भारतीय समाज सें विपय- 
सस्वन्धी आचार अधिक शुद्ध हैं कि योरोपीय में । यदि इन पहलुओं से 
यूरोपीय विवाहो की अपेक्षा हिन्दुस्तानियों के विवाह अधिक सफल है । 
तो बाल-विवाह को जो कि हिन्दुस्ताती विवाहों वी एक विशेषता है बुरा 
न ठहराना चाहिए। यु 

में यह नहीं मान सकता कि हिन्दू-शाखक्वार बाल-विवांह का 
आदिश देते समय समाज के सावेजनिक कल्याण के सिचाय और किसी 
विचार से भेरित हुए थे। में समझता हूँ कि बाल-विचाह हिन्दू समाज 
के उन लक्षणों में से एक है कि जिनके,द्वारा अत्यन्त प्रतिकृल परिस्थितियों 
सें भी उसवी शुद्धता कायस रही है, और जिन्होंने उसको छिल्त-मिन्‍न 
होने से बचाया है। शायद आप इन सबकी सच न मानेंगे लेकिन हम 
यह आशा नहीं सख सकते कि आप अपनी उस घारणा को त्याग दें कि 
वेसब हिन्दू-शास््रकार, जिन्दोंने कि म्न्‍याओ के याल-चिचाह पर जोर 


दिया है, आत्म संयम शून्य थे और “पाप में डूबे पढे थे ।” 
आपने सद्रास वाले मुआसले का जो हवाला दिया है, बह बढा 


विचित्र है। ज्यूरी का ख्याल यह था कि उस लड़की ने आत्सचाव हर 
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लिया था, लेकिन उस लटकी ने यट बयान दिया कि उसके पति ने 
उसके कपटों में आग लगा दी थी | उन परस्पर विरद्ध बातों को देगते 


हुए यह मानना बहुत मुश्किल थै कि जिन बातो को थआआप निर्वियाद 
मानते हैं, वे बातें सचमुच निविधाद 8। १४ घर्ष से नीची उम्नरवाली 
लाखों कन्याश्री के विचाष्ट टो चुके है, लेकिन पति की निर्देयतापूर्चक्क 
कामचेष्टा के कारण की हुई आत्महत्या का एक भी नज्ञीर परले सुनने 
नहीं आयी। सरभवत इस मामले में दोई गास बातें थीं, जिनको श्म 
जानते नहीं 6 श्रौर उस ठाटकी ») स्ृत्यु का सास कारण वाल विवाह 

नहीं था १!” 
कविवर देगोर ने ठीक कटा है-..उन घटनाश्रो के आधात को जो 
छिपे हुए किसी की आत्मा को चोट पहुँचाती £, कस करने के निमित्त 
किसी भीजूँ फिलसफे के गढ़ ठेने में गौठ से बहुत कम जाता है | यंग 
इंडिया! के ये 'पाठक' तो एक कदस और आगे बढ़ गये # | इृन्दोंने एक 
भोजूँ फिलसफे को ही नहीं गढ़ा है प्कि हरीऊतों को भी झुला दिया 
है श्रौर गैर सबूत वाले वयानात पर अपनी दलील उठा फर खटी कर 
दी है। अ्जुदारता वाले इलजाम के बारे में मे कुछ लिखना नहीं 
ता यदि और किसी कारण से नही तो महज इसीलिए टी किसेने शारस- 


> 


ज 


दारो पर दोपारोपण नहीं किया हैं घल्कि भने तो उन लोगो पर घुराई घोपी 
है जोकि भावृत्व भार न अस्भाल सकने चाली अवस्था में घिचाह कर 
देने पर झाग्रर करें, अनीदाय का अश्न तो उठता है जब कि कोई पथुद्ध 
भाव फा नाहक इलजाम किसी जीवित सलुप्य पर रूगाते, न कि उसपर 
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जिसका अ्रस्तित्व न हो, परन्तु मे पूछुता हूँ कि इस पत्र लेखक के पास 
कोई ऐसा प्रमाण है जिसके बिना पर वह यह कह सकता है कि जिन 
स्खुतिकारो ने आत्म-खयस का उपदेश दिया था, उन्होंने ही उन्हीं स्मृतियों 
से बालिका विवाह कली आज्ञा दी थी। ऋषि लोग दुराचारी नहीं थे 
ओर न शारीरिझ विकास के नियमों से अनभिज्न थे। क्‍या यह मान 
लेना अधिक उदार न होगा १ लेकिन यदि वाल विवाह ( न कि कम 
उन्न का विवाह, क्योकि यह तो २४ के पूर्व तक का किया हुआ सवन्ध 
भी हो सकता है ) की आज्ञा देनेवाले ग्रन्थ भी प्रामाणिक पाये, तो 
हमको चाहिए कि प्रत्यज्ञ अनुभव ओर वेज्ञानिक ज्ञान की दृष्टि से 
उनका त्याग कर हें । में लेखक के हस वाक्य की राचाई पर सन्देह 
प्रझ्य करता हैँ कि बाल-विदाह हिल्दू-समाज से सर्वत्र प्रचलित है। 
मुझे अवश्य दुःख होगा, अगर यद व्यत सच निकले कि लाखों वालि- 
काएँ' विवाहिता हो जाती है थानी ये जब कि स्वयं बच्चियाँ ही 5, 
पत्नियो की तरह रहने लगती है । यदि हिन्दू-समाज से लाखों कन्याओं 
का विवाह १३ वर्ष की अवस्था से हो जाया करते तो हिन्दू लोग जाति 


की हैसियत से कभी के नष्ट ही गये होते । 
और न उससे यही वात सिद्ध होती है कि यदि माता-पिता अपनी 


कस्याओ के पति पसन्द ऋरना जारी रखना चाहें, तो सगाई ओर विवाह 
जल्‍दी हो जाने चाहिये और इससे तो ओऔर भी कम सत्यता है कि यदि 
लडकियों को अपनी पसल्दगी करनी हे तो खबरण ( (00? 
ह7व [7६707 ) था अ्रष्टाचार का होना लाजिसी ही है। भाखिर 
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योरोप से भी तो संवरण सर्वन्न प्रचलित नहीं है और हजारो हिन्दू- 
कन्याश्रो का विवाद १४ वर्ष के बाद होता भी है श्रोर ठटनके मावा-पिता 
ही उनके लिये बर पसन्द करते & । मुसलप्तान मो-चाप तो इमेशा 
अपनी सथानी लड़कियों के ख्वाविन्दर खुद ही पसन्द करते र। यह 
पसन्दर्गी स्वयं लडकी करें या उसके माता-पिता यट विदकुल दुसरां ही 
बात है और यट ब्रात रिवाज के श्रयितयार में है । 

श्स पत्र के लेखक ने इस बात के सम्तर्थन में कोई सबूत पेश नहीं 
किया कि सयानी उत्न में ब्याही हुई कन्याओ का ससतानें बालिकावस्था 
में विधाहितादियों की श्रोल्ादोी से कमज़ोर द्वोवी £। भारताय ठथा 
ग्रोरोपीय दोनों समाजा छे मेरे श्रयुभवा के हाते ठुपु भी सें उनके श्राचार 
की तुलना करना नदीं चादइदा । बहस के लिए जरा दर को यदि मान 
भी लिया जाग छि यूगेपीय सम्ताज के श्राचार हिल्‍्दृ-समाज़ के आ्राचार 
से निकृष्ट है, ता क्या उससे यहां स्वान्ाविक अनुसान टो सकठा है फ्ि 
यह निकृष्ठता सिनेवलुसियत के बाद शादी करने ऊे कारण एी है । 

अन्त में मद्गरासवाला मामला पत्रप्रपक की रुछ मदद नदी पहुँचाता 
8; प्रत्युत उसका उसे प्रयोग झरना तो उनको इीबंव को बाला वा 
सस कर जरदयाजी के साथ कियी नतीजे पर पहुँच ज्ञाना जाहिर ऋरता 
है। अगर थे मेरे उस लेख को फिर उठा छर देंसेंगे तो उनको पठा चलेगा 
कि में अपने नवायज पर साबित शुद्रा बातों लेही पहुँचा हूँ । मेरा निर्णय 
तो झूच्यु के कारण से ज़रा भी लगाव नहीं रखना, यह सिद्ध किया गया 
धा कि ३-- 

है ११ 


१७० महिलाओं से 








(१) लडकी कमसिन थी । 

(२) उसकी कामेच्छा तो थी ही नहीं। 

(३) उसके पति ने काम-चेष्टा से जबरदस्ती जरूर की । 

(४) चह लड़की अब इस संसार से नहीं है । 

लडकी ने यदि आत्मघात किया तो घुरा किया, लेकिन यदि उसे 
उसके पति ने जलाकर मार डाला--चूँकि वह उसकी पशु-श्बति को 
सनन्‍्तुए|्ट न कर सकी, तो ओर भी बुरा हुआ । उस लडकी की बह उम्र 
तो खेलने ओर सीखने पढने की थी--न कि पत्नी का बर्ताव करने की 
ओर अपने नाजुक कन्धो पर गरहस्थी का भार उठाने की या “स्वामी” 
की गुज्ञामी करने की । 

ये लेखक समाज से एक ग्रतिष्टित पुरुष है। सारत-माता अपने उन 
लडके और लडकियों से अधिक अच्छी बातों की आशा रखती है जिन्होंने 
उदार शिक्षा पाई है. और जिनसे राष्ट्र के लिए ही सोचने-समझने तथा 
कार्य करने की आशा रखी जाती है । हमसे बहुत-सी छुराईयॉं मोजूद है--- 
वे नेतिक, सामाजिक, आर्थिक और राजनेतिक सबही प्रकार की हैं। 
उनके लिए घेर युक्त अध्ययन, सपरिश्रम अनुसन्धान और सावधानी से 
काम करने की जरूरत है। बयान से सत्य और उस पर विचार करते 
समय स्वच्छु विचार की जरूरत तथा गास्भीर्य-पूर्ण और निष्पक्ष निर्यय 
भी दरकार हैं ओर तब हम यदि जरूरी हो, तो आपस मे जमीन-पास- 
मान का सत-भेद रख सकते है परन्तु यदि हम सचाई की गहराई तक 
पहुँचने की और फिर चाहे जो हो जाय उसपर डटे रहने की कोशिश 


वबाल-धविवाह के भयानक परिणाम १७९ 








नहीं करेंगे तो इसमें कोई शक नहीं कि हम अपने-अपने धर्सा, झपने 
देश ओर राष्ट्रीय हित को नुकसान पहुँचावेंगे । 


बाल-वित्रह के भयानक परिणाम 


बाल-चिवाह-विरोधी कमेटी ने वाल-विवाह पर एक लाभदायक और 
खोजपूर्य नोट निकाला है। में उसके कुछ पेराआफ, जो विशेष महत्व 
रखते हैं, दे रहा हैं । 

हिन्दुस्तान फी १६३१ को महुंसशुमसारी दी रिपोर्ट के श्रनुसार १४ 
बपं से कम श्रचस्था में निम्नलिसित सरया ल इकियों सें व्याही गयी -. 


अवस्था प्रतिशत विचाहित 
०्न-+ घर 
१० घर 
२ अ २३८० 
६ै५-« 9२ 
३०-+ ६६ 
है ४-१ १६९३ 
१०--१ शेप १ 


इस प्रकार १०० पीछे लगभग एक लठकी $ घर्ष से कम अवस्था 
में व्याही गयी झौर यह भयानक चात१४ वर्ष के नीचे टर वर्धा सें 
होती रही । 
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इसका एक परिणास यह हुआ कि इस देश से बाल-विधवाशो 
की रांख्या इतनी बढ़ी इस पर विश्वास नहीं किया जा सकता :-- 


अवस्था विधयाओ की सख्या 
००-१ १९१ 
१-- रे ह १७८ 
२ डे श् है 82४८ 
४३०-४ 8५७ 
द--१० १६०१ 
१०० ९ १०६४८ 
वदर३३ 


महा जाता है कि बाल-विवाह की प्रथा परिमाण मे छोटी है और 
सभी जगह बढ़ी है, लेकिन अगर विधवा बालिकाओं की संख्या ऊपर 
दी गयी संख्या का सौ्चाँ हिस्सा हो तो थी कोई माहुसिक जन-ससाज 
या सरकार बिना इसका अन्त किये न मानेगी । इस सिलसिले से हमे 
यह भी याद रखना चाहिए कि इससे से बहुत सी बालिकाओं के लिए 
पुनर्विचाह असस्थव है। 

दूसरा परिणाम बाल-माताओं की बरी संण्या है, जिनका सच्तान 
होने में ही देहान्त हो जाता है | इस प्रकार की खत्यु का साध्यम भारत 
से २००००० पतिवप है | इससे हर घण्टे २० झूत्यु होती है ओर इनमें 
से बहुत-सी तो २० साल से नीचे ही सर जाती है। खर जान मेगा के 
कथनानुसार हर १००० युवती साताओं पर १०० ऐसी है, जो स्चाभा- 
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विकतः समन्‍्तानोत्पत्ति समाप्त होने के पूर्व ही सन्तानोत्पत्ति में सर जाती 
हं। माताय्रों की झत्यु की हमारे पास कोई सही तादाद नहीं, परन्तु 
भारत में हर हजार सें २७ € होती हे जय कि ह्नलेउ में केवल ३४ ४। 

आखीर में वाल-विवाद् से मा के ऊपर ही चुरा प्रभाव नहीं पढ़ता, 
बल्कि बच्चे पर भी और इस प्रकार जाति पर भी पढ़ता है । हमारे देश 
में टर १००० पैदा हुए पी पर १८४३ मर जाते ह। यद तो ओसत में 
ऐसी जगहें है, ज्दाँ श्रोसत १०० पीछे ४०० तक पहुँच जावा है। इस 
मामले में शहों की पिछड़ी हुई हालत का पता जापान था ५्भ्नलंढ की 
शिशु खुत्यु फी सरकारी रिपोट से सलान करने पर स्पष्ट हो जाती है, जद्दो 
यह २४ प्रति तथा ६० प्रतिशत ही हे । हस वात को देखते हुए यह प्रधा 


बन्द की जा सकती है, यह बढ़ा ही भयानक भी है श्रौर हमारा 
श्रशिक्षित समाज ही एस घुराई के बढ़ाने का उत्तरदाया है 


सबसे हु ख की बात तो यद है ऊ्लि इस दिशा में बुद्धि हो रदा है । 
उदाहरण के लिए १६२१ ई. में $ साल से कम अश्रत्रस्था का &० ६६ 
पत्नियों थीं। १६३१ ई० में यद सख्या ४४०८० हा गई इस प्रकार € 
गुनी बढ़ती हो गयी ओर श्रायादी पेंवल दसवा दिस्सा छी बढ़ी । *फर 
१६०३६ सें एक चर्ष से कम श्रयस्था थाली ७४६ विधवएऐँ थीं श्रोर * ६३१ 
में १६१४ धो गई लगातार गयना देखने से बड़ा झ्ा्यजनक बात मिलती 
है | इस प्रकार की धुराइयों के रुकने की अपेक्षा थावादी कहीं श्धिक गति 
से बढ़ती जा रही है । भ्तएवं उनके रोकने की श्राअफल की तरह शायद 
दी कभी जरूरत रही दो और सरफार को इस विषय में सचेत करने तथा 
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समाज को जगाने से अधिक महत्वशाली एवं आवश्यक दूसरा कोई , 
कार्य भारतीय महिला-आन्दोलन के लिये नहीं हो सकता | 

इस संख्या को देख कर हमारा सिर लज्जा से कुक जाना चाहिए, 
परन्तु इससे यह बुराई दूर नहीं होगी।कम-से-कम बाल-विवाह का रोग 
देहातो में उसी म्कार फेला है, जैसे शहरो में । इसको रोफने का दायित्व 
विशेषकर र्ियों का ही है। इससे कोई सन्देह नही कि पुरुषो को भी 
अपना भाग पूरा करना है लेकिन जब कोई पुरुष पशु का रूप धारण 
कर छेता है, तो वह तक की परवाह नही करवा | सताओ को ही शिक्षित 
करने तथा उनके कर्तच्यो के प्रति जाग्॒त करने की आवश्यकता है ताकि 
वे ऐसे छुरे कार्यों से इन्कार कर दों। यह खियों के अतिरिक्त भर कौन 
कर सकता है ? अतएव में समझ्तता हैँ कि अखिल भारतीय महिला- 
संस्था को अपने उद्देश्य मे सफल होने के लिए देहातों से जाना होगा । 
ये नोट बढे मूल्यचान हैं और वे कुछ पढे-लिखे अंग्रेजी जाननेवाले शहर 
में ही, रहनेवालों तक पहुँचते है । इसके ल्लिए ठो देहाती ख्रियो के साथ 
व्यक्तिगत सस्पर्क स्थापित करने की आवश्यकता है। यदि ऐसा सम्बन्ध 
स्थापित हो ज्ञाय तो भी काम सहल नही हो जायगा । परन्तु कभी भी 
इस प्रकार के परिणाम के लिए ऐसे काम करने ही पढेंगे | क्‍या अखिल 
भारतीय महिला-संघ और अखिल भारतीय बी० आई० एु० एक दुसरे 
का सहयोग करेंगे। 

किसी भी गाँवों में कास करनेचाले स्ली या पुरुष को केवल साम्ता- 
जिक सुधार के लिये देहात में जाने,की आवश्यकता नहीं । भास्य जीवन 
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के हर क्षेत्र से सम्पर्क रखना होगा, मे फिर दुहराना चाल्चा हरे कि 
देहाद में काम करने का तात्पर्य पदना-लिखना या टिसाय-कितात्र की 
ही शित्षा नहीं, बढ्कि देहात के लोगों में सच्चे जीवन की प्रावश्यकताओ 
की शिक्षा देना तथा उन्हें इस योग्य बनाना है कि थे चेतन प्राणी 
कहे जा सके । 


वजन ीननननननना++ >> 


असहाय विधवाएँ 


एक छु सी मिन्न ने एक दर्द-भरा पत्र भेजा है, जिससे उन्होंने एक 
१७ साल की लडकी के बारे से लिखा दे कि छोटे से भूकस्प से सिलके 
यति, दो माह के बच्चे, ससुर और पति के छोंट भाई का देश्टान्त हो 
गया, यानी ससुराल के सा( परिवार का नाश हो गया है। मेरे सवाद- 
ढाता लिखते है कि घद सुरक्षित बच निकली थी शऔोर बेंचल अपने 
शरीर पर कपद़ोी के साध घापस श्लायी । वष्ट उनके घचा की लद॒की #* 
ओर उन्हें यह समम नहीं पढ़ता कि चह जी कैसे बटलाये या उसे क्या 
करे । उसे स्वय भी कुछ चोट आयी है। पैरों मे भ्राधात पहुंचा है, भोर 
भाग्यवण दद्डियोँ ठीक स्थान परह्टे। सवाददाता ने प्राखिर में 
लिया है -- 

“झने उसे उसकी मो के पास लाहोर में छोष दिया है। सने घिन- 
प्रतां से उससे भौर सम्बन्धियो से उसके पुनर्विवाट का जिंक किया । 
कुछ् ने तो मेरी बात सहाजुभूति-पूर्वक सुनी, परन्धु शौरो ने मेरे प्रस्ताय 
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के प्रति घृणा प्रकट की । इससें कोई सस्देद्द नहीं कि बहुत-सी लडकियों 
ने इस अकार का कष्ट सहन किया हींगा । कया आप इन विधवाओं के 
प्रोत्लाहन के लिये कुछ शब्द कहेंगे १? 

सुके मालूम नहीं, जिन विषयों सें युगो से श्रचलित निषेधो का सम्बन्ध 
हो, मेरी लेखनी या मेरी वाणी क्या कर सकेगी १ सेगे कई धार कहा है 
विधवा स्री को पुीर्चिवाह का उदवा ही अधिकार है, जितना पुरुष को | 
स्वेच्छा से वेधव्य हिल्दू-समाज का अमूल्य वरदान है, परन्तु कपर से लादा 
हुआ वेधव्य अरि शाप है। थौर सुझे विश्वास है कि हिन्दू विधवाएँ जनमत 
के भय से सझ्ुक्त हो, दो के वरिना हिचक के पुनर्निवाह कर लेंगी । अत 
सभी विधवाओं को जो धस क्वेदा चाली वहन की परिस्थिति से हों, उ्हें 
पुनविचाह के लिये राजी करना चाहिये और उन्हें विश्वास दिखाया जाना 
चाहिये कि घुन विवाह कर लेने पर उनके चित्द्ध कोई अ्ण्मान जनक 
बाद न कही जायगी तथा उनके लिये उचित बर हूूँढ देना चाहिये | यह 
किसी संस्था का कास वही, वल्कि व्यक्तिगत सुधारको तथा हन विधवाओं 
के सम्बन्धियों द्वारा किया जानेवाला कार्य है | उन्हें अपने क्षेत्र सें शक्ति- 
शाली प्रचार करना चाहिये ओर जब वे सफल हों, उसको ज्यादा-से ज्यंदा 
लोगो के निगाह से लाना चाहिये। केवल इसी प्रकार भ्रूछप्प में विधवा 
हुई लडक्यों को उचित सहायता दी जा सकती है। शोक की स्ट्वति बनी 
रहने पर भी लोगों की सहाजुभूति प्राप्त की जा सकती है श्रोर एक बार भी 
विस्तृत रूप से लफल हो जाने पर जो लडढकियाँ स्वामाविक रूप से विधा 
हो जाती है, वे भी यदि चाएँ तो विचाह कर सब्मसी। चर 


शारोपित बेधब्य १५३ 





आरोपित बेध< 


प्यारलाल ने खिसली के डायोढोरस की धयुनिवर्सल रिस्ट्री/ से ये घम्प 





पर निरनलिग्यित 'डदाहरया दिया दे, थी जुविपल सीगर + समप्र से 
ल्श्राथा। 

“भारतीयों में यगट प्राचीन नियम घा कि पव झुप्रऊ घोर घुयनिया 
विचार करना चाटतें थे तो थे माता-पिता के निर्णय फे अक्ूचार बिदार 
नहीं मरते थे, पल्कि श्रापल की दी स्प्.क्षति से | जैेझिन लए से अपस्ठ 
साला में यिवाए शोवा था सो यह था परार्पनिण रे ऊ्की धार निपए 


शअ्रपुचित निरलते थेशार दोनों ओर से प्रवने सम्म्य यर परर्चाचाप 


करने के याद पहुत सी सझिय्रो था शआआाजरण गिर जाता घा, ५४ पे दसर 
पुरुष से प्रम सरने लगता थी। फिर ज्य थे पियो, ५४ 7। द्वार उपल 


शन 


धिप्राट फरना चाहरी, लखा  विपनशर शपने दा सुधा पर होया 4ी। 
जो लागो को मारने :ा एए एउम्न पार दिपइनों | ते से, ठि एस 
“रट की तमाम पराणार्तझ बरएुए इतने थी, था तायखसित 


लाता वा | इन बर्तुआ से बाप सागखा राया “फ्ि उनदा छुण नोजन 


या पीने की चीज़ों सें टाए देने सी सु टो पाती शे | दिनउ पय छ. 
प्रचलन बहुत पढ़ गया 'प्रौर पटुय से तांग मौद दे, शियार री चुके चोर 
णन्र छिसी सी को दण्ड देसे से दूसरी फिया पर यो 4 प्रनायन पटवा, लो 
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यदि चह इस'*नियम का उद्लंघन करे तो उसे अनीवन विधवा रखा 
जाय और अपवितन्न होने के कारण सभी यज्ञों तथा संस्कारों से उसका 


बहिष्कार कर दिया जाय । है 

यदि उपयुक्त वर्णन इन दो भयानक रीतियो का सही चित्रण है, तो 
हमे ईश्वर को धन्यवाद देना चाहिये कि हमारे ऊपर सतीत्व रोकने के 
लिये कानून लादा गया | बाहर से आरोपित की गयी कोई चीज हिन्दू- 
समाज से ऐसी लडकियो का वेधव्य नही हटा सकता, जो यह भी नही 
जानतीं कि घिवाह है कया ? ऐसे सुधार के लिये सबसे पहली श्रावश्यक 
बात यह है कि हिन्दुओ सें उदार और शिक्षित जनमत हो और दूसरे, 
माता पिता को अपनी विधवा बालिकाओं के पुनर्विवाह का श्रोचित्य 
बताथा जाय । निश्चय है कि यह उनके बारे में कहा जा रहा है, जो 
कम अवस्था की है । जब विधवाएँ बढीहो जॉय और विवाह न करना 
चाहें, तो उनको केवल यही कहना चाहिये कि कुमारी कन्याश्रों को ही 
तरह ने विवाह करने को स्वतन्त्र है । 

जब कैदी अपनी जक्षीरों को आभूषण सममझ कर उसे अपनाये 
रखना चाहे तो उसे छुडाना कठिन है, जैसा कि लडकियाँ और बढी 
खियाँ तक अपने चॉदी सोने की जझीरो ओर अँगूठी को आभूषण मान 
कर करती है । 








ब्रीसचीं सदी की सती १३३ 
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बीसवी सदी का सती 

घाटकोपर से एक विन लियती डे --- 

“बम्बरई समाचार! के ता० २३ श्रग्नेल के अ्रक प्रकाशित घीसदीं 
सदी या लुटाणा जाति की सती जी ब्रात सच हो, तो उस घशिन दी 
पति-मक्ति बन्दर्नीय है। इस कार्य के सम्धन्ध में ग्पनी राप नजन्‍्यीवन 
हारा प्रकद करेंगे, ठो विशेष जानकारी टासिल क्ोगी | 

मुभा आणा है, यर समाचार सच नहीं ८ । श्रगर चट बदन सरी २ 





तो कसी गोग से था आकस्मिक घटना से मरी दे, आप्महत्या झरपफे नहीं। 
बीसवी सदी या फ्िसी दूसरी भी शत्ाबिदि की सती के लणग एफ ही 
प्रकार के होने चाहिणि । सती बद है जो प्चि ऊे जीवित राखे और 
टसकी माय के बाद सय-परायण रह जर सेवा करे शोर सन से, पचन 
से सथा कम से निर्चिफ़ार रट। पति के पीछे आरा मास्पा झरने से फ़ान 
नहीं प्रज्ान है। ऐसा फरने में बटा अज्ञान तो आरामा के सुर के विपय 
में है। प्रामा-मात्र अमर बट सर्वच्यापक्ष टैे। एफ देह के हूदने पर 
दूसरा देट निर्माण फुसती है। ओर थो करते उस्ते अन्त से देरातीत हूं। 
जाती हैं। यट बात सच है 'प्रनुनव-सिद्ध | और आज श्नुभय गरप 
है। एसी दशा में पत्ती के पत्ति के साथ मरने से क्या लास 7 

ओर विवाष्ट शरीर का नही, आरमा का है| अगर वियाह शर्मिर ही 
का हो, तो पतद्चि के मरने पर मोम के पुठल या फोटो से #ी स्तेंप सयथा 


न कर लिया जाय | धगर विचाह एक पिशेप शरीर घारी जीप के साथ 
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का ही सम्बन्ध है, तो उस शरीर के नष्ट होने पर विवाह का भी पअच्त 





हो जाता है। ओर आत्महत्या करने से चह शरीर पुन मिल नही सकता। 
एक के नाश के साथ दुसरे शरीर का नाश करना तो “दोनो दीन से 
गये पाणडे” बाली मसल को चरितार्थ करना है | 

विवाह शरीर द्वारा आत्मा का होता है और एक आत्मा की भक्ति 
से अनेग आत्मा की थ्रार्धाव्‌ परमेश्चर की भक्ति सिद्ध करने की कला 
सीखने का भेद विवाह में छिएा हुआ है। इसी कारण अम्तर मोरा मर 
जुकी है| “--- है 

मेरे तो गिरघर गोपाल, दुसरा न कोई” चानी सत्ती स्त्री ही दृष्टि से 
विवाह-विकार दृघ्त करने का साधन, नही होता, बल्कि 'एक की दवा दी! 
इल न्याय से पति से लीन धोकर उेवा-शक्ति बढाने का साधन है । 

इसलिए सच्ची सती अपना सचीत्व सप्त-पढी के समय से ही सिद्ध 
करदी है । वढ़ साध्वी चनती है, तपस्चिनी वसती है। पति की, कुटुस्ब 
दी और देश जी सेवा झरती है। वद धर-घृहस्वी मे फेस जाने ओर 
भोग भोरने के बजाय अपना ज्ञाम बूढाती है। व्याग-शक्ति बढाती है । 
ओर पति में लोन होकर जगद-सातन्न भे लीच होना सीखती हैं। .  - 

ऐसी सती-पत्ति की झत्यु पर हु,.ख नटी करती, पायल नहीं बनती, 
बल्कि पति के समस्त सद्युणो को वह अपने सें प्रकट करेगो, और उसे 
कमर चनायेगी । और यह सोचकर कि सम्बन्ध आत्मा से था वहद्द फिर 
से ब्याद करने का विचार तक न करेयी | 

पाठक देखेंगे कि सेरी कहपना की सती विवाद्द के आरम्भ से ही 


लबीसची खदों को सती १८९ 
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निविकार है, इसलिए वह सनन्‍्तान उत्पद न करेंगी। दिपण भोग न 
करेगी । एसी सती विवाट-बन्धन से बैंवे क्यो १? कोर्ड चर सवाल पढ़े, 
तो बहा उचित टोगा। परन्य हिन्द ससार में विवाह के बारे से स्त्री या 
पुस्प की पसन्द का कोई सचाल टी नारी होता, ओर 'श्राजक्ल के उपर 
भल-बुरे सुधारो के युग मे कुछ लोग सयम ऊे हेतु से व्याद दसर्ते ट। 
से कपूल करता हैं क्लि उसे नूल से सुच्म मर्न्धा-मोह €। फिर नी 


चय करके सम्पन्च 


ञ 
व 


चुछ एसे पाये जाते ४, जो निविझार राने का 


जोडतें ? | ऐसा एक उदाहरण झुझे अ्रपने अश्ुुभव से ४वल ससय याद 


८ 


शा रहा हैँ । तिवाह करते ससप्र सोग की “च्छदा थी, परन्तु पराद में 
सयम-पएत्ति के प्रबल होते ही नितिज्शार ऊंीवन प्रिदाने बा पप्रयण करने 
चातरे उरपति के एक से उपादा उदाहरण मेरी आंखों के सामने हस ब्त 
तर ररऐे (| अत पाठक था न समझे कि मेरी लब्पया को (जाय में 
“टी स्थान री नदी ए। 

परव्तु साधारण यियाट का पिचार परे ते, सत्ती गया फी जिन शद्दिया 
को ऊपर गिना छुका है, नये प्रणा पाजन की शक्ति को यहाना टागा। 
यानी सत्ती थी गयादा में रह कर सनन्‍्तान की उत्पत्ति के छाय से नाग 
लेगी प्रीर बातदा या पराक्चिका का उचित प्रकार से लालन-पटान इऱ+ 
उन्र सुशिक्षित समाकर देश य. सेचा-घन से घृष्धि परगी । 

जो पातें ऊपर से सत्ती थी के दिपव मे हार झुका है, थे सात पति 
फे लिए भी लायू टोठी ४, श्रगर गीवा पति वे सतत पर्तीत्तखसिष् 
फरना प्यावश्यक है । हमने सी के साथ पति वो जलते हुए नहीं सुना 
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इसलिये हम यह मान लेते हैं कि पति के साथ पत्नी के जल मरने की 
प्रथा चाहे जब शुरू हुई हो, चह अज्ञान-मुलक है, और किसी समय 
उससे कभी रहस्य था, ऐसा साबित हो सके, तो भी इन दिनो तो उससे 
घोर अज्ञान ही है । इस सम्बन्ध सें कोई भी बहन अपने सन सें सन्देह 
न रखे । स्त्री पति की दासी नही, उसको सहचारिणा है, अर्धांगिनी है, 
मिन्न है, इसलिए उसके साथ बराबर हक भोगनेवाली है, उसकी सह- 
धर्मिणी है । इस कारण एक-दूसरे के श्रति और जगव्‌ के प्रति दोनों के 
प्रति दोनों के कर्तव्य समान ही है। 

अंतएुद अगर उकत खुहाणा वहन मरी हो, तो उसने व्यर्थ ही आत्म- 
हत्या की है। चह जरा भी अनुकरणीय नद्दी। कोई कहेगा कि उसके 
सरने की क्षमता की स्तुति तो करें १ मेरा मन चैंसा करने से भी इन्कार 
करता है । क्योंकि दुष्ट कर्म करनेवाले सें भी मरने की शक्ति हम देखते 
&। परन्तु उस शक्ति की स्तुति करने का धर्स हम स्वीकार नहीं करते | 
ऐसी दशा मे इस अज्ञान बहन के मरने की स्तुति करके अम में पडी हुई 
बहनों को अनजान में भी अम में डालने का पाप में क्‍यों अपने सिर लूँ 
स्ीत्व के मानी हैं--पविन्नता की पराकाष्ठा । यह्द पविन्नता श्राव्महत्या 
करके सिद्ध नही की जा सकती | जीकर उसका कठोर पालन किया जाना 
चाहिए । 


आदशा का छुस्पयोग ६८३ 








आदणशों का दुरुपयाग 


बाल-विधवाशों के पुनर्विवाह पर मेरे पास आये हुए एक पत्र में से 


में निम्नलिखित श्रंण उद्छत करता हैँ --- 

“८२३ वीं सितम्बर के यग इंडिया” से झआगरे के (बी) मटोदय के 
पत्र के उत्तर में कद्दा है कि बाल-विघवाशो के माता-पिता को चाहिपि 
कि थे उनका पुनर्विवाद कर ढें। यट बात उन लोगों के बारे में कैसे 
सम्भव है, जो कि कन्यादान करते है, यानी जो शास्रोक्त विधि से अ्रपनी 
कन्याण्रो का विवाद करते £ १ निश्चय ही यह उन भाता पिताओं ऊे 


ड्ः 


लिए असम्मव है, जिन्होंने श्रपनी पुत्री पर अपने सम्पूर्ण दृक संजीदगी 
के साथ श्रीर घामिक रीति से दामाद को सांप दिये £! कि पे उसकी सूझु 
के पश्चात्‌ दुसरे प्यक्ति के साथ उसझा विवाट कर दें । अगर वे चाएँ तो 
स्वय॑ पुनर्विवाट कर सकती €, लेकिन बट चूँकि अपने माता-पिताश्ो 
द्वारा ठामाद को दान-स्वरूप दी गयी धीं, इसलिए उनका पुनर्विवाए 
करने फा €क ससार में किसी को भी प्राप्त नहीं ै । शार हसी वजर से 
उस धाल-बविघवा को भी थ्रपना पुनर्विवाष्ट करने का कोई शफ नदीं है । 
ट्ूसलिए अपने पधि से उसकी झूृत्यु के सम्य रप्ट आज्ञा पाये बिना 
अगर वष्ट श्पना पु$नर्विचाह करती है, तो घट्ट अपने परलोऊ चासी पति 
के साथ विम्वासधात करती है, और उसे घोरवा देती है। श्रतणव तक 
की दृष्टि से ऐसी विधवा के लिए पुनर्विवाद्द करना श्रणक्य है, घाएे घट 
बालिका धो था युवती या घबृद्ध सणिसका कि विवाह “कन्यादान! प्रथा 


(८४ महिलाओं से 


अधजिलनाकाल 


के अनुसार किया गया है। जो कन्यादान प्रणाली अधिकांश सनातनी 
हिन्दुओं के यहाँ प्रचलित है। और जिसने अपने पति की स॒त्यु के पूर्व 
उसकी सम्सति प्राप्तच कर ली हों । लेकिन कोई सच्चा सनातनी हिन्दू 


करत 

















पद्ि एसी इजाजत देने का खयाल तक नही सहन कर सकता | वह 
अपनी पत्नी से सती होने की अगर बह हो सकती है तो--..भले ही रजा- 
मन्दी दे दे, नही तो झप्त-से-क्रस बह ठो यही पसन्द ब्रेगा कवि मेरी स्त्री 
अपने शेष जीवन को मेरी चिंतना से, अथवा यो कहो कि ईश्वराराधना 
में बितावे | ऐसा करने सें उसकी एकमान्न इच्छा या घार्मिक भाव यही 
होगा कि हिन्दु-ससाज के विवाह और बैधव्य के (जो कि एक दूसरे के 
पूरक है न कि परस्पर सें स्व॒तस्त्र उच्च आद्शों की रक्षा हो ।” 

में इस प्रका। की दक्ील ऊो उद्चादर्श का दुरुपयोग मानता हूँ । 
इससे शक नही कि पत्र लेखक की सनशा अच्छी है, लेकिन खििय्रों की 
पचिन्नता के बारे से उनकी अ्रतिशय चिन्ता ने उन्हें सोलिक न्याय का 
विस्मरण करा दिया है। छोटे-घोटे वच्चं। के ।ववाढ मे कन्यादान के 
क्या मानी दे १ क्या किसी को अपने व्चो के ऊपर अरितयार स्ल्कियत 
प्रात्ष है। चह उनका सरक्षक-मान्र है, न कि सघामी ! ओर जब वह 
अपनी कल्या की स्वतन्त्रता को शेर के हवाले करन॑ की तब्बपर करवा हैं, 
तब वह उस सरण्षण के स्वत्व को खा देता है। ओर फिर उच्च बच्चे को 
कोई दान कोौसे दिया जा सऊता है, जो झि उस दान को प्राप्त करने के 
अवंधा अपोग्य है । 


जहाँ अहण-शक्ति का अभाव हो, वहा दान हो ही कैसे सकता है ९ 





भकार श्र किया 
के सा निन्‍्द है, जिसे कि सहस्त साधे हुए है' और 
नारायण त्षीर-सागर सें उन्हीं शेषनाग की पः 

कर रहे है | 


जिस माता-पिता ने अपनी ननन्‍हीं बच 
बूढ़े को या किसी ; ६-१७ चर्ष के 


को 
उस मात्ता-पिता का कर्तव्य यह है कि वे अपनी फा विवाह 
उसके विधवा होने पर करके पाप से मुक्त हों, जता कि 
श्रंक में भपनी टिप्पणी 


में क्रिसी पिड्डले 
पेणी में कह बुका ह£ ऐसी शादियाँ सुद से ही रह 
ह्पुं | 


ची का 


१२ 
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विधवाओं का पुनर्विवाह 
एक भिन्न ने अपने विचारों का स्पष्टीकरण किया है :-- 
(आप हमारी विधवाओं के विषय मे कुछ प्रभावशाली बात क्यों 
नही कहते है उनके कट्टर संरक्षक या माता-पिता तक की कभी परवाह न 
करेंगे । विधवाओ को ही कदम बढाने के लिए प्रोत्साहित क्‍यों न किया 
जाय १ और फिर हमारे यहाँ बहुत-सी सामाजिक क्ुरीतियाँ है जैसे, दहेज 


रा 


की प्रथा, विवाह और रूव्यु के पश्चात्‌ दिये जानेवाले भोज हृत्यादि (४) 

विधवा-विवाद्द कुछ सीमा तक आवश्यक है। ओर यह सुधार तभी 
है खकता है, जब कि हमारे युवक श्रपने को पविन्न कर लें। क्या वे 
पविन्न है ? या उनकी शिक्षा को क्यो दोष दें ? हमारे भीतर बचपन से 
ही गुलामी की भावना भरी जाती है। और जब हम स्वतन्न होकर सीच 
नही सकते तब स्वतन्न्न होकर कार्य कैसे कर सकेंगे ? हम साध-ही-साथ 
जाति, विदेशी शिक्षा तथा विदेशी सरकार के गुलाम है। हमारे लिए 
जो भी सुविधा दी गयी है, वह हमारी जजोर है | हमारे भीतर बहुत से 
शिक्षित युवक है, परन्तु उनमें से कितनों ने आत्म-विश्वास भ्राप्त किया 
है और जाति की क्रीतियो के विरुद्ध लडे है ? अपने घरों मे मितनों ने 
विधवाओ की बात सोची है ? कितनों ते अपनो वासना संयमित की 
है? कितने ऐसे हैं, जो उन्हें मॉ-बहन की तरह मानकर उनकी रा 
करते है ? बेचारी विधवा स्त्री किसके पास जाथ ? में उसे क्या आराम 
दे सकता हूँ ? उनसें से कितनी है, जो 'नव-जीवन! पढती है ? कितनी 


सब 


का 


विधवाओ का घुभनविचाह पृ८टछ 


(जे क-न> ने 3. ९५३०७ कक ७०े५०का-क+ ८५ 


एसी पढ़नेवाली “, जो उसे पढ़कर श्रमत कर सफ़ती द 9? फिर भी 
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नयवजीवन' में भने विधवाशों के वपय में लिखा है श्रौर आशा करता 
हैं कि अचसर मिलते रटने पर लिखता रहेंगा । तबतक से एसे लोगों 
से श्रगील करता हैं, जिनके सरक्षण में कोई पाल विधवा है कि उसका 
पुनन्रिवाह्ट करना अपना कर्तव्य ज्ञान । 

सवाददाता ने हसारे समाच पर छुँवला प्रगश टाला टे । परर्पु चप 
सम्रचा ढांचा टी उखढा टो, तो छुछ यदो बढ के हुकटा से में वैसे सतोप 
हो सकता है ९ बेहास्त के पश्चात्‌ का भोज अश्षन्यतापृण रीता ह प्रोर 
विवाह के पण्चात्‌ का उससे कम नहीं होता हे | विपराष्ट के पश्चाव्‌ दे 
गये नोज़ को हम कमर अतसब्यतापूर्ण एसलिए अ्रवश्य सान सफ्ते ८ फ्ि 
सारे संसार से विदा" का धार्मिक सरफार बछ कमी-वेशी के साथ 
खर्चीला ऐोता हैं । परन्तु मरने के बाद भोज क्की श्रया केबल एिन्‍्दुशों 
ने अपना रखी हे । इसकी ओर इस तरट की दूसरी चीजा की धार 
ध्यान देना परमावश्यक है| परन्तु पूर्ण सुधार तो तनी शोगा, जप 
एमारी जनता में चेननापूर्ण जाम्रति हो श्लीर उनके दिचारों से रबर 
स्त्रता टो । जबतक उसार स्व॒तन्त्र कार्य विचार ओर रस तरह टुकरे 
टडुकठी के सुधार निरधंक-से नहीं होते, घुरे होगे । 





पद्नय महिलाओ से 


दलित मनुष्य जाति... ' 
-  भनुष्यों से केवल अस्पृश्य ही ऐसे नहीं है, जिन पर अत्याचार होता 
है । हिन्दू-ससाज सें अल्पवयस्का विधवा पर भी कुछ कम श्त्याचार 


नहीं होता है । बंगाल से एक सज्जन लिखते है-... ला 
मुसलमानों सें विधवा-विचाह की कोई भनाही नहीं है। बल्कि 


पुरुषो को चार खियो से सी विवाह करने का हक है। सच पूछी, तो 
अधिकांश मुसलमानों को अनेक पत्नियाँ होती हैं। इस प्रकार एक भी 
सुसलमान पुरुष अविवाहित नहीं रह जाता है। तो यह क्या सच नहीं 
है कि जहाँ विधवा विवाह की कुछ रोक नहीं है, पुरुषों से खियों की 
संख्या वहाँ अधिक होती है, या दुसर शब्दों सें यों कहिये कि जिस समाज 
में विधिवा-विचाह प्रचलित है, उसमे क्‍या बहुपत्नीत्व का सी अधिकार 
देना ही चाहिये १ हिन्दुओं से विधवा-विवाह का यदि प्रचार हो जाय, तो 
नवयुवती चिघवाएँ कया युवको को लुभाकर उनसे विवाह न कर लेंगी ? और 
कुसारियों के लिए वह द्वुँगडना क्या कठिन वरम्र्‌ असस्मव ही नहीं-हो 
“जायगा | तो फिर आजजो पाप विधवाएँ करती है,या जिसका दोष उन्हें 
लगाया जाता है, वे ही पाप क्‍या वे कुसारियाँ भी नहीं करेंगी, अगर 
हमने हिन्दुओं को एकाघिक विवह करने का अधिकार नहीं दिया ? मैं 
जानबूम कर प्रेम की, पुण्यमय ग्ृहस्थी की, पतिब्नत-धर्म की वा ऐसी 
ओर बातों की याद दिलाना नहीं चाहता, जिनका विचार विधवा-विवाह 


का ससर्थन करते समय करना होगा । 
विघवाओं का विवाह रोकने के उत्साह में पन्न लेखक ने कितना-ही 











इलित मनुष्य जाति पृद्धह 


टिवलफनननललशाननभट 


बातों की उपेक्षा कर दी है। मुसलमानों को एकायिक्र पत्नी रखने का 
श्रधिफार है सटी, परन्तु अ्रधि्फाश नुसलसानों को एक टी पत्नी हे । 





मालूम होता है कि, शायद पन्र-लेखफ को उसका पता नहीं है कि हुर्भास्य- 
चश हिन्दुओं में वहुपत्नीत्व फी मान ही नहीं है । ऊँची से ऊँची श्रेणी के 
हिन्दुओं ने ग्ने # स्ियो से विवाह किया है | बहुत रायाओं ने न सालूम 
कितने ब्रियाट किये £ । पत्र-लेखक यह बात सी भूलतेट ऊक्ि मेपल 
ऊँची श्रेणी के हिन्दुओ सें ही विधव-विवाह मना है। सयसे नीची श्रेणी 
के बहुसंरयक लोगों में विधवाएँ शरामतोर पर पुनविधार करती है श्र 
कभी) उससे घुगा परिणाम नटी हुश्ला टै। यध्रपि उन्दे एक से अधिक 
पन्नियों से घिवादह करने की पूरी स्प्र॒तस्त्रता है, परन्तु साधारणत वें एुउ 
समय सें एक शी सहचरी से सस्तुष्ट रटते ४ | 

इस विचार से फि विधवाएँ सभी युवा पर कड़ा कर रोगी परौर 
कुमारियों के लिए घर नही मिलेंगे, पत्र लेखक से चिचेंक के प्रत्यन्त 
श्रभाव का पता लगता € | नवयुचती राहछियों की पत्चिजता के प्रिपय 
में इतनी चिन्ता से लेसक के टी रोगी द्विसाग का परिचय मिलता है । 
पुनविचाह फरनेबाली थोड़ी विधवाएँ कभी भी प्रहुत हुमारियों छो 
ग्रचिवात्ति नहीं छ्ोट देंगी। सेर, यदि कभी पृष्ठ समस्या उपस्थित भी 
ऐोगी, इसका कारण आज फा बाल-वियाह टी दोया । टसयी समुखित 
दवा तो याल-विचाह की रोफ ही फटी जा सरती है । 

कम उमर की चिघवा के विपय में प्रेम, ग्रदस्ध-जीवन की पत्चियता 


शाहदि बातों फा नाम न लेना ही अच्छा दोगा। 
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अनमननजणज-. 


परन्तु पत्न-लेखक ने मेरा सतसव बिलकुल ही नहीं समझा है। मेने 
सभी विधवाओं के विव्वह का समर्थन कभी नहीं किया है। सर गगा- 
रास के हँटे हुए अंक, जिनका इस पत्र से सारराश ठिया गया है, १६ 
चर्ष से उमर की विधवाओं का है। ये गरीब छुखिया पतिद्नत धर्म को 
क्या जानें १ प्रेम उनके लिए अज्ञात वस्तु है। सच्ची बात तो यह कहनी 
होगी कि उनका विवाह कली हुआ ही नहीं था। चिवाह को अगर 
पघचसुच ही धार्मिक संस्कार बनाना है, इसके द्वारा एक नये जीवन में 
प्रवश करना है, तो जिनका विवाह होता है, उन लडकियों को खूब 
उनच्नदि करने देना चाहिये। जीवच-भर के लिए साथी को चुनने मे 
उनका भी छुछ हाथ होना चाहिये शोर वे जो काम करने जा रही हैं, 
उसका फलाफल ही उन्हें समझना चाहिये। ईश्वर के दरवार सें और 
मनुष्य के सासने हम पाप करते है, अगर हस बच्चों के सथोग को विवाह 
का नामधारी पति के मर जाने पर उस बालिका के लिए आजीवन 
वेधव्य का दण्ड ठेते है। 
मेरा विश्वास है कि सच्ची हिन्दू-विधवा एक रत्न है। मनुष्य जाति 
को हिन्दू-धर्स की बह एक सेट है। रामागई रानडे ऐसी ही सेंठ थी। 
परन्तु वाल व्थिवाओं का अस्तित्व हिन्दु-धर्म के ऊपर एक कलंक है, 
जिसके लिए एक स्साबाई छुछ प्रायश्चित्त स्वरूप नही हो सकती। 


कक... अजीअनभ्फरट _*+ 


बाल-पत्नियों श्लीर वाल-चिघवाएँ १११ 


बात बंभाधाक है पर है प्रो है. 2 हट 
लपपत्ियां योर वाल-विधवाएँ 

मद्रास के पत्चिश्चाप्पा कालेज में नापण देते 7ए गांधीजी ने कटा-- 

एु, चिट्ठान वामिल ने मुमे लिखा ४ कि से वियाविया से बातद-विध- 


जम ्म् न्‍् 


बाओ के विपय में छुछ कहे । उसका ऊना दे कि स्मारी से स्सीपेन्सी 


ट 


हु 
ले दब 


सर पान्ता की अ्रपेता बाल-विधवाओं की ऊही उसी दशा +। भ 


न्श्ष 


स॒ बाद की सचाद्ध अ्र्भी तक्र ली ज्ञान सका ह। एल विपप मे 


5 


मुझ से ज्यादा मालूम दोगा । लेक्रिन नॉजपानों में इध बुरी 
चाहता हैं | यदि तुम्हारे भीत्तर बटाहुरी आ जाय, तो से तुस्टें बुत 
से काम बताऊँ। मेरा अनुमान ह वि तुम से से पहुद से लोग 
अ्रविवाह्ति और टी लोग बडाचारी भीडे। से फ्राफी शब्द फ्वा 
इसलिये प्रयोग कर गरटा है, क्योकि से धिद्याधिया को जानता है । ज्ञो 
विद्यार्थी लटकियों को वासना मरी दृष्टि से उखसा है, था तहाचारा 
नही द । भे चाटता ह# , तुम लोग प्रतिज्ञा करे कि किसी एसी लाएणी 
से विवार न करोगे, जो विधया ने टा । तुम विधवा लटकियों को हे टी 


छोर यदि न सिले, तो थियाह री न करे | ऐसा निश्चय पारपे सपार 


को बताओ, झपने मो-याप फ्री ( यद्धि थे हो ) पतायो, था प्रपती बानो 
याक्ति मेरा 


५८ 


की बताओ । से सुधार के लिये उन्हें पाल पिघया शटवा 


तः 
चिश्चास ऐ कि था लखफी १०-१७ साल को शअ्यस्था से सपना सम्मति 
दिये बिना ब्याी साय और सो कती अपने पति के खाध न रही हो, फॉर 


न्‍ 


यकायक चिघया भोपषित कर दी थाय, बए घिघया से ] | था उस शस्द 


हक 
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का, भाषा का अपसान और अपविन्न करना है। हिन्दुत्व सें विधवा के 
साथ पविन्नता की सुगन्ध होती है। मैं स्व० रमाबाई रानाडे जैसी विध- 
बाशं की उपासना करता हूँ, जो जानती हैं. कि विधवा होना क्या है। 
परन्तु 8 वर्ष की बच्ची को क्या मालूम कि पति क्‍या होता है । यदि इस 
प्रेसीडेन्सी में ऐसी वाल-विधवाएं नहीं है तो मे हार मानता हूँ, लेकिन 
अगर है, तो तुम्हारा यह पवितन्न कठंव्य है कि हस्त पाप से मुक्त होने के * 
लिए उनसे विवह करने का निश्चय करो । में विश्वास करता हैँ कि इस 
प्रकार के जो पाप कोई जाति करती है, पार्थिव रूप से उस पर प्रभाव 
डालते है | मेरा घिचार है कि इस प्रकार के सभी पापों ले हमें गुलामी 
से वॉय रखा है । यदि तुम्हें 'हाउस आंच कामनन्‍्स' में उत्तम से-उत्तम 

मिले तो भी यहाँ तव तक बेकार होगा, जब तक कि इसे चलाने के लिए 
उपयुक्त उरुप ओर ख्तरियोँ न हॉगी | क्‍या तुम यह सोचते हो छि जब तक 
हमारे मीतर एक सी ऐसी विधवा है, जो अपनी आवश्यकंताएँ पूरी करना 
चाहती है, परन्तु जवर्दस्ती रोक दी जाती है, तग तक हम अपने को ऐसा 
मलुप्य रह सकते हैं, जो अपने ऊपर या दूसरों पर राज्य कर सकता है, 
था जो ३० करोड़ वाले राष्ट्र के भाग्य का निर्माण कर सम्ता है। यह 
धर्म नही, अधर्म है। मे ऐसा कहता हैँ, क्योकि हिन्दुत्व का सार झुभसे 
है | ऐसा संत ससझ्को दिः मेरे भीतर पश्चिमी विचारधारा काम डर रहो 
है। में अपने को पविन्न भारतवर्ष की श्ात्मा से लब्रेज होने का दावा 
करता हैँ । सेन पश्चिम से बहुत सी चीजे सीखी है, परव्तु इसे नहीं । 


पु 


इस प्रकार के बेधव्य का हिन्दू धर्म मे कोई ससर्थन नहीं। 


ञऊ 
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मेने बाल विधवाधों के विपय से जो कुछ कहा है 


« रूप से बाल-पत्नियों के विषय में भी लागू है। तुस्ते अपने ऊपर टसना 


अधिफार टोना चाहिए कि १६वप से कम की लटकी से विचाट न बरोे । 
यदि सम्भव होता, वो में निचली सीसा ०० वर्ष रतता । लल॒छियों के 
तीघ्र विदाल का उत्तरदायित्व उसारे कपर है, भारतप्र्ष छी जाययायु 
पर नहीं । में एसी लडकियों को जानता हैं, जो २० वर्ष दी ७, फिर 
भी पव्िन्न ८ श्रौर श्रपने आस-पास के पुरे वातावरण से मुक्त ह। उसमें 
से तीय गति फो न अपनाना जारिण। कुद्ध थाण पिद्याथरों से 
करता हैँ, यदि तुम्टारे लिए आत्म-संयम संभव नर्ी तो अपसे को 
ब्राह्मण परत खममझा । एसी १६ साल को लद़जी चुनो जो प्राल-विधया 
हो गयी 2 । यदि घाह्मणी पिघवा न मिले तो जो नी सादुदी सुर 
पसन्द ही, चुन लो। से बताता हें, टिस्छुओं का नगपान उस लटबे 
को. जो ३० साल फी राटकी बर्याद करने की प्रपेशा प्यपनी नानि से 


बाटर घिचह करता है, क्षमा फरेंगा | प्रव तुम परी वासना पर लिय॑- 


स 


है| 


शरण नहीं कर सफते, तो तुस्टे शिक्षित ना छटा ज्ञा सकता | रुसने पस्यपर्नी 
सस्या की प्रमुप संस्चा कटा है । मे जानता है चरित्र में अग्नेती थिया- 


पर 


धियो को पैदा करके सस्न उस नास को साधक बरी | जिना चरित्र पे शिण 


) 


है 


ओर बिना धारस्मिक पचित्नता के चरित्र ब्यध है से थशाशत्य पी पूवा 


जनक 


करता है, गने वर्णाश्रम-धर्म का समधन फिया है । फिन्सु ऐसे सपाशाय 
से जो प्रछती छुमारी चिववाओं पथ उसारियों को सान टानि की हिउति 
सहन कर सक्षता है, सेरा दम घुटावा लै। फषायत्य एससे कदोर 6 । मे 
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चाहता हूँ कि मेरे ये विचार तुम्हारे मन में बैठ जॉय । में बोलने के साथ 
« साथ लडको को देखता जा रहा हूँ ओर यदि कोई भी लडका मेरे हृदय 
के उद्गार प्रगट करते समय किसी भी तरह का शब्द करता है, तो मुझे 
कष्ट होता है। से यहाँ तुम्हारे सरितष्क को प्रभावित करने के लिए नहीं-* 
थ्राया हैं, बल्कि हृदय को । तुस देश की आशा हो और जो मेने कहा । 
है, वह तुम्हारे लिए विशेष मह व रखता है । ; 


जज अजीत 


रोष भरा विरोध 


एक बगाली सुकूल के हेडमास्टर लिखते हैं :--- ५ 

“आपने मद्रास क विद्यार्थीयो को विधवा लडकियों में ही शादी 
करने को सलाह देने हुए जो भाषण दिया है, उससे हम भयभीत हो 
रहे है । और में उससे अपना नम्न परन्तु रोष-भरा विरोध जाहिर 
करता हूँ । 

विधवाओके जिस आजन्स बरह्मचय के पालन के कारण भारत की 
स्त्रियों को संसार से सबसे बडा और ऊँचा स्थान प्राप्त हुआ है, उसके 
पालन करने की ब्त्ति को ऐसी सलाहें नष्ट कर देंगी ओर भोतिक खुखों 
के दुष्ट मार्ग पर उन्हें >ठा कर एक ही जन्म से ब्रह्मचर्य के द्वारा सोक्ष 
प्राप्त करते की उनकी सुविधा को मिटा देगी । इस अकार विधवाओ के 
प्रति ऐसी तीघ्र सहानुभूति दिखाना उनकी असेवा होगी और कुसारियों 


रोप भरा विशेष १६६ 





के प्रति जिनके विचाह का प्रश्न श्राज बढा पेचीला और मुश्किल हो 
गया है, बढा अस्याय टोगा + विधार सम्यन्धी आपके इन जिद्यासे से 
हिन्दुओं के पुनजेन्स और सुद्ति के विचारों की इमारत गिर पायगी 
और हिन्दू समाज भी दुसरे सम्ाजो के चेसा ही, जिन्हें हम पसन्द नर 
करते, बन जायगा । इससे सन्देद नही कि हमारे समाज का सेतिक 
पतन हुआ है । परन्तु हसे हिन्दू शादर्श के प्रति दसारी दृष्टि सुली 
रसनी चाहिये ओर उसे उस आदर्श के पग्रनुवुल सार्ग दिखाना चाटिएु। 
हिन्दु-समाज को अटिल्याबाई, रानी भवानी, बटुला, सीता, साथिप्री 
दमयस्ती के उदाटरणो से शिक्षा मिलनी चाटिए और एसें भी उन्ही के 
आदर्श के साग पर चलना चार्टिएु | इसलिए से आप से प्रार्धना कटता 
हैं कि शाप “न विपयो के प्रश्नों पर अ्रपनी एसी राय जाहिर करो से 
रुफ जायें और समाज को जो चर उचित समझे वही करने दे । 

हस रोप-भर विरोध से मेरे नविचार पदले ८ शोर न मुझे कोई 
पश्चात्ताप ही हा हे | कोठ सी विचया, जिसमे 7च्छा बल 7 परोर ज्ञा 
बह्ाचर्य को समझफर उसका पालन करने पर नुल्ी टुर्ट ९, मेरी शल 
सलाए से अपना इरादा छीठ न देंगी | परर- यद्धि सरी सताए पर रमल 
किया जायरा, तो उससे उन दोटी उच्च की लणकियों की जरार राग 
मिलेगी जो शादी के समय, शादया जिसे करते 0, यट भी समभयी ने धा। 
उनके सम्बन्ध से विधवा शब्य का एपरगारा हस पछ्िप्र सास दे रपप्रोग 
है । मुझे पत्र लिखनेयाल उन मधाएयव के मन में तो रात है उसी 


हि 2 हा 


खयाल से वो भे देश के युवकों छो था तो ”न नाम पाए ४ी विदयाधा 


च्ह्द मदलिओं से 








विवाह को हय दो' 

एक सवाददाता ने जिन्हें मे अच्छी तरह जानता हूँ, एुक प्रश्न 
उठाया है ओर वह केवल वर्क के लिये है, क्योंकि में जानता हूँ कि बे 
विचार उनके निजी हैं। “क्या हसारी आज की नेतिकता अ्रस्वाभाविक' 
नहीं ?” यदि यह स्वाभाविक है तो हर युनमें हर जगह एकसी होती है। परन्तु 
जाति ओर समाज के व्याह के अपने-अपने अलग नियम रहे हैं, और 
पुरुषों ने उनके लिए अपने को पशुओं से भी गिरा दिया है, क्योंकि जो 
रोग पछुओ से अकसर नहीं होठे, भे मनुष्यों में होते हैं।.. बाल 
झु्यु, गर्भपात, वाल-विवाह जो पशु-जगव्‌ में असम्भव है, ऐसे समाज 
के अभिशाभ हैं, जो विवाह को धार्मिक संस्कार मानता है और जिसको 
हम नेतिकता के नियस समझते हैं, उदसे कोई छुरे परिणाम नहीं होते । 

हिन्दू-विधवाओं की भयानक दशा--इसका कारण आज के विवाह 
के नियमों के अतिरिक्त और क्या है ? हस लोग भक्कति के नियमों का 
पालन क्यों करें ओर पशु सृष्टि का एक पृष्ठ क्‍यों न स्वीकार करें ९ 

मुझे ज्ञात नहीं है कि स्वच्छुन्द प्रेम के समर्थक पश्चिमी लोग 
उपर्युक्त तक को मानते हैं था इसले भी इृढ तके देते हैं। परन्तु इतना 
में अवश्य जानता हूँ कि विवाह की श्रधा को जंगली सममना यहाँ 
पश्चिम की ही देन है. यह तर्क पर्चिस से लिया गया है ठो इसके 
खण्डन से कोई कठिनाई नहीं । 

मनुष्य और पशु की समता करता मूल है। यही समता तक को 


विचार को हटा दो १६४६ 
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डटा देती है । नैतिक और भादनाशर के विषय में मन॒प्य पश्च से उँचा 





वन 








है। दोनो के लिए दो भिन्‍न प्रकृति फे नियम ८ | सच से तज अन्‍न्धे- 
घुर की पदचान और स्यतन्त्र रुच्छा शोदी टि, परन्तु पणु में ऐसा हूछ 
नहीं | यए स्वतस्त्र शक्ति नटी रखता ओर व सले-पुरे जी परचान ही 
कर सपता है । परन्तु पुरुष स्वतस्त शक्ति रमने से एनझा भेद पानता 
है और अपने ऊँचे स्यभात्र का पालद तरते समग्र पशु से डेरा दियाई 
देता है प्रौर नीचे स्ववायों के पालन करते समय पशु से नौची घात भी 


कर सकता हे । जो जानिया पिलदुल 'प्रसन्‍्य भानी जाती 5, ये नी 


बे 


लैड्धिफ सम्बन्ध से उछ नियम सानती ४। यहि यह गाना जाप कि 
ब्रच्दिश टी जगली हैं, तो टर बढिश से झुक्त टोना पी पादुर्म, का कानून 
होना चाश्यि। यद्दि सभी लोग इस शखनियश्रित नियस का पालन फरें, 
तो ०४ घण्टे पूरा अशानिए मच जाथगी। स्वभावत्त पशुओं से प्रधिक 
चासना-युक धोने के कारण 7स अनिशच्रण सें, व सेज-धाम की यासना 
की चिनगारी सारी पृथ्ची पर फेल जायगी ह्ीर समस्त मानप्-समाझ 
को अस्स कर देगी । सनुष्य वर्टी तक पश्च से ऊँचा द॑ घटा सके यारा 
ओर नियन्नण कर सकता ६, जिसमें पशु असमथ है । 

बहुव से रोग जो 'पराजरल फेले हुए है, ऐसे ४ लजिनफा विप्रए्त की 
भ्रथा में थ्या गयी घुराई है । मे एक भी विवाहित पुराप का नाम पानना 
चाएता हैं जो विचाए के सभी नियसो और बन्धनों का पालन फरने पर 
भी ऐसे रोगों का दिकार /था हो, जो सवादरता के दिमाग में है। पाल- 


है 


२०० महिलाओं से 





झत्यु वालविवाह और इस प्रकार के रोग विवाह के नियमों के तोडने से सी 
होते हैं । क्योंकि कानून कहता है कि स्री या पुरुष पूर्ण विकसित हो जाने 
पर स्वथ्य ओर नियंत्रण में समर्थ तथा संवत्ति उत्पन्न करने की इच्छा होने 
पर ही साथ चेँघे | जो इस नियम का पालन करते हैं तथा विवाह को 
संस्कार समसते हैं, कभी दु खी ओर विपन्न नहीं होते। जहाँ विवाह 
संस्कार है, वहाँ किसी की झ्तत्यु से भी यह सम्बन्ध नही हृठता यहसम्वन्ध 
शारीरिक नहीं, आत्मा का होता है और जब आरात्माश्रों का सम्बन्ध हो 
तो स्त्री या पुरुष के सरने पर भी दूसरा विवाह अनुचित, अनिवार्य और 
असत्य हैं । जहाँ विचाह के नियमों का पालन न किया जायगा, वहाँ 
विवाह की संज्ञा ही असत्य है। आज सच्चे व्याह बहुत कम होते हैं, 
परन्तु उसकी जिम्मेदारी विवाह-संस्कार पर नहीं, वत्कि इसकी प्रधा पर 
है और उसी का सुधार होना चाहिए । 
संवाददाता ने समझा है कि विवाह कोई नेतिक या धार्मिक वन्धन 
नहीं, बल्कि एक रिवात्र है, सो सी घर्म ओर नीति के विरुद्ध । अतः इसे 
खत्म कर देना चाहिए। मैं स्वीकार करता हूँ कि विवाह चह घेरा है 
जिससे धर्म की रक्षा होती है। यदि यह घेरा न हो ठो धर्म के दुकढे- 
इुकडे हो जायेँगे। धमे नींव-निर्त्रण है और विवाह नियंत्रण के 
अभिरिक्त है श्रोर क्या | जो मनुष्य नियंत्रण नहीं कर सकता, वह 
आत्मज्ञान नहीं प्राप्त कर सकता । यह में मानता हूँ कि किसी अनीशव - 
रवादी या भौतिकवादी को नियंत्रण की आवश्यकता सिद्ध करना 
असभव है। परन्तु जो जानता है कि शरीर नाशवान है और आत्मा 


विवाह को हटा दो ३०१ 
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अमर, वह मानता है कि आत्म निय॑ध्रण श्र सगठन के प्रिना श्रा-म-ज्ान 











नटटी हो सफ़ता। शरहीरया तो वासना दा हीटा-स्थल टोगाया 
श्राम्मज्ञान झा मन्दिर | यदि यट आामज्ञान झा मन्दिर ४ तो उससे 
किसी ध्फार की प्शुद्धता और अधशिष्ठतगा फो रान नहीं] आजा 

शरीर पर सदा स्थत्त रग्पेंगी | 
जन नियन्नण नहीं रखा सायगा श्रोर पिचाह-प्रवन टोला टोगा, दो 


्ै 


साई 


खिया श्रणा की पाती दोगी । यद्धि पुरप उसी प्रकार श्रनियश्चित रे 
पणु, ता घे नष्ट द्वी शो जायेगे। सेरा जिशास दै जितने रोग सयाददाया 
मे बतायें 2, थे सब विवाह की प्रथा कर देने से नहीं, परन्‌ उससे 
नियमी को समझाने और प्रालन करने से दी दर होगे । 

मे मानता हे कि उच्च जातियों सें अपने निकद समपनिययों के प्रष्ठ 
शादी बप्रार होता दे ब्रार दुसरी जातिय्रा मे इसझा निपेध 7५» उठ 
चातियों से यहुबिवाट की श्राज्ञा हू शओऔर उछड्ध से नी, पह चाएते एए 
के खली जातियों में समान नियम शाते, ४ एस पिसिन्‍नता का पर अछ 
नहीं टोता कि सभी प्रफार के सिप्रण रस वर उप्र जाये । 

जैसे जसे सम श्रदुभव्शील दोते सार्येंग, हसारे भीवर सारप्र प्राता 
नायगा | धाज नी नैनिक सम्मान एप पर्नीय री था समधन हे परोर 
कोई सी धर्म बह-दियाट को अनियार्थ नी समानता | ससप श्यार स्घान 


हे 


32. 
नगद 


| ल्‍ 


के अनुफल नियपण में ऊुद्ध परियततन कर देने पर भी शयाद: 


ड 
रहता है । 


२०२ सहिलाओं से 








एक विचार-दोष 


एक भाई लिखते हैं :--- 

आपने अपने एक लेख में एक जगह कहा है---'“विचाह घर्से- 
सम्बन्ध है, इसलिए वह अकेले शरीरों का ही सम्बन्ध नहीं, वल्कि 
आत्माओं का ऐेक्‍्य भी है, या होना चाहिए । ऐसा सम्बन्ध साथी की 
सौत के बाद भी कायम रहता है। जहाँ आत्माओ का सच्चा मेल हो 
चुका हो, वहाँ विधवा विधुर के घुनर्विचाह की गुक्लाइश ही नहीं रह 
सकती यही नही, वल्कि उनका पुमविवाह करना अनुचित और अनीति- 
पूर्ण भी होगा । मगर उसी लेख सें आप दूसरी जगह कहते है--'मैं 
वाल-बिधवा के घुनविवाह को इष्ट मानता हूँ । यही नहीं, बढ्कि ऐसी 
विधवा कल्याश्रों का पुनर्विवाह करना माता-पिता छा परमधम है!” 
आप इन दो भिन्न बातों की एक वाक्यता केसे सिख करते है १” ह 

सुझे इन दो विचारों में कोई विरोध नहीं देख पढता | अगर कोई 
निर्देय साता-पिता किसी नन्‍हीं-ली बालिका को स्वार्थ या अज्ञान के 
कारण, उसके हिताहित का विचार न करके उसकी इच्छा और सस्मति 
के बिना ही किसी को सौंप दें, तो इस तरह का सम्बन्ध विवाह-सस्वन्ध 
हो नहीं सकता । यह सम्बन्ध तो आध्यात्मिक किसी भी हालत में नहीं 
कहा जा सकता | अतएव ऐसी वालिका का पुनर्विवाह कर्तव्य चन जाता 
है। स॑च पूछा जाय, तो ऐसे विवाह को पुनविवाह कहना ही अलुचित 
है, क्योंकि ऐसी कन्या का विवाह द्ोता ही नहीं । अतएवं ऐसी बालिका 





एक युवती विधवा २०३ 





के नामघारी पति की झत्यु के वाद उसके लिए कोई योग्य पत्ति हैंढ देना | 





माता-पिता का सहज धर्म है । 


एक युवता विधवा 


जब हम लोग वेजवादा से एलोर जा रट्टे थे तो मुझे पता चला फ़ि 


एक लडकी थ्रभी-अ्रभी विधवा हुई थी। चढह सुझे अपने १४०० रपये 
के जेवरात ठेना चाहती थी भ्रोर उप्तकी इच्छा थी कि मे उसके गोप 
जाऊँ, जो पदापदु से ज्ाँ हम जाना था, ठो मील से कम ही था। 
उसकी थाति चाले पर्दा रखते थे शरीर चद किसी भी प्रकार कसी सभा 
में नही जा सकती धी । मु जेयरों का झ्ाकर्षण नही था और सच 
पूछा ज्ञाय, तो मुझे विश्वास नरीं था कि कोई विधवा लड़की सरभयत 
अपने सभी चहु झूल्य थाभूषण मु देना चाएगी। लेकिन उसका 
युवती द्वोना तथा चुरन्त टी विधवा हो जाना (मुमसे कद्दा गया कि पह 
कुमारी घिधवा थी) मुझे उसके घर ले दाने के लिए पर्याप्त था। घोर 


जी 


बा जाने से मुझे पठी प्रसन्‍नता उुई। लड़की का नाम सत्ययती देपी 
है वीर चद २० घ्ष से कमर अधस्था की ह_ै। उसका पति एफ सुन्दर 
शिक्षित राष्ट्रीयताचादी था | लटकी रवय तेलगु पयच्छी तररट सानती €। 
झैने उसे साइस-शील शोर दृइ निरुचय को लटकी पाया । 


उसके मोन्‍त्राप जीवित ए। डस लड़की ने सभी जेयरात € जद्दो 
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२०४ महिलाओ से 














तक मुझे मालूम है, ) मेरे हाथ में रख दिये ओर झ्रुझे उनका मूल्य । 
१४०० ठीक ही लगा। उसने सुझे एक नोट दिया, जिसका अर्थ थ 
कि मे उसे आश्रम तक ले जाऊँ। उस समय उसके मॉ-बाप भी 
उपस्थित थे । और उन्होंने खादी के लिये सत्यवती के गहनी के समर्पण 
का समर्थन किया। मेने उनसे कहा कि उस लडकी को घर ही के घेरे 
से न बन्द रखें ओर उसके साथ चेसे ही व्यवहार करे, जेसे धर की 
अन्य लखकियो के साथ । मेने सत्यवती देवी को बताया कि केचल 
विधवा हो जाने से जेबरों के समपंण करने की आवश्यकता न थी, परन्तु 
वह अपने निर्णय पर दृढ थी । उसके लिए ये निरथंक थे । मेने यह भी 
कहा कि यदि माँ-बाप राजी हों, तो खुशी के साथ में उसे आश्रम ले 
चलूँगा। उन्होंने बादा किया है कि वे इस पर ध्यान देंगे और लडकी 
को हर प्रकार की आशा दिलाई है कि उसे मेरे साथ आश्रम भेज देँगे। 
उसका पिता, जो सत्र और चुप था, अपनी लडकी की ओर बंढा उदार 
मालूम हुआ। अधिक सानन्‍्त्वना न दे सकने के लिए मुझे बडा दुख 
रहा ओर अलग होते समय सेरा सन बड़ा भारी था । 

इसलिए पदापदु से सेरा व्याख्यान सत्यवती देवी पर ही -हुआ । मेने 
लोगों को बताया कि पर्दे को समाप्त कर देना चाहिए और यदि कोई 
विधवा विवाह करना चाहे, तो मॉ-वाप भी सहायता देना अपना कर्तव्य 
समर्भे | जब ३८ वर्ष का लड़का पत्नी के देहान्त हो जाने पर विवाह कर 
सकता है, तो क्रिश्ली भी ऐसी अवस्था की विधवा को क्यो अधिकार न ह 
दिया जाय ! किसी भी जाति के लिए स्वेच्छाकृत चैघव्य गौरव है और 





* 
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झारोपित वैधब्य मान-टानि। लोगों ने मेरी यात बचे थ्रान और श्रादर 
से सुनी। लटकी का पिता सभा से था और उससे मुझे पट पता चला 
कि जैवरात ऐेने की लडकी कि अपनी 5चछ्ठा थी ग्रीर उसरा छुनर्जियाद 
का विलकुल विचार न था | मुझे यट भी बताया कि राष्ट्र के प्िचार से 
उसकी अध्ययन फरने की इच्छा थी । यदि यट सचमुस उसका टए निश्चपर 
है तो सत्यवती के लिए थरे गौरव की वस्तु है | टिन्दू-समाद 'छो चाहिए 
कि यदि ऐसी विधयाएँ बिवार करना चाएँ तो उनके लिए मार्ग खुला 
होना चाठिये। सत्यवत्ती की कहानी सेक्>ों टिन्दू धरो से भ्रति दिच गोसी 
है। जबतक विधवाएँ टिन्द-ससापत में थ्रक्तम्प्र प्र्धन से राप्री जायेंगी, 
घर उनकी पुनर्थिचातट कटने की एच्छा स्मसाजिक प्रथा की फदोरता से 
दबी रटेंगी, इर विधया का ध्राप टिन्दू समाज पर लगेगा । 


२०६ महिलाओं से 








स्त्रियों को मुक्त कर दो 


डाक्टर एस मुथुलचमी ने जो मद्रास के एक सामाजिक कार्यकर्ता हैं, 
मुझे एक लग्बा खत लिखा है, जिसका आधार मेरा आन्श्र का एक 
व्याख्यान है। उस खत का कुछ हिस्सा में नीचे दे रहा हूँ: _ 

“आपने अपनी बेजवाडा से गुरनार की यात्ना में, जनता को दैनिक 
आदतों में स्वस्थ परिवर्तनों तथा सुधारों की जो परम श्रावश्कता अनुभव 
को है, वह मुझे; बहुत अच्छी लगी ।”! 


“मैं परम विनम्नता-पुर्वेक स्वीकार करती हूँ कि स्त्रियों में डाक्टर की 

हि हैसियत से मेरा आपसे पूर्ण साम्य है । किन्तु क्या आप कृपया मुझे यह 

कहने की आज्ञा देंगे दि यदि शिक्षा से सामाजिक सुधार, सुन्द्र स्वाथ्य 
और सफाई आयेगी तो स्त्रियों की शिक्षा से ही ९”? ५ 


“क्या आप ऐसा नहीं सोचते कि आजकल के समाज में बहुत कम 
ख्त्रियो को शिक्षा-पूर्ण शारीरिक और दिमागी विकास तथा शआत्मव्यंजन 
का अवसर मिलता है |” 

(क्या आप नहीं सानते कि उनका सारा व्यक्तित्व विश्वासों भर 
प्रधाओं के भार से घुरी तरह कुचला जा रहा है ९” 

५क्या बाल-विवाह शारीरिक, बौद्धिक एवं आत्मिक विकासजड को 
नष्ट नहीं करता ९” क्र 

* क्या बाल-ख्त्रियों की दुख-पूर्ण कहानी और हमारी विधवाओ शोर 





ख्रिया को मुक्त कर दो 568 


परिव्यक्ता पत्षियों का अ्प्तीम दुस हमें शीघ्र कक््म उठाने को बाध्य नहीं 


करते ९” 


/क्या हिन्दू-समाज के लिए ऐसे नियमों का पालन करना था 








उनकी ओर से उदासीन रहना जो धर्म के नाम पर निष्फ्तुप लडकियों 
को तिरस्कृत करें, श्रौर उन्हें श्राजीवन घुराइयो शरीर श्रपमान से यो ये 
रखें ही न्‍्यायसंगत है ९? 

“क्या श्राप नहीं मानते कि सामाजिक शअ्त्याचार के कारण भारत 
की स्थियो ( कुछ को छोड़ कर ) का साहस, शक्ति और रुपतन्‍्त्र विचार 
सब सिट गये ह, श्रौर इन्होने प्राचीन काल में मेत्रेथी, गार्गी तथा सावित्री 
को स्व कदम बढ़ाने को प्ररित किया था ओर आज भी हमारी नठुठ 
सी खिया को, जो बरह्य-समाज श्रार्य-समाज, ध्योसोष्दी-मेप्ते स्मतन्त्र 
विचारवाले सगठन से सम्बन्धित टे, प्रेरणा देता है और यदी हिन्दू 
समाज का निरथ॑क रीतिपा, प्रधाओं तथा सस्कारी फा परिस्क्ृत रुप है ( 


"क्या कग्रेसी लोगो में इन सामाजिक घुराहयो फो शोध एदाने 
का प्रयत्न नहीं करना चाहिये जो सारी राप्ट्र की कमजोरी ओर सानएानि 
का कारण हैँ या कम सेक्स श्राज जनता को शिक्षित करने का प्रयसन 
नही करना चाहिये, जिससे थे अ्रपनी खियों को पन्‍्धनों से मुफ्त बरें, यो 
उन पर ढाले गये ए ताकि उनका पूर्य शारीरिक, प्ोद्धिक, सामाजिक, 

भरे खसाएइस 


नेतिक तथा आपत्सिक विकास शो ९ एस पकार थे समाज के सामने साएर 
और बुछ्धि का नमूना रखेंगी और सबसे वठी बात तो यर होगी कि 


४ 


श्ण्८ सहिलाओं से 








खियो और माताओं के रूप से वे भारत के भावी श्रवन्धको के संगठन, 
सार्ग-धरदर्शन और निर्माण का पविन्न कतंव्य पूर्ण करेंगी। 

“यदि कॉँग्रेसी लोगो का विश्वास है दि स्वतन्त्रता हर राष्ट्र ओर 
व्यक्ति का जन्म-सिद्ध अधिकार है और यदि वे किसी भी दशा में उसे 
धाप्त करना चाहते है, वो क्‍या उन्हें सवसे पहले अपनी रित्रयो को छुरी 
रीदियों और विश्वास्ों से स्वततत्त्र नही करना चाहिये जिनके कारण उनका 
स्वास्थ्य-चिकास मारा जाता है ? और यह तो उन्ही ( कग्रेसी लोगों के 
ही ) हाथों से है ।! 

हमारे कवियों सनन्‍्दी ओर ऋषियो सभी ने यही कहा है। स्वामी 
विधेकानन्द ने कहा है जो देश या राष्ट्र स्त्रियों का सम्मान नहीं करता 
वह कभी वढ़ा नही हुआ ओर न सविष्य से ही हो सकता है। तुरदारे 
राष्ट्र के पतन का मुरुष कारण यही है कि इन शक्ति की सजीव मूर्तियो 
का तुस आदर वहीं करते थे। यदि खियों का उत्थान (जो ढेची भाताओं 
की अचतार हैं) तो मत समस्तो कि तुम्हारी उन्नति का कोई और सारे 
हो सकता है । 

“स्वर्गीय सवसानय भारती ने भी, जो तामिल के महाकवि थे, यही 
कहा है 

“अत क्या आप अपनी यात्रा से लोगों को स्वतन्त्रता का सीधा 
ओर निश्चित सार्ग अचुसरण करने की सलाह ढेंगे १” 

डा० मुधुरूच्मो की काँग्रेस के लोगों से इस कार्य के सार-चहन की 


" आशा बिलकुल ठीक है। बहुत से काँग्रेस के लोग व्यक्तिगत रूप से ओर 
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संगठित रुप से भी उस दिशा में विशेष प्रयत्नशील दै । टस घुसई पी जट 
उैसी दिखाई पटरी है, उससे ऊटी गहरी है। क्रेयज स्री-शिता ही हचऊे 
लिए दोपी नटी, हमारा घिक्षा-क्रम भी दूषित दे। और दिखी प्र गा विश्े 
को तिरस्कृत करने से कास नहीं चलेगा, बल्कि स्वीकृत सामाजिऊ 
कुरीति पर चलनेबाली शब्ध्रि को ही शदाना पटेगा। अन्च मे सिस्स्पार 
तो शहर में रहनेवाले मं यसचर्ग ये लोगो था यानी गाँवा >े १४ 
फीसदी का ही करना है। देटान सें रहनेयाले लोगो में दात-विवार नहीं 
द्वोता श्रीर न उनके विश्वा-विवाह का / निर्षेष है, उसमें कोर्ट सन्देद 
नहीं कि उनमे श्रोर दूसरी घुराइयों ४, जो उनके प्रिफास यो याधा 
पहुचादीट । 

शित्ता का सम्मूच्रा टाचा टी दुरुस्त करना पड़ेगा श्लवार इसे जनता 


ज्न्नड 


के उपयक्त चनाना पटेगा । जो भी शिक्षा प्रोट्षी के छिए पच्ची ऊ पी 
तरा नी दंगी पए नी चल सझ्ती। उसके घनिरिक्त प्रद्धि ग्रास्य 
भाषाशों को उचित स्थान न द्विपरा जाप तो एसी शिया भी उस प्रम्न 
को सुलझा नर्टीं सकती | श्लोर यट क्राम नो श्राग् की पटी लियी जगफ 
ही कर सकती है। इसलिए कली भी पिस्दृत सुधार णे प्रान के पहले 
शिक्षित-वर्ग के घिचार बदलने थोगे । हार में डा० मवनदर्म, थे 
[4 5 
प्‌ 


भी कटना चाहता हैँ कि उसके लिए भारत उुछ शिन्‍िति रियो 
को परिश्रम की ऊँचाई से उतर कर भारत के सेगानों से "गाना परेगा । 
स्ियो की श्रवद्देलला का उनके दरप्रयोग की सिस्मेदारी पुरषो पर ही | 


०. 
बता 
३ 


शोर उन्हें हसयें लिए उचित तपन्‍्पा करनी पोगी । परन्तु जिन रियो 


२१० महिलाओं से 








अच्धविश्वास॒ कर गये हैं ओर जो बुराई की जननी हैं, उन्हें सुधार में 
क्रियात्मक कार्य करना पडेगा । ख्तरियो की स्वतन्त्रता, भारत की स्वतन्त्रता 
अछूत का रोग मिटाना, आम जनता की आधिक दुशा का सुधार 
इत्यादि कार्यो के लिए लोगो को शहरों से जाकर देहाठी जिन्दगी में ही 
सुधार करना पढेगा । 


विकनमनननन-+म-++मननम+«---++ मन ु 


हमारी पतित बहनें 

सबसे पहले आन्ध भान्त के कोकोनाडा शहर में मुझे! वे छ्लियाँ 
देखने को सिलीं, जो अपनी रोटी के लिए अपनी इज्जत बेचती हैं । मुझे उनमें 
केवल आधे दर्जन के साथ कुछु मिनट की झुन्नाकात हुई । दूसरी बार 
मैंने उन्हें वरीसाल में देखा । एक सेकढ़े से अधिक संख्या में वे मुसूसे 
मिलीं । उन्होने मुलाकात के लिए एल खत पहले से ही लिखा था ओर 
उस पन्न से यह भी कहा था कि कांग्रेस की सदस्य हो गयी है और 
तिलक-स्वराज-फरड से चल्दा भी दे चुकी हैं, परन्तु उनकी समझ सें 
मेरी यह बात न आयी थी कि वे विभिन्‍न काँग्रेल-कम्रेटियों से पढ न 
अहण करें। उन्होने शुरू में पूछा था कि भविष्य में कया करें। जो 
सज्जन पन्न लाये थे, मुझे देने से बहुत हिचके) क्योकि वे यह न जानते 
थे कि सें इससे प्रसन्‍न हुँगा या अप्रसन्‍न | मेंने विश्वास दिलाया कि 
किलली भी ६रकार इन बहनों की सेवा करना मेरा कतंव्य दे । 

मैंने जो दो घण्टे इन बहनो के साथ विताये, चिरस्मरणीय है । 
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उन्होंने बताया कि लगभग २०००० पुरुषो खिर्यों श्लीर बच्चों के बीच में 
उनकी संण्या ३९० से शअ्रधिक हे। वे वरीसाल के अपमान ह और 





जितनी जरुदी वरीसाल इससे छुटकारा पाये, उतना ही भ्रच्छा हे। सुरे 
भय है कि जो वरीसाल के विपय में सत्य है, पह शोर भी शहरों के 
विपय में सत्य हे। इस लिए में बरीमाल को केवल पक मिसाल के 
तौर पर लेरहा हैँ । इन बहनो की सेवा का गौरव उछ वरीसाल के नवयु व को 
को है | मुझे थाशा है कि इस घुराई को मिटाने का श्रेय भी वरीसाल 
को होगा । 

जितना भी घुराहइयों के लिए मनुष्य उत्तरदायी £, उनमें से कोई भी 
इतनी अ्रपमान-जनक, हु.सद झौर पाशविक'ओऔर नहीं, जितनी इस "पाधी 
मानव जाति, जो मेरे विचार में दुर्वल नहीं €, की मानदानि है | सी भय 
भी पुरुषा से उत्तम है, क्योकि घह श्राज् भी घान्तिपूर्यवक सटन करना 
बिनम्नता और त्याग की श्रवतार है। ख्तरी की बुद्धि भी पुस्षों की श्रपेक्षा 
जो श्रपनी उत्तम जानकारी की डीग सारा करते €, | अच्छी होती € । 
रास के पहले सीता का, श्रोर कृष्ण के पहले राधा का नाम रखने का 
यही तातय है| हम यह नदीं समझना चाहिए कि उस उुराई ने हमारे 
विकास से कोई योग टिया है, क्योकि बट चारी शोर छात्री हुई भोर 
सभ्य योरोप सें कही-कर्टी संगठित रूप से प्रचार की जाती है । एसे एस 
झाधार पर भी भारतमें यह बुराई रटी ८, इसे नहीं प्रपनाना चाटिए 
जिस समय हम शच्छाई शौर उराई को प्पलग ने फर सके घोर 'प्रतोत 
बिना ठीक से जाने उस पर चलें, क्योंकि ऐसा चला घा रदा है, उस 
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समय हमें खत्स हो जाना चाहिए। हमारे सीतवर जो भी सुन्दरतस रहा 
है, हम उसपर गव करने वाले उत्तराधिकारी है। और अपने पूर्चजो की 
गलतियाँ दुह्राकर अपने को अपमानित न करना चाहिए। क्या आत्म- 
सस्सान करनेवाले सारतवष से हर स्त्री के गुणों का हर मनुष्य से चेसा 
ही सम्बन्ध नही जैसा अपनी बहिन के गुणों का १ स्वराज का अर्थ है भारत- 
वर्ष के हर निवासी को अपने साई था वहन की त्तरह मानना | 
अत; इन बहनो के सामने सनुष्य होने के नाते सिर लज्जा से कुक 
गया। कुछ अधिक अवस्था की थी, अधिकतर २० से ३० वर्ष की थी, 
और २ था तीम १२ साल से भी कम थी। उन सबो के बीच ६ लड- 
किया और लडके थे, जिनसे से सबसे बडा उन्ही से से एक से विवहित 
था, और जबतक कोई ओर उपाय न हो, चह लठकियाँ भी उनकी ही 
तरह पाती जाती । इनके भीतर यह विचार आना कि इनका सुधार 
असस्भच है, जीवित पुरुष के लिए कुठाराघात की भांति था। फिर भी 
वे विनम्र ओर बुद्धिमान थी। उनकी बातचीत ग्रंभीर थी ओर उनके 
उत्तर स्पष्ट ओर सीधे होते थे। और कुछ छण के लिए उनके निश्चय 
उतले ही इृढ थे जितने किसी भी सत्याग्रह के। ११ ने भतिज्ञा की कि 
अपना पेशा छोडकर कातना-बुनना सीखेंगी, वशर्ते कि उन्हें सहायता 
मिलती । दूसरो ने कहा कि वे इस पर विचार करेंगी, कयोकि वे मुमे 
घोखा नही देवा चाहती थी । 
इस क्षेत्र मे बरीसाल के युवकों के लिए कास है, यहाँ भारतवषके 
- हर सच्चे सेवक के लिए कास है, चाहे वह स्नी हो या पुरुष | यद्धि २०००० 
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की थ्रावादी से ३९० दु खी बहने हैं, वो भारतवर्ष भर से €२६१०००० 
हीगी । लेकिन यह सोचकर कि भारत की आबादी का जो दूँ भाग गाँवों 
में रहता और सेती पर निर्भर करता है उस पर इस छुराई का असर कोई 
नहीं है, से वढा प्सन्‍्त होता हूँ । इल प्रकार भारतचर्प-भर में कम-से-कम 
१०६०००० खिया ऐसी हें, जिन्हें अपने जीवन-निर्वाह के लिए इज्जत 
वेचनी पढती हे । इसचे पहले कि उन्हें इससे छुटकारा मिले, दो शर्ते 
पूरी करनी होगी, उस पुरुषा को अपनो वालना पर निर्य॑त्रण करना 
चाहिये श्रोर इन ख्रियो को ऐसा रोजगार दिया जाय कि सम्सान-पूर्वक 
अपनी रोटी कमा पके। यदि अ्धहयोग-श्रान्द्रोलन हमारी वासनाओं को 
नही रोकता झोर हमें पविन्न नहीं बनाता, तो यह कुछ भी नहीं है श्रीर 
कातने घुनने के श्रलावा ऐसा कोई पेशा नही, जिसे * सब अपना 
सके। इन बहनो से से बहुतों को विचाह की बात न सोचनी चाहिए । 
उन्होंने स्वीकार किया कि वे एसा कर ही नहीं सकदी थी | शत" निश्चय 
पू्थक उन्हें भारत की सच्ची सस्यासिनी बनना था। सेथा के अतिरिक्त 
अपने जीवन की ओर परवाह न होने के कारण थे जी भर कर कात 
सकती थी । १०६०००० खियो आठ घरंटे परिश्रम से घुनें, वो गरीप 
भारतवर्ष को प्रतिदिन काफी घन प्राप्त टो । इन्टने बताया कि इन्हे दो 
रुपये तक तो प्रतिदिन की श्रामदनी डीती है। परन्तु कातने का कास 
करने पर वे श्रपनी बहुत शादुरे , जो मनुष्य की चासना की तृप्ति के लिपु 
करनी पटती थी, छोड सकती धी और इस प्रकार वे स्वाभाधिक जीवन 
घारण करती। मेरी-उनकी बातचीत समाप्त होने पर बिना मेरे कहे ही 
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सन. मनन 


उन्‍हें सालुम हो गया कि अग्नना पेशा छोडे बिना वे काग्रेस-कमेटियों में 
पदाधिकारी क्यो नही हो सकती थीं। कोई भी अपविन्न हृदय और 
झपविन्न हाथों से स्वराज की वेदी पर कार्य नहीं कर सकता था। 





हमारी अभागिना बहनें 


दक्षिण में सुके जो भी मानपत्न दिये गये, उनसे संबसे करुण देव- 


दासियों का था,.....। इस मान-पन्न को,,... जहाँ से यह बहने लायी 
गयी थी । उस सानपन्न से मुझे ज्ञात हुआ कि भीतरी सुधार हो रहे थे 
परन्तु विकास की गति बढी घीसी थी । जो सजन उनका प्रतिनिधित्व 
कर रहे थे, उन्होने कहा कि आसतोर से जनता इन सुधारों के प्रति 
डउदासीन थी | सबसे पहला धक्का सुझे कोकोनाडा में लगा और मेने 
वहाँ के लोगो से स्पष्ट भी कर॒ दिया । दूसरा बरीसाल में, जहाँ मुझे 
बहुत-सी अभागिनी बहनें मिलीं। चाहे उनका मास देवदासी रखा, 
जाय था कुछ ओर, परन्तु समस्या एक ही है। यह बडे हु ख और अप- 
मान की बात है कि सनुष्य की वासना कीं तृप्ति के लिए स्त्रियों को अपनी 
इज्जत बेचनी पढे । पुरुष ने ८ जो नियासक है ) खरियो का जो अप- 
मान किया है, उसके लिए उसको कठिन दुण्ड भोगना पढेगा । जब स्त्री 
अपनी पूरी शक्ति से घुरुष के जाल से बच कर उसके नियमों ओर 
संस्थाओं के विरुद्ध आन्दोलन करती है, तो वह हिसात्मक ही क्यों न 
हो, कम प्रभावशाली नहीं होता। भारतवर्ष के पुरुषों को चाहिये उन 


हु 
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हजारों ख्िय्रों के विषय सें गस्सीरता-पूर्वक धिचार करें, जो इनकी नियम 
विरुद्ध भोर श्रनेतिक चासना के लिए अपनी इज्तत देचती है । दुख तो 
यह हे कि जो लोग उनके यहाँ जाते €, उनमें से श्रधिकश चिचा- 
हित पुरप है, श्रतएुव थे हुयुना पाप करते हैं, थे अपनी ख््रियों के 
प्रति पाप करते €, जिनके साथ थे प्रतिज्ञाबद हे और एन प्रहना 
के साथ भी जिनकी पचित्रता की रक्षा ग्रपनो सगी बहनों की ही भौत्ति 
करने को बाध्य है | यह ऐसी बुराई है, जो एक दिन भी नटटी चल सकती 
बशतें कि इम भारत के पुरुष अपने सस्मान को पहचाने । 
यदि कुछ बठे श्रादरणीय जन इस पाप से भाग न लेते टोते, तो 

भूसे आ्रादसी के केले चुराने या पेसा घाटनेचाल किसी परच्चे द्वारा गिरद- 

कटी करने से बढ़ा दोप साना जाता । शिसी की सम्पत्ति चुराने घोर 

किसी सी की ६ज्जत चुराने में से श्रधिक बुरा शरीर समाज के लिए टानि- 

कारक हैं ? से यह नही सुनना चाहता कि झ्पनी सतीय की प्िद्ठी में 

उसी प्रकार एक चेश्या जिम्मेदार है, जिस प्रकार कि घुटदौर में जाने- 

घाला एक लखपती । एक पेशेवर जेत्र काने वाले द्वारा श्पने गेप के 

कांटे जाने का जिम्मेदार है। कौन घुरा है, जो जेप काटसा ऐ, वह 

बदमाश लड़का या शुरढा जो अपने शिकार को मिलाकर उसकी सारी 

सम्पत्ति ठप लेता ऐ। क्या पुरप पहले अपनी बारीक प्राठतों से री 

की उत्तम भावनाएँ नष्ट करके फिर उसके विर्द्ध पाप फरने में भागी 

नहीं घनता ? या क्या कुद् खियों पचमा की भोति पतित ज्ीयन के लिए 

जन्म लेती # १ में हर विवाटित नवयुय्क से घपनी लिसी घात पर गौर 
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करने को कहता हूँ । इस सामाजिऊ रोग, नेतिक कुछ्ठ के विपय में जो, , 


में जानता हूँ, सत्र नहीं लिखना चाहता, उसकी करपना ही शेष वातों 
की पूर्ति करे ओर फिर यदि चह स्वयं इस रोग का शिकार हो तो भय 
और शर्म से डससे दूर हो जाय | और हर सलुष्य चाहे जहाँ हो, अपने 
पडोल को पविन्न बनावे । मुझे मालूम है कि दसरा हिस्सा लिखने के 
लिए व्यादा आसान है, परन्तु करने के लिए कठिन । यह एक बारीक 
विषय है । इसकी वारीकी के ही कारण सभी विचारवान लोगों को इधर 
ध्यान ठेने की आवश्यकता है। अभागी वहनो के बीच से काम करने 
का भार सिद्धहस्त सुघारको पर छोड़ना चाहिए | मेरा इशारा चहाँ काम 
करने की ओर है, जहाँ इन बढनास धरो सें जानेवाले वसते हैं । 


भारतवर्ष की महिलाओं से एक अपील 

विदेशी वस्त्र के चहिप्कार के लिए गांधीजी ने भारतवर्ष की स्त्रियों 
के नाम निम्नलिखित अपील मनिकाली--- 

प्रिय बहनों, 

अखिल भारतीय कंग्रेस-कमेंटी ने आगासी ३० सितम्बर को विदेशी 
बसख्र-बहिप्कार-आन्‍न्दोलन के लिए अल्मि तारीख निर्धारित करके एक 
महत्वपूर्ण निर्णय किया है, जिसका आरस्भ वम्बई से ३३ हुलाई को 
लोक मान्य तिलक की स्मृति में यश की अभि जलाकर किया राया था 
अभी तक जिसेतुम लोगों ने उत्तम तथा सुन्दर समा था, ऐसी साडियों तथा 


जा 





भर . ध्ड 
भारतवप की सदह्दिलाओं से एक श्र्पील २१४७ 





अन्य वहुमुर्य बर्ों के एक बहुत बटे ठेर में श्राग लगाने का सोभास्य 
मुमे मिला था। मेरा विचार है कि उन बटनों के लिये, जिन्होने अपने बह: 
मुद्य बख दिये थे, एुसा विलकुल उचित धा। इसका जला डालना ही 
सुन्दर श्रार्थिक उपयोग था जो तुम कर सकती थी । जिस प्रकार प्लेग की 
बीमारी से सम्पृक्त वस्तुओं का नाश दी सर्वोत्तम उपयोग है। जददर सम्पूर्ण 
शरीर को ही न बरबाद कर ढाले, इसके लिये यही एक मार्ग निकाला 
गया धा। 

भारतवर्ष की स्त्रियों ने मातृभूमि के लिये पिछले बारद महाँने में 
थ्राश्चर्यजनक कार्य किये ४ | उदारताकी देंवियोकी भाँति तुमने शान्ति- 
पूर्बक कार्य ऊिये €, तुमने श्रपनी नकद सम्पत्ति दान की छ शोर बहुसूदप 
जेबरात भी छीट दये 68। चन्दरे पयूल परने के लिए तुम घर-घर 
घूमता री हो । तुम तागा से से उए ने तो धाने देने से भी सपता 


की टै । दद्ठ ने यो मो वायल्य भार पारीफ साएी पानमे मी घादी था 


; 


शोर दिन से या या तदलती वी, धाा मोर्टी परना] पत्मेत्र पा ब्ये 
खटर जी साट पपताओी | जो पान्तरिक पच्चित्रया व ग्रोता पर/लप 
ट्सने सारत-साता ले खिदसत के लिए चार पयाय के छिए्टिया है | 
तुर्हारे शब्दों था दायो से किसी भी ध्रफार दा दोप नी .। सुमने 
फ्रोध-रष्टित तथा पवित्र सबसे उत्तम व्यास फ्ियरा ह। भे सामता हर मि 
तुम्हारे स्पेच्छाकृत श्रीर स्नेट-युक्त फार्य ने मुझे घिश्वास फटा दिया है 
कि ईश्वर हमारे साध है। भारतवर्ष की लाखो खिप्रों दमारे झानदों 

की सह्टायता कर रद्दी है। इसके घतिरिक्त किसी भी भौर प्रमाय की 
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हमे यह सिद्ध करने के लिए आवश्यकता नहीं कि हमारा आन्दोलन 
आत्म- पविन्नता का है । 

इत्तना देने पर भी तुस से बहुठ कुछ मिलने की आवश्यकता है | 
तिलक-स्वराज-फणड के चन्दे सें पुरुषों का विशेष हाथ था। परच्तु 
स्वदेशी प्रोआरम सम्भवत, तभी पूर्ण होगा, जब तुस सबसे अधिक हिस्सा 
लो | जब तक हुम अपना खारा विदेशी वस्र न रखोगी, सब बहिष्कार 
असम्भव है। जब तक तुस्हारी यह चाह बनी रहेगी, व तक त्याग 
असस्भव है । और वहिष्फार का उद्देश्य है पूर्ण व्याग | हमें उन्ही चस्तों 
से संतोष करना चाहिये कि जिल्‍्हें भारतवर्ष बना सकता है, जेसे हम 
उन्हीं बच्चो- पर संतोष करते हैं जिन्हें भगवान हमें देता है। अगर 
बच्चा किसी बाहरी आदमी को छुरा लगे, वो भी मैने किसी माँ को उसे 
बाहर फेंकते नहीं देखा है। इसी प्रकार राष्ट्रीय भारत की स्त्रियों को 
यहाँ के चख का भी ध्यान रखना चाहिए। ओर तुम्हारे छिये केवल 
भारत का कता और छुना ही यहाँ की उत्पत्ति है। फिलहाल तो तुम्हें भद्दी 
कौर सोटी खादी ही पर्याप्त मान्ना सें सिल सकती है । फिर इसकी उन्नति 
के लिये अपनी सारी कला और रुचि इसमे लगाओ । और अगर तुम कुछ 
महीने सोटी खादी पर ही सन्तुष्ट रह गयीं, तो भारतवर्ष को पूर्ण आशा 
है कि यहाँ का प्रचीन, सुन्दर, सहीन और उत्तस वस्त्रफिर बनने लगेगा, 
जिससे देखकर सारे संखार को ई्या और निराशा होती थी । में छुम्हें 
विश्वास दिलाता हुँ. कि छु, महीने के प्याग में यह सालूम हो जायगा 
कि जिसे हम कलात्मक स।नते हैं और सच्ची कला दिखावट पर ही सिभेर 
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नहीं है चदिक उसके पीछे छिपी भावना पर भी 4 ऐसी भी कल्ला है, जो 
मार सकती है और ऐसी भी जो जीवन देख सकती है। वह सुन्दर वस्ध 
जो पश्चिमी देशों या सुदृर-पू् से यहाँ आये, उन्होंने इमारे लाखों 
भाहुयों और बहनों को सार डाला और हजारों बहनों का सम्मान ले 
लिया । सच्ची कला वह है, जो आनन्द दे शान्ति दे भौर पविश्नदा दे । 
एसी कला को हमारे बीच आने के लिए वर्तमान समय में खादी का 
प्रयोग करना आवश्यक है | 

और स्वदेशी श्रोग्राम के लिए केवल खादी का प्रयोग ही आवश्यक 
नहीं बल्कि तुम सब का खाली समय में कातना भी। मेने लड़कों और 
घुरुषों को भी कातने के लिए सुकाया है। सें जानता हूँ कि उनमें से 
हजारों श्रतिदिन कात रहे हैं। परन्तु कातने का विशेष भार, भ्राचोन 
काल की भोंति तुम्दारे कन्‍्धों पर होना चाहिए । दो सी साल थीते जब 
यहाँ की स््रियाँ श्रपनी ही ग्रावश्यकता के लिए नहीं वद्कि निर्यात के 
लिए भी फातती थीं। वे मोटी खादी द्वी नहीं, बश्कि ससार के भ्वतक 
के बारीक-से-वारीक सूत कातती थीं। हमारे पूृर्चज जितना मह्दीन सूत 
कातते थे उतना महीन किसी मशीन ने नहीं काता है। तो यदि हम 
खादी फी भाग की पूर्ति दो भाष्ट भोर उसके याद करना चाहते हैं तो 
तुस्हें चाहिए कि खादी क्ब बनाझ्ो, कताई की प्रतियोगिता स्थापित 
करो भौर भारत के बाजारों में हाथ की फती हुई खादी की बाद छा 
दो। इसके लिए तुम लोगों में से कुद्ठ को कातने सें ठथा चरखा ठीक 
करने में सिद्धृदस्त होना घाहिये। इसका भर्थ है लगातार परिश्षम । 
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ठुम कातने को रोजी का जरिया न सम्रक्को । सध्यम वर्ग के लिए इससे 
घर की आमदनी बढ़ सकती है ओर निस्सन्देह बहुत गरीब स्त्रियों को 
इससे रोजी भी मिलेगी । विधव! स्तथियो के लिए तो चरखा एक प्रेमी 
साथी की भाँति होना चाहिए । परन्तु हुस्दारे लिए, जो इस अपील को 
पढोगी, यह एक घर्म, कतंब्य है। यदि भारत की सभी सापनन स्लियों 
कुछ मात्रा में प्रतिदिन कारतें, तो सूत सस्ता हो जाय और अ्रधिक से- 
श्रधिक उत्तमता भी आा जाय । 

इस प्रकार भारत की आर्थिक तथा नैतिक मुक्ति तुम्हारे ही हाथो में 
है, भारत का भविष्य तुम्हारे घुटनों पर है, क्योकि आगामी पीढ़ी का 
पालन करोगी। छुम्हीं भारत की सनन्‍्तानों को सादा, ईश्वर से भय 
माननेवाली तथा बहादुर पुरुष ओर खिप्रो के रूप सें ला सकती हो। 
झौर कमजोर, डरपोक तथा विदेश की बारीक और बहुमूल्य वस्तुओं का 
चाहनेचला भी बना सकती हो ओर अच्त से इस आढत का छूदना 
अखसम्भव हो होगा । अगे के कुछ सप्ाहें। में पता चल्ल जञायगा कि 
भारत की स््रियाँ किस वस्तु की बनी है। मुझे तनिक भी सन्देह नहीं 
कि तुस क्‍या पसन्द करोगो। तुम्हारे हाथो से, ऐसी गवर्नमेन्ट की अपेक्षा, 
जो भारतवर्ष के साधनों को चूसती रही है ओर जिसक्रा अब-अपने में 
ही कुछ विश्वास नहीं रह गया है, भारत का भाग्य कही अधिक सुरक्षित 
है | हर स्त्रियों की सभा में मे इस राष्ट्रीय प्रयल के लिए शु भ श्रार्काच्षाएँ 
मॉगता रहा हूँ और मैने ऐसा केवल इसी विश्वास से किया है कि तुम 
यवितन्न, सादी तथा दैवी हो और दूसरो को भी ये सब गुण दे सकती 
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हो | श्रपनी शुभेच्छा की सफलता का निश्चय विदेशी बस्त वहिप्कार तथा 
खाली समय में लगातार देश के लिए सूत काठ सकती हो | 


महिलाओं का कर्तव्य 

कलकत्तें की स्त्रियों ने वर्दा के लोगों के लिए खादी बेचने के प्रयक्ष 
से रोदे पेंदा कर दिये हैं और अखबारों के एक तार मुताबिक वे गिरफ्तार 
भी कर ली गई हैं। इसमें श्रामासी प्रेसिडेन्ट ( देशवन्धु सी० ऋार० 
दास ) उनकी विधवा बद्दन और उनकी भतीजी भी हैं। मुझे आशा थी 
कि प्रारम्भिक दुशा में स्तियों को जेल जाने का गौरच न प्राप्त होगा । 
उन्हें उम्र धत्याग्रही नहीं चनना था, परन्तु बंगाल गवर्नमेन्ट ने पुरुषों 
ओर खियों में भेदभाव न करने के जोश में, तीन ख्तलियों को यह गौरव 
प्रदान किया है। भ्राशा है कि सारा भारतवर्ष इसका सम्मान करेगा 
कि ख्लियों का स्व॒राज्य प्राप्त करने में उतना द्वी द्वाथ द्वोना चाहिपु मितना 
पुरुषों का, संभवतः उस शान्ति युद्ध में वे पुरुषों की अपेज्ता मीला आगे 
रह सकती है। हमें ज्ञात है कि वे पुरुषों फ्री अपेण्ता धार्मिक उपासना 
के घिषय में कहीं श्रें्ठ दू। गीरवपूर्ण सहनशीलठा उनका चिष्ठ है और 
जब कि बक्नाल गवन्मेन्द ने उन्हें घसीयकर झाग में ला सदा किया है 
वो झुझे धाशा है कि सारे देश की सहिलाएं इस चुनोती को स्वीकार 
करेंगी और अपने को सगठित करेंगी । बहुत से पुरपों के गिरफ्तार दो 
जाने पर अपनी नीति की हृशजत रखने के लिए उनकी जगह भरने को 
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स्तियाँ बाध्य थीं, परन्तु अब उन्हें चाहिए कि पुरुषो के साथ-साथ जीवन 
के उद्देश्य की कठियाइयो को सहन करें । ईश्वर उनके सम्मान की रक्षा 
करेगा । जब सालों पुरुषो पर व्यग्य करने के नाते द्रौपदी क' रक्षा उसके 
स्वभाविक संरक्षक न कर सके, तो उसकी अपनी ही पविन्नता ने किया। 
ओर ऐसा सदा ही होगा । यहाँ तक कि जो शारीरिक रूप से सबसे 
दुर्बल है वह भी अपनी इज्जत बचा सकता है। पुरुषों को स्त्रियों के 
बचाने सें गोरव अलुभव करना चाहिए, परन्तु साथ ही पुरुष की 
अशुपस्थिति में या पुरुष द्वारा उसकी रक्षा के पविन्न कर्तव्य के न करने 
में अपने को श्रसहाय न खूसमूना चाहिएु । जो मरना जानता है, उसे 
अपने सम्मान की रक्षा से किसी प्रकार के भय की आशझह्ला न होनी 
चाहिए | 
में भारत की ख््रियों को चाहता हूँ कि वे तुरन्त शान्तिपूर्वक उन 
लोगो का नाम इकट्ठा करें, जो इस ज्वाला में कूदने को प्रस्तुत है। वे 
अपना नाम वड्ाल की स्त्रियों को भेजें ओर वज्भाल की स्त्रियों यह मह- 
खूस करें कि उनकी ओर दूसरी जगह की बहनें उनके उत्तम उदाहरण 
पर चलने को तेयार हैं। सम्भव है, जेल-जीवन अ्रहण करने या इसके 
जो कुछ भी बर्ताव उनके साथ हो, उसे मझ्ुगवने के लिए बहुत घी 
ख्लियोँ न आवें। परन्तु यदि राष्ट्र को पहलो बार धोडी सी रूण्या में 
स्त्रियों सिलेंगी, तो उसके लिए लज्जा की बात न हायगी | 
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स्त्रियों के हाथों सवराज्य 


श्रव॒ चूँकि वर्किद्ष झमेटी ने ऊताई को सप्रिनय श्रवज्ञा की एक 
अनिवारय शर्त के रूप से मान लिया है, भारतदर्प की स्त्रिपो फो देश 
सेचा का दर्लभ अवसर मिला है । नमकन्सत्याग्रट के कारण ये हज़ारों 
की संरया में चहारठीवारी से बाहर निकल श्रायी धी। उन्होंने दिपा 
दिया कि वे भी मदा के बरावर ही मुद्क के काम भरा सदत्ती ८ । उस सौवे पर 
ग्रामीण स्थिया को वद् गौरव मिला जो उन्हे पहले कर्मा धराप्त नहीं हथ्रा 
धा । साम्राज्य के झुए से श्राजाद शोने के लिए हिन्दुस्तान के शान्त 
थ्रान्दोलन में कताई को फिर से अपना केन्द्रीय स्थान मिल जाने से 
यहों की खियो को एक सास दर्जा हासिल हो जाता है । सवाई में उन्हें 
पुरषों की ग्रपत्षा स्वाभाधिक सुविधा हे । 
अनादि काल से टी स्त्री और पुरुष के बीच श्रम-पयिभागन रहा है । 
जरत आदम छुनते ये और इजरत एब्बा कातती थी । यह सेद प्रात 
तक मोजूद हैं। कातनेवाल पुर्प प्रपधाद स्वरूप €। साय से सन्‌ 
१६२०-२३ में पञ्ञाय के मा से कातने को कष्टता था, थो वे जपाप 
दिया करते थे कि वष्ट उनकी थान के सिलाफ ई 'प्रोर 'गैरता का काम 
€ | आजकल पुरुष गोरव के श्राधार पर प्राप्ति नहीं दरते। हन्तारो 
पुरुष एसे ४, जो यज्ञाघ बातत २ | पव से एस्प देश-सेवरा की भायना 
से काने लगे है, तभी से कताई एक विज्ञान बना हर और उसमें भी 
दसरे छोन्नो की तरट बहुत से आविष्कार हए 7 । यह से होते 7० भी 
अनुभव यदी बतावा है कि कवाई ख्थी की विशेषता रहेगी । म मानता 


२२४ मद्दिलाओं से 





हैँ कि इस अनुभव का एक सबल कारण है। असल सें कताई धीमी 
ओऔर एक दूसरों से शान्त क्रिया है । ख्री व्याग की और इसीलिए अहिसा 
की मृत्ति है। इस कारण उसका काम थुद्ध की अपेक्षा शान्ति के अधिक 
सहायक होना चाहिए। और है भी। अगर आज उसे हिंसाव्मक युद्ध 
के कासों मे घसीटा जा रहा है, तो यह मौजूदा सम्यता के लिए कोई 
शोभा की बात नहीं है। सुझे जरा भी शझक नहीं है कि हिंसा स्त्री के 
लिए इतनी अशोभसनीय चीज है कि चह चहुत, जल्‍द अपनी भूल-प्रवृत्ति 
पर इस तरह बलात्कार किये जाने के विरुद्ध विद्रोह कर उठेंगी। सआुमे 
लगता है कि पुरुष सी अपनी हस मुर्खता पर पछुताएगा। स्त्री-पुरुष 
को समानता का यह अर्थ नहीं है कि उनके कास भी ए--से ही हों। सर 
के शिकार खेलने या भाला चलाने पर कोई कानूनी रुकावट भले ही न 
हो, परन्तु सहज ही उसे ऐसे काम से अरुचि होती है, जो मर्द के करने 
का है। प्रकृति ने स्ली ओर पुरुष को श्रलग-अलग इसलिए बनाया है 
कि वे एक दूसरे के पूरक हों, उनकी आक्ृतियो की तरह उनके का भी 
निश्चित कर दिए गये हैं । 
लेक्नि मेरे सतलव के लिए यह जखरी नहीं कि स्त्री पुरुष का अलग- 
अलग कास होना साबित किया जाय | यह बात तो है ही और भारत 
में तो हर हालत से है कि लाखो स्रियाँ कातने को अपना स्वाभाविक 
कास समसती हैं । चकिड्न कमेटी के" प्रस्ताव से पुरुषों का भार अपने 
आप स्त्रियों के कन्‍्धों पर चला आया है ओर उन्हें जोहर दिखाने का 
* मोका मिला है। मुझे यह देखकर कितनी खुशी होगी कि सेरी भावी 


चरखा शोर स्त्रियों २२४ 
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सेना में पुरपों से स्थिर्यों कहीं अधिक है। उस दशा में श्रगर लटाई 
आयी तो में उसका बहुठ अ्रधिल धआरात्मविश्वास के साध स्वागत कर 
सकगा। पुरषरो की श्रधिक्ता टो तो चर निश्चिन्तता न होगी, मुझे 
उनकी हिंसा का हर रहेगा, जय कि ख्ियों हिंसा से फूद पटने फे विस 
भेरी ढाल हासी । 


बरखा और स्थ्रियां 


बिहार के ग्वादी पर पोलने समय लीगा का ध्यान विभिए देशो में 


लोगों की प्रतिद्विन प्रति-पुरप की फामएनी की झोर घाकपित परे 7 
गांधीजी ने कहा -- 

देखो या लग्बी लाल रेसा, नी प्र्मेरित्मा दो पाम्रउनी प्रतिद्धित 
यतानी है, भारत “ झामदनी वाही रेपा से सितनी परदी टै। पदली १४ 
रूपया ध्रतिदिन है और टसरी १६ 'घ्राना प्रतिद्धित। दुसरे तेशा की पास- 
इसी से सुकाबिला करो--उड लेट, ऋँति, जापान, तो फ्रमाहुसार 5 
रुपया ६ रपया श्र » रपणा पतिद्विन # धार यहाँ का थद ४7 प्ादा 


| ४ रि «० न व शप्राशया -आन्‍न्‍्कृ-कू >> प्रति पे 
भी सध्यस है यदि उुछ परिस्दरों, दरोद पतियों, तनशदाशयारीं समिणिये। 


तथा कॉसिलवाते लोगो को दोदझर इ८ लोगों की प्रामदर्त। उससे भा 


कम दोगी। में पूर्ण विनक्नता से पूछता है, इस घोड़ी घामदर्ने पी पूरे 


का फोई तरीज्ा बताशो । भे सबसे पृद्धता छ, पर पोर्ट सुझाप गए 
सिलता | घटुत गस्सीरतापृर्थक बियार परदे बरोदों लोगो थे समर्प में 


२२६ . महिलाओं से 
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रहने के परिणास-स्वरूप मेने सुकाया है कि चरखा ही ऐसा है, जिससे मु 





यह आसदुनी पूरी हो सकती है । 

फिर उन्होंने खादी के उत्पादन और विक्रय का चाट लेकर विहार 
की बढती हुई खादी की सान्ना तथा उसकी बिक्री की कम्मी की ओर ध्यान 
दिलाया । 

इस उत्पादन का अर्थ है ३०००० रुपये का ३०००० बिहार की 
निधन स्त्रियो मे विभाजन । मेरे साथ दरभड़ा के खादी-केन्द्रों में आश्रो 
ओर देखो । चरखे ने हिन्दू तथा मुसलमान स्त्रियों सें कितना चुख और 
शान्ति भर दिया है। यदि इसे ओर लोगो को रोजगार नही मिलता तो 
यह मेरी नही तुम्हारी गलती है । यदि तुम्हें उनके हाथो की बनायी हुई 
चीज खर्रीदने का ध्यान नही है, तो यह कास नही बढ़ सकता। तुम्हारे 
हर गज खह्दर खरीदने से उन स्त्रियों को कुछ पला मिलता है। कुछ ही 
पैसे ज्यादा नही । परन्तु इसका अथ है कि जहाँ कुछ भी नही पहुँचता 
था, वहा कुछ पेसा पहुँचता है। मेने वरीखाल और राजासाण्डी की 
पतित बहनो को देखा । एक युवती लडकी आयी और बोली “रधि, 
तुम्हारा "रखा हसे कया दे सकता है ? जो लोग हमारे यहाँ आते है, 
वे कुछ मिनटो के लिए ४) से लेकर १०) तक ढेते हैं।” मैने उचसे 
कहा, “चरखा तुन्हें उतना घन तो नही दे सकता, परन्तु यदि वे इस 
अपमसान-जनक काय को छोड दें, तो में तुस्हें कातना और घुनना सिखा 
सकता हूँ और इस पकार सस्सानपूर्वक अपनी रोज पेदा करने सें सहा- 
यता करता हूँ ।? उसकी वात सुन कर सेरा दिल बैठ गया और मैंने भग- 


घुढ़ापे में जवानी की उत्साह २०७ 














बान्‌ से कहा में भी स्त्री ही क्यो न पैदा हुआ १? लेझिन अगर मे स्त्री 
ञ ७. ८5 रू > ढ 

पैदा नही हुआ तो बन सकता है शोर भारत की स्त्रियों के ही लिए 
जिनमें से बहुता को एक श्राना प्रतिदित री नहीं मिलता, में श्पना 
चरखा शरीर भिज्ञा-कोली लिए हुए देश-नर में पृस सटा हें । 


जज कक मे ध॑ > 
बुढ़ापे में जवानी का उत्साह 

एक अँग्रेत बटन लिसती € -- 
मुके आपसे एक प्यारी स्त्रिज उदिया छी बात फटी €। उसकी 
उम्र ७० वर्ष से भी ग्रविक ७, पर फिर भी बद 'विलेनिय' के सामने 
अपना सारा समय चरणा चलाती पर घुनती रटती हे, मेरे पत्र के जयाप 
में बह ( फ्रेंच भाषा ) से लिखती ४ --/जाे का श्रारस्नकात “, चर 
पठना श्ररस्स हो गया है जो महीना टमार शमारे साथ सोगा श्र सुर 
आअत्र सरथे पर फाम करने फे लिए फाफी समय मिलता ससा | »£ मिनट 
के ढो डुकट द्ैयार करने के लिए मेर पास कर्ट दिन से फरमाएटा रखी 
हुई हे । उन्हें तेयार बरने के लिए मुझे ऐसे टी लगें ससप्र वी पस्ररत 
थी, क्योकि भ्रय ( -# साल 9) को अपरथा से में जरदे पलटी घर साया 
करती हे ३? उस बी सो फा थीपन ससुष्ट बोर शान्तिमप जीवन का 
एक बढ़िया-से घढिया नमूना ढै,णो कि प्रयेक छिसान दा ऐोना चाहिए । 


ह 


गर्मी के मोसम में वह सोतों सें काम करती है । दा, कभी की एसस्‍्सत 


जि 


मिलने पर या बारिश था जाने पर यह परीच बीच में घरसा या बरधा 


श्श्द महिलाओं से 

29202: 5 3 थमा 6 8 नम 
भी चलातठी रहती हैं। पर जाडे से जब कि जमीन वरफ से ढक जाती, 
है, वह सारा दिन यही कताई बुनाई करती है। आप उससे यह करधा और 
चरखा छुडा लीजिये और उसकी दशा बिगढी | पर इस उद्यस के कारण 
डस पहाढी के सब किसानों सें वह सबसे अधिक सुखी ओर आनन्दमय 
आणी है। क्‍यों? इस लिए कि उन सब में केवल उसीने इस पुराने 
उद्यम को पकडे रखा ओर इसलिए केवल उसी का जीवन सरपूर्ण और 


सच्चा भी है। उसकी एक छोटी-सी-वसवीर मे आपके पास भेजती हूँ । 











/एक लकढ। के ड्ँड पर बेठी हुईं वह अपने एक बकरे को प्यार कर 
रही है। इससे आपको उसके प्यारे, वृढ्टे श्रसन्न चेहरे की कुछ कहपना 
हो सकेगी | पास खडी हुई युवती उसकी पतोहू है ।” 

यह सुन्दर तसवीर मेरे पास है। पर मे से “यंग इंडिया! सें 
प्रकाशित नहीं कर सकता । तसचीर की न्यूनता को पाठक शअ्रपनी कल्पना 
से ही पूर्ण कर लेंगे। ध्यान देने की बात है कि यन्त्रों के प्रभाव के नीचे 
दबे हुए उन पश्चिमी देशों में भी ऐसे लोग हैं, जो च/खे और करघे द्वारा 
जो कि एक समय प्रधान ओर सावंभौम शुद्ोघ्रोग थे, सच्ची शान्ति 
प्राप्त कर सकते है ओर जब कि यह बुद्ध महिला इस ७४ बर्ष की अवस्था 
में भी इस उच्चयम के कारण जयानी के उत्साह को अनुभव कबती है. 
और उससे केचल आजीविका ही नहीं, बल्कि शान्ति भी प्राप्त कर रही 
है, तब भला, उस उद्यम की इस देश में कितनी अधिक आवश्यकता 
है, जहाँ विरली ही स्त्रियों ७४ वर्ष तक पहुँचती हैं। जहाँ अधिकांश 
चहने ४८ वर्ष की अवस्था में ही जयरदस्ती वूढी हो जाती दें और जहाँ 


छुड़ाऐ में जवानी का उत्साए २० है 








छेश फी करोदों बहनों को घर बैठे निर्दोष काम्र झरके मिलनेवाली शान्ति 
की ही नहीं बल्कि उस भूस के भेडिये को भगाने के लिए ही फ्सी 
आजीविका की बेहद्‌ जरूरत है । 

इसपर वष्ट श्ज्ञानी निन्‍्दक पृद्दता है, यदि ऐसा है तो थे भी कपो 
नहीं उस प्यारी स्विज घुढ़िया की तरद्द चरसा चलातीं, और शान्ति को 
आप कर लेती १ उन्हें यट्ट करने से फीन रोकने था रष्टा है १ 

१ छणह या ६० के करीब-फरीय इसी प्रकार का एक प्रश्न हनों काट 
किन्तु श्रसभ्य दिसाई देनेवाले अंग्रेज ने सुरेन्द्रनाध बनर्जी से पूछा था, 
जप ये अंग्रेजी की किसी सभा सें व्याख्यान दे रहे थे। बायू सुन्रेष्ठ नाथ 
से--बद्ाल के तत्कालीन बेताज के राजा से--ठस भले प्रादमी ने जो 
कि जानमुल ऐड कम्पनी का एक सदस्य था, पूछा कि प्रद्धि फ्ई 
कि भारत स्पाधीनता चाटता है, तो उसे कौन रोक रहा 0 १ पा उसी 
बात है कि उन्‍टाने (शक्तिणाली थान एल दाग्पनी के टन सपस्पो मे से 
किसी ने भी) सिर फद्येयल दी दो पराव दुर सी, स्थाडियी 7 चोए 
फोठ तक की यात नरी पुनी, अेसी ते २९ सासप ) पक लिए ४ 
चस्तु न मिलसे पर ऐसे साफा पर पिया झरते ४ । शा था 4 झा पाए 
है, प्रसयारा मे बक्ता फे उत्त दा हरी छापा ७, शोताणा वे पीच से 
केवल "क्या कही! क्या कटो) दी पाप दा उछाब ४ | दिन-ु छाप 
सच्चे श्रम थ ने सुरेस्हनाधजी से यो साल फिया था यही सात नो 
पूछा जञा सकता हे, शौर साध टी यट भी हस यानवे 2 कि पट साल 
स्वाधीनता की पुकार का जवाय नहीट्टो सकता | शायपद्र एस स्वाधोनता 
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की प्राप्ति केमार्ग को न भी जानते हों? था उसे जानकर भी उस पर- 
अमल करने की हम से इच्छा या शक्ति ही न हो। फिर भी स्वाधीनता 
की पुकार तो न्याय और स्वाभाविक ही है और चाहे वह कितनी ही 
नाकासयाब हो, वह स्वाधीनता की पहली सीढ़ी तो जरूर है। 

पर जब इन करोडो के भूखे मरने की बात कही जाती है, 
तब ये अज्ञानी निन्दुक इस बात को भूल जाते हैं कि वे करोडों 
गरीब तो कास या रोटी के लिए पुकार मचाना'्भी नहीं चाहते। 
इसीलिये तो श्रेग्रेज इतिहासकार के साथ साध हम भी उन्हें" 'गूँगे' 
कहते है । शोर इसीलिए हमे ( और निदको को भी ) उनकी 
ओर से आवाज डठानी पढती है। हमें उन करोडो गूँगो को पहला पाठ 
पढ़ाना पड रहा है। और वे नहीं, हस ही उनकी न भयंकर गरीबी 
ओर अज्ञान के लिए जिस्सेदार हैं। वे ती बेचारे यह जानते भी नहीं 
कि तुम्हें क्या चाहिए, क्योकि वे जीते हुए भी भरे के समान हैं । 

उन अस्एश्यों से यह कहने की किसी में हिम्सत है, कि यदि छुस _ 
स्वाधोनता चाहते हो, तो ले लो, तुम्हें कौन रोकता है' ? परमात्मा बडा 
शान्तिशील और चिरसहिष्सु है। जालिस को वह उसकी कब्र खोद्षने 


देता है। हॉ खमय-समय पर वह खत्यु की चेताचनी बराबर दे दिया 
करता है | 

हस कह सकते है, और न्यायपूर्वक कह सकते है कि यज्ञप्रि उस 
शँग्रेज का ताना सेद्धान्तिक दृष्टि से ठीक ही है। परन्तु थॉप्रेजो के मुँह 
से यह प्रश्न शोभा नही दे सकता जब कि हमसें से हर एक आदमी 
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झपनी लाचारी को महसूस करते हुए भी स्वाधीनता को प्राप्त करने को 
अपनी स्वाभाविक इच्छा को प्रकट कर रदा है। 


एक वहन की कठिनाई 


एक बहन लिखती है -- 

“साल भर हुए मेने श्रापफो टर एक के लिए शादी पहनने की 
आवश्यकता पर जोर देते हए सुना था और फिर तय किया कि उसपर 
अप्ततत किया जाय । लेफिन €म लोग गरीय े। सेर पति कहते £ै दि 
खादी कीमती होती है। महाराष्ट्र में रटने के कारण मुझे ह गज लग्पी 
साक्षी पटननी पढती है। यद्दि से शपनी साटी ६ गन से ६ गाय लग्पी . 

कर लूँ तो प्रद्धुत बचत होगी, पर बुजुग लोग एसी बात सुनमा भो नहाँ 
पसन्द करेंगे। में उससे प्रादुवियाद करती है झि सादों परनना सपसे 
महत्यपूर्ण है; पटनने के दशा 'मोर उसकी लग्बाई का छोए मदृत्य नहीं, 
परन्तु सब बेकार । वे कदते ४, मे उुबदी होने कारण :ले नयी बिचार- 
घारा को अपनाती हैँ । लेकिन सेरा रघाल है कि यदि घाप मेरे पास 
खादी पटनले पर पोर देते टुए (पहनने के दड् का परिचार ने बरोे ए०) 


डक ॥7) 


तिख, हो थे मान पायेंगे । 


में बदन को उत्तर भेज दिया हे । सेलिन उस कठिनाई के फर से 


यही कुछ लिख रहा है, क्याकि मे जानता हे ।क /स प्रदार थो 


का 
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कठिनाई बहुत-ली और बहनें भी कर रही हैं। यह खत लेखिका की 
देशभक्ति का प्रभाव है, क्योंकि बहुत सी ऐसी सत्रियाँ नहीं हैं, जो स्वर्य 
पहनने के ढड् को महत्व न देने की ओर रिवाजों के खिलाफ चलने के 
लिए कदम बढ़ायें | ऐसी बहलो और भाइयों की संख्या बहुत अधिक 
होगी कि प्रसन्‍नतापूर्वक स्व॒राज्य हासिल करना चाहँगे, यदि वह बिना 
किसी प्रकार के कष्ट सहन किये या खर्च के और अपनी पुरानी प्रथाओरो 








को मानते रहकर भी--चाहे वे उचित हो या नहीं--प्राप्त किया 
जा सके। 

परन्तु स्वराज्य ऐसी सस्ती वस्तु नहीं है । स्वराज्य प्राप्त करने का 
अर्थ है--अपने भीतर आत्म-त्याम। प्रान्तीयता की भावना का त्याग 
करते हुए का अभ्यास है । प्रान्तीयता राष्ट्रीय स्वराज्य ग्राप्त करने के ही 
मार्ग से बाधक नही, परन्ठु प्रान्तीय राज्य के प्राप्त करने से भी पुरुषों 
की अपेक्षा स्त्रियाँ ऐसी भावनाओं के लिए अधिक जिम्मेदार हैं | वेविध 
सीसा तक अच्छा है, लेकिन यद्दि सीमा पार कर जाय और पसफार 
और प्रथाएँ विविधता के नाम पर प्रदर्शित किए जायें तो वह राष्ट्रीयचा 
को ढसन करनेचाला होगा | 

दक्षिणी खाड़ी एक सुन्दर चस्तु है, परन्तु ऐली सुन्दरता राष्ट्र का बलि- 
दान करने से मिले, तो उसे समाप्त कर देना होगा । यदि पंजाबी आधी 
या छोटी साडी पहनने का कच्छु का ढड्ध खादी को सस्ता बनायें और सब 
के लिए सुगम करें, तो उसे ही कलात्सक समझना चाहिये । दक्षिणी, 
शुज़राती, कच्छी, बंगाली सभी साडी पहनने के राष्ट्रीय उड्ढ हैं और इनमें 
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से हर एक उत्तना छी राष्ट्रीय है जितना दूसरा । ऐसी दशा में जिस ढड 
में, शिएचा का ध्यान रखते हुए, कम खादी लगे, उसे अष्छा समझना 
चाहिए | कच्छी ठदा एसा है कि उस्में तीन शो गज़ फपठा लगता है जो 
गुजराती लग्बाई का लगभग पाधा ही है। इस प्रात का ध्यान सीट 
दिया जाता है कितना कम भार ढोना पढ़ता है। यदि पच्छेदा था पेटी- 
कोट एक द्वी रग के हों, कसी को तुरन्त नहीं भात हो सकता कि केचल 
पच्छेदों है या पूरी सारी। ऐसे राष्ट्रीय दो! फी घदला परदला 
वद्धनीय है। 

सनाद्य लोग अपने पास सभी प्रकार के प्रान्ठीप टगा घाले पपे 
रुप सकते 7 । यदि गुजराती लोग चद्स्‍ाली श्रतिधियों का न्थागत 
बंगाली पोशाक में और बगाली लोग गुनरातो पग्रतिधित्रों का स्वागत 
गुजराती पोशाक में करें, वो बड़ा धच्छा घोर राष्ट्रीय सगेगा, परन्तु 
ऐसा केवल सनाढय राष्ट्रीयताचादी पी कर सकते हैं। गरीय और 
सध्यमव्श के राष्ट्रीयताधादी लोग, उसी प्राग्तीय एद या प्रयोग करदे 
गर्व का प्रलुमब कर सकते है जो सस्ता पढ़े झीर सादी को सुगम 
घनाये। उसमें भी उन गरीब-से गरीय शआ्रादमी के पहनने के दग था 
ध्यान रग्यना चाहिये। 


4 


स्वदेशी का 'ग्रथ यए नहीं कि भपने ही गन्हे तालाप में रथ पर 


9 


डसे समुद्र दा शाया पनाये, जिसे राष्ट्र कद्दा जाता टै। यह सभी 
सभ्मव है जब यद पवित्र रह। अतपएव एसे ही प्राग्तीय या स्थानोय 


रीतियो फी राष्ट्र भर में विकसित करना चाएिये जो दपविप्त या 'झनेठिक 
दे 
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न हों। और फिर ऐसा हो जाने पर राष्ट्रीयता भनुष्यता में परिवर्तित 
हो जाती है। 
जो बात पहनावे के मामले में लागू है, वही भाषा-भोजन के भी 
विषय सें। उचित अवसर पर जैसे हस दूसरे प्रान्‍्तों के पहनावे अहण 
-कर सकते है, उसी प्रकार भाषा या अन्य चस्तुएँ भी । परन्तु आजकल 
तो जान कर या वेजाने अंग्रेजी को अपनी मातृ-भाषा की अ्रपेज्ञा श्रधिक 
महत्व देने के निरर्थक विनाशकारी और असस्भव क्रारय में तमाम शक्ति 
बर्बाद हो रही है। दूसरे प्रान्तों की भाषाओं की अपेक्षा तो श्रेंग्रेजी को 
कहीं अधिक सहत्व दिया जाता है । 


तामिल स्त्रियों के विषय में 


तिरपती से एक बहन लिखती हैं :-- 

मद्रास के आन्योलन की सफलता में सबसे अधिक बाधा डालने- 
चाली स्त्रियों हैं | उनसें से बहुत सी प्रतिक्रियावादी हैं । और बढे घरों 
की बहुत सी ब्राह्मण ख्त्रियों पश्चिमी हुग्र णों का शिकार हो चुकी है । वे 
दिन से कम-ले-कस तीन वार कॉफी पीती हैं ओर इससे भी ज्यादा पीना 
फैशनेवुल समझती हैं| पहनावे के मासले सें भी उनको हैसियत इससे 
अच्छी नहीं । उन्होने घरेलू सस्ते कपड़े पहनने छोड़ दिये है और कीमती 
दिदेशी कपडों का प्रयोग करती हैं। जवाहिरात के मासले में ब्राद्मय 
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ख््रियां समी से श्रागे / | धाह्मयणो में श्री यपर सपसे ज्यादा पाप करती 
है.। जब कि पुरुष पवित्र जीवन अदण करने शा प्रथयान कर एे है, हमारी 
स्िरयाँ झीर सी सर्चीली होती जा रही ४। पूजा के लिए सन्द्रिर जते 
समय उन्हें खादी और सादे पटनाथे छा रथाल नी होता। ये अविद्- 
से ग्रधिक सर्चले जवादिरात पश्रौर उससे भी गरर्चलि फीते उन्मेमाल 
करती £। में पेसी बहुत-सी ख्िय्रों को जानती ऐ, जी केयल उसलिये 
मन्दिर नहीं जाती कि उनके पास चेशकीमती कपटे अर घावाहिसात 
नहीं ८) 

मुर्क यद्ध सोचने की इच्द्धा नही कि उपर लेयक ने जो लिया है (नो 
स्वयं एक श्सहयायगों ४, बेरणपी बर्जल है) बद पूण रूप से साप ८, 
शसा मानने की धयार नर्दी हि तामिल द्वियां झौरा की श्रपन्‍्ण नटद् 
भदुफ पसन्द फरने में शागे £। फिर भी यह पत्र वामिल स्िया दी 
लिये एक चेतावनी दोनी चाटिये। उन्हें चाहिप्रे क्र ध्राच्ीय सादगी दी 
ओर चले और निश्चप ही ईश्वर तट्ब-भठय के पानायेयाएओं रियो 
शपेला उनसे अधिक प्रसन्‍न होगा थी श्ानारिक परविय्ता 5 प्ोतया 
रूप से पधिय खादी की साड़ी पदकेसी । इसार मन्दिर दिद्राप थ लिए 
नहीं €, बह सादर्गी आर पिनन्नता प्रदर्शित करने के लिये, 7 डपा- 
सना की भावना प्रकट करते ८। मद्रास प्रेसीदेल्सी में शिप्तो 2 बंध 
लगातार जिस चुराई की शिकायत की गयी है उसके बार से प्रचार 
दोना चाहिये * 
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तामिल बहनों के विषय में ओर 


एक दक्षिणी भारत के वकील ने लिखा है :--.. 

“तासिल सें खादी का उतना अचार नहीं है जितना और जगहों में 
है, क्‍योंकि वहाँ की ख््रियों खादी नहीं पहनतीं। इस्रीलिए चर्खा भी 
अधिक नहीं दिखाई देता | यहाँ विवाहित ख़िरयाँ सादे सफेद कपडे नहीं 
पहन सकतीं । थे सिर्फ रगी हुई साडियाँ ही पहन सकती है । भाचीन 
काल में ख्रियाँ सती कपडे ही पहनती थधीं। और उनसे सबसे गरीब 
खोगों को छोड कर, थे सूती साडी से नफरत करती है. और सिल्क की 
साढ़ी पहनती है । पहले तो कोरानाडू से सिल्क की साडियाँ बनती धी, 
ओऔर फिर कॉजीवरम में भी ओर वे भारतीय रंग में रंगी जाती थीं। 
छनका झुल्य १०) से ३०) तक होता था। उनका कभी-कभी प्रयोग 
होता था। बाद सें बंगलौर की साढ़ियाँ जो ऑँग्रेजी या जम॑न रगों से 
रँगी जाती है, सारे बाजारों से छा गयी, जिनकी कस-से-कम कीमत ९०) 
होती है । इसकी वजह से ब्राह्मण गृहस्थों को बडी परेशानी है, क्योंकि 
घर के सभी परिवारों के पहनने के लिये यही लेना पडता है, ओर 
रोजाना यद्दी पहनने के लिये तो कई एक साड़ियों खरीदनी पडती है । 
शादी के मौके पर सेंट करने के लिये उपयुक्त साडी का दास कम-से-कम 
* १००) तक पहुँच जाता है। खासकर इसी कारण बहुत से घर मिट 


जाते हैं। और यह विनाशकारी रोग, जो ब्राह्मणों तक ही सीमित धा, 
श्रय और जातियाँ में भी फैल गया है। 








तचामिल छियी के वियय में 
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खर्च के श्रतावा दसरा भी दृष्टियोश टै।  श्राराम श्रीर सड़लियता 





का सितक ने सोसनेवाला और भारी कपटा है, पदमरर खाना 
बनाना या काम करना मात का ही सामना ै। घटा पर एक या दो 


महीनों को छोडफर सदा गर्मी रखती है शोर कीमती साटियों को :परादा 
घोया भी नहीं ज्ञाता है, क्प्रोंकि इससे उनका रंग खराब हों पाता है 


च 


9, 


श्रीर थे सिऊट भी जाती € । पसीने श्रौर उसकी बदयू तो भयानक 
होती है । 

बहुत से घर जो बर्बादी के करीब है, आपके पदे श्रनुगृटीत होगे 
यदि शाप लोगो को साठगी घाराम श्र मितब्ययिता था ध्योर 
ले जञाव। 

में सवाठदाता से सटमत है कि तामिल स््रिया प्रपनी सिकत की साएी 
की जरूरत से ज्यादा चाटवी # । मद्रास जैसा गर्म घलवाउ वाले धरा के 
लिये सिल्क से अधिक ट्टानिकारक कोई चंण नहीं है, घोर भारतप्रप जेखे 
गरीब देश के लिये १००) की साटी ब्यय वरना एक प्पराध ह। पुरप 
उनके अच्छे नहीं। वे टाथ के उने हुए कप (परी, घीती बोर उपर) पर 
गये करते ४” और यह नहीं सोचते फि सो सूत इनर्मे लगता है, पढे 
सारा-का सारा दिदेशी होता हैं । लोगा को प्रजनयीं मालूम दागा, पर 
खादी जो शोपक होता है, उन वस्त्रो की अ्रपेशा जिसे लोग हतना 
पसन्द करते ९, कहीं दण्टी होता द॑ । मरा झाशा ढक वामिक्ष-नेतितता 
की उच्च धारणा न्परदेशी के कठिन विपय में भी फ्ताबूत हासा सार 


ज्ञोग विदेशी वस्त्रो फो पूर्ण वद्दिप्छार को मतिक भायर्यकता को सम- 


शेप महिलाओं से 





मेंगे ओर चरखे को अपनाएँगे । मद्भास और आम के धूप से पिघलते 
हुए मैदानों में चरखा-संचालन से अधिक उपयुक्त कोई व्यवसाय की 
कल्पना नही की जा सकती । द्वविड भदेश से बहुत से लोगों को बाहर 
जाना पडता है ओर बहुत से लोग निर्धन भी हो गये हैं। चरखे के 
आ जाने से यह बन्द हो जायगा । यदि कुछ भी लागत न हो, तो भी 
भारत के गरीब किसानों का पालन केवल खेती नहीं कर सकती है । 





एक सुन्दर सेविका इस संसार से उठ गयी 


सन्‌ १६२३ मे वेजवाडा की एक बढी स्त्रियों की सभा में मेंसे 
अकेले खहर पहने एक लडकी देखी थी, जो सभा का सरक्षण कर रही 
थी, शान्ति स्थापित कर रही थी और बडी इृढ्तापू्वंक इधर उधर आ 
जा रही थी। सबसे पहले उसीने अपने जेवरात, कंकण, एक भारी सोने 
का हार दिये थे। “तुमने अपने मॉ-वबाप की आजा ले ज्जी है ?” मेंने 
पूछा जब कि चद्ठ अपने जेवरात मुझे ठे रही थी। उसने उत्तर दिया, 
“मेरे साठ-पिता सुझे नहीं रोकते और में जेसा चाहती हूँ, वैसा करने 
देते है ।?” अन्नपूर्णा ढेवी अंग्रेजी खूब बोल लेती थीं। उसे वेथ्युन 
कालेज, जलकत्ता में शिक्षा मिली थी। स्त्रियों की उस बडी सभा में चह 
घरूसवी थी और चन्दे तथा जेवरात ले आती थी । उस समय से लगा- 
वार वह इस आल्दोलन सें थी वढ्कि उसने अपने को इसीलिए समपिंत 


एक सुन्दर सेविका प_टस संसार से उठ गया ३३ 


के 
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कर दिया था । कोफोनाडा की ख्तरी स्वय॑-सेविकाओं दी यह दर्माउर थी 
ओर उसऊे शआाश्चयजनक कार्या को लोगो ने प्रटे साप्रपूर्ण शन्दों में 
चर्यान किया है| श्रसाग्पयवश बह श्स समय अच्छे सदस्य में न थी। 
उसका चिवाट श्रीयव मगुन्ती बापी नीड़ 
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छोयम्यटर से एकॉएफ उसके देहात फ्रे बई दिनों श्राद्र झुझ एक वार 
मिला कि वह इस हुसार से चल एसी धी। भोर श्र 
भी मित्रा है शिससे ये उद्धरण में दे रहा? -. 
(प्र में जिसकी सरभावना थी, यट्ध घटना घटी ही | थ। मेरा 
टुभग्पि हे कि मेरा पहला पत्र आपके पास आपके विशेष कार्यकर्ता 
ओर मेरे साथी श्रस्नपृण की असामयिक मूत्यु या उुशाद सप्ताचार 
लेकर पटेच रहा है। आपके श्रासिरी मद्रास भ्रमण के ठोरान से हम लोग 
जय आ्रीनियास ऐगर के घर पर श्रापस मिलने शाप थे, ती ( सुर घनच्दी 


8 


तरट याद £ ) आपने मुभसे इसके रवारथ्य छे विषय मे पताते साने 
को कया धा। घोर उसे दवा बराने के लिए दा मदायाए भेसन 


थी . 
! (२ 


सल्ाष्ट दी धी । लेक्नि से उसके रचारध्य दे पियय से ध्यापफो 
करना नहीं चाहता था । आपने शम लोगा की जो सलाद दी थ॑. । ( मेरे 
लिए उसका सुन्दर सेवक होना, उसके लिये अपने +पारध्य या घिशेष 
ध्यान रुपना और साहस रसना ) उसे एस निरन्तर पालन करने गा: । 
तो भी महुप्य के लिये सम्भव टै, मेने सब किया परन्तु व्यर्थ ! 
“उसके देटान्त से घरापके प्रसट्योग घरान्दोशन या एश पिशेष 


हल ० कि 


दास है। उसने प्पना सप कुछ वेशदीमनी बस्नुएं थोगो तब कि या 


२४० महिलाओ से 





अँगूठी जो मैंने उसे विवाह से दी थी--शादी की सम्पत्ति सुन्दर वस्च, 
तडकोीली-भडकोलो आदतें, साहित्यिक रुचियाँ, स्वास्थ्य और अब अपना: 
जीवन भी देश को समर्पित कर दिया । 

“उसका आपके जो अनन्त विश्वास धा, उसीके कोरेण वह पापके 
स्वास्थ्य-सस्बन्धी नियमों का पालन करती रही | आपकी असतुलित फलों 
की खूगक से, जिसे वह ६ महीने धापमिक रूप से सेवन करती रही, 
उसकी सुन्दर शारीरिक गठन गिरने लगी और फिर कभी ठीक न 
हो सकी । 

“महात्माजी, में इतना निर्दंयी नहीं कि आपके ऊपर दोपारोपण कर 
रहा हूँ । में तो एक बात कह रहा हूँ । एन० सी० ओ० आन्दोलन में 
प्रचार का कार्य करने सें ही उसका ध्यान स्वास्थ्य को ओर से हट गया 
था । उसने अपनी गलती जानी, परन्तु तब काफी देर हो छुकी थी, 
जिससे उसे अपने प्राण देने पडे । आपने उसे एक खत से लिखा था ।” 
“में सदा जात्रता था कि खहर प्रचार के लिये तुम बड़े “चाव से काम 
करोगी ।” मेरे सयुक्त-राष्ट्रसे चापस आने पर मेरे पेरों पडकर उसने 
सबसे पहल्ली प्रार्थना मेरे खददर पहनने के लिए की | अपने सूट, कमीज, 
निकर तथा अन्य विदेशी बच्चो को में नहीं अपना सकता था। असे 
इतनी भी आज्ञा न थो कि उन्हें एलोर में अपने घर में रहने दूँ। अम- 
रीका के एक पत्र में उसने विदेशी वस्त्रों के वहिप्कार करने की तथा 
आजीचन खह्दर पहनने की प्रतिज्ञा का जिक्र कित्रा था। उसे सफन्नता 
भी मिली | आधी प्रतिज्ञा का पालन अब सेरे लिये है। जब वह चमडे 
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एक सुच्दर सेविका इस संसार से उठ गयी श्ष् 





ओर शरीर तक दी रह गयी धी श्रौर उसे मोटी यहर की साटी से बढ 
कष्ट हो रहा था, तय भी उसने सहर न दाढ़ा। सोभमास्यवश उसी 





०५ 


अन्येष्टि क्रिया भी सदर में टी लपेटफर की गयी ( जेसा कि एसारी 
जाति का रिवाज है )। स+भवत वद्द दुसरें लोक सका प्रचार 
करना चाहती घी | 

“जब में श्रमेरिका जा रहा धा, तथ उसने मुमसे क्या था, श्राप 
चाहे मुझे भूल जायें, लेकिन अपने देश को न भूलियेगा ।” यदि यह 
अपने भयहर रोग से श्रच्छा होना चाहती धी तो अपन देश छो सेया 
के लिये, अपने पति की सेवा के लिये नद्दीं। यट्टो लघप घा, जिसके पल 

र हम लोगों के निराश हो जाने पर भी बह सटीनों जीती रही। 'बन्द 
सक उसे श्राणा थी | आखिरी छण में भी ( 'ईन्तेरशन! से टोल शाने 
पर ) चह ठाफ्टर को चुनोंती देती रटी कि घट बच जायगी, किसी सा 
उशा में न मरेंगी । वह देश पर सरने के लिये जीजित रही झार दीपित 
रहने के लिये मरी । 

“फुम चाहते #, उसने जो छुठ ख्िप्रो पर लिखा ए, रामए/ग के 
उपदेशों का गला से अजुयाद तथा उसके हुद्ध पत्र को उचित प्रका- 
शन मिले । 

"हमारा छोटा-ला रकासो शहर ही, थो कोर्स को सप्मीयाए की 
याद दिलाता है, एसारी शेप चाणशा झोर प्राय का साधन ह। यट 
सोचदी घी बहा याने से उसे विशेष स्यासय-परिपर्तन ऐगा, योर शद्या 
भी पर उसके देहावसान के रूप में । 





२४२ महिलाओं से 








“आपकी ऐसी शिव्या न रही और सेरी ऐसी आदश संगिनी | मेरी 
अर्धाज्ििनी ने मुझे शोक-असित निराश और वियोगी छोड़ ढिया और 
उसकी कभी कभी पूर्ति नहीं हो सकती ।” 

इससे सन्देह नही कि मेरा एक सक्त-शिक्ष्या से कहीं बडा हास हुआ 
» है। झुझे भारतवर्ष भर सें जिन पुत्रियों पर अधिकार का सौभाग्य प्राप्त 
है, उनमें से एक न रही, ऐसा में महसूस कर रहा हैँ। और वह इनमें 
से श्रेष्टमम पुन्रियों से से एक थी। वह कभी अपने विश्वास से न डिगी, 
ओर पारितोषिक श्रथवा प्रशंसा की आशा किये बिना कार्य करती रही । 
मैं चाहता हूँ कि बहुत सी पत्नियाँ अपनी पविश्नता और एकाग्र भक्ति से 
अपने पतियों पर बेसे ही श्रधिकार स्थापित करेंगी जेसी अन्नपूर्णा ने 
किया था| उन्होने जो उल्ाहना, देश के ल्लिए सेवा करने सें अनपूर्णा 
के अपने प्राण अपंण करने के वास्ते मुझे ठी है, उसे मे पसन्द करता 
हैँ। मुझे सन्देह नहीं कि पूर्व इसके कि भारतवर्ष फिर पुरातन काल 
की भाँति, जैसा करोड़ो लोग विश्वास करते है, पविन्न ओर स्वत्त्र हो। 
बहुत से युवक पुरुषो और खियों को इसका अलुकरण करना होगा और 
अपने धाण समर्पित करना पडेंगे । 


म्रियाँ और जवाहिरठ 
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ाापापकपाकरबाब बिना 


स्त्रियां योर जवाहिरात 


एक तामिल सी ठाज्टर ने एक पत्र शोर सेट भेतती है, जिम्तदा 
ज्ञिक उस खत सें श्रावा है । बट पतन्न मेद का मदद बग़ाता दे थरौर 
दुसरो के लिये उदाहरण का काम दे सकता शे। मे सक्षेप से सीखे 
टसे लिखा रटा #, ( समर्पण छरने वाले, रास घौर स्थास ऊा नाम 

छोट दे रहा है । ) 
छुछ पक्तियोँ प्रापम्क पास यर बताने दा ज्िए लिय री ५ ४ 


/ 


मैने लरे क्री अंगूठी शोर एक जोडी 'उपररि>! जो ३२ चर्ष पतले मुझे 
राजकुमार की उत्पत्ति के प्रवबसर पर रास से मिल्‍्ती थी, का पासक माप 

। मुझे यट ज्ञान फर बाप दुख टपा। जि राणा का उसी स्थान हे 
गुजरते होने पर भी आपको उुलाने का साट्स थे हपा । सुझे पता चना 
कि ऐसा गवनमेंट के डर से हुआया । श्राप सोच सफते ट, सत्र पापवे 


रे ह थे, उसकर मेरे छय 


जाने के बाद उन जवाहिराता को जे 


से करैसों भावनाएं उद्यन 7ह टोगी। उन्हें देखझूर मेरा जी गुस्से से न 


गया प्रीर फ़िर वर गुरसा लागा चूदी पनता दे प्रति सटानसूते में 
परिवर्तित हो गया, घिनके विपय में यहाँ पाप चीने पे । सने शपने से 


हु 
हलक ०. अनीनण 


कश, ''क्या थे जयाहिराव गरीदा के पैसे से नहीं पने है ? शख्य एस 
झपने पास रखने छा कीन श्रविक्विर है ? फिर सने उसी पश्रापके पा 
भेज देने का निश्चय किया । आप उन्हें याटी झे लिए शपोग बर सदा 


£, जो भेरे बक्स के कोने में पट रहने की ध्पेध्ा ग्टी उचम दफ्योग 


२४४ महिलाओं से 


व््क्चिि्?िििििइं कसी 5.००००६६०६०००--६७+------ 
है । एक मिन्न ने उनका सूल्य ४००) लगाया है, इसलिए उनकी उतने - 


की बीसा की गयी है। झुझे आशा है कि परिस्थिति में ये आपके पास 
भेजे गए है, उन्हें जानकर कोई सज्जन और अधिक मूल्य देंगे। 





इस पन्न को आप जैसा चाहें, चेखा उपयोग करें । 

जहाँ भय का कोई कारण न हो, वहेँ भी हमारे ,भीतर भय की कैसी 
कहपना होती है, यह घढी विचिन्नत बात है । बहुत से राजा ऐसे है, जिन्होंने 
खुलेआम ओर स्क्षेच्छा से खादी का समर्थन किया है। और इस प्रकार 
उन गरीबों के भी मसले पर भी जोर दिया है, जिनसे उन्हें अपनी सम्पति 
मिली है। इसमें सन्‍्देह नहीं कि खादीका राजनेतिक महत्व है, परन्तु हम 
ऐसी दृशा में कभी नही पहुँचे है कि गवरनसेंट आसानी से उसे गैर-कानूनी 
घोषित कर दे । हर मनुष्य का भला चाहनेवाला आन्दोलन राजनेतिक रूप 
में लाया जा सकता है, लेकिन उस दुशा से भी भला चाहनेवाले रूप का 
बहिष्कार हो तो बढ़े हु ख की बात होगी । यह भी सत्य है कि केबल यही 
ऐसे राजा नही, जो खादी का समर्थन करने ओर मेरे जसे जनता के सेवक 
के प्रति उदारता प्रदुर्शन करने से डरते हों । यह भी अच्छा है कि राजा 
द्वारा किये गये सेरे बहिष्कार से यह सेंट मिली । किन्तु में चाहता हूँ कि 
जो बहने मेरे इस लेख को पढ़ें, थे यह अनुभव करें कि दान करनेवाली 
इस स्त्री को अलग रखना जरूरी नही है, क्योकि इससे उसको इस बात 
का रोका मिलता है कि भूखों मरनेवाले लाखों मनुष्यों" के अति अपने 
कर्तव्य का चह अनुभव कर सके । बिलकुल साफ है कि जबतक बेकारी 
के कारण ज्ञाखों आदमी और औरते भूख से मरते रहेंगे, बहनों को कोई 


न 


खो और घरामूपण २४५ 


है] 











अधिकार नहीं कि अपने शरीर के सजाने के लिए यथा सिर्फ अधिदार ऊ्र 
दी लिए बहुमूल्य जवाधिरात का प्रयोग ज्ं। चद्धि भारत की देपल सम्पदा 
ख्त्रियाँ दी सभी वदढकीली-भद़फीली सजापट छोटकर गादी छा प्रयोग 
करने लगें, तो उन्हीं से यादी आ्रान्दीलन छी धन की आपबन्‍्यरना पूर्ण 
हे सकती है । में दस मैतिक परिणाम की बात नही कद रहा ह, जो 
भारत की घनी स्थियों का यटट कदम राष्ट्र या मूग्यी गनता पर टालेगा। 


स्त्री और आमृपण 


एक ध्रसपार में इस यात की कटी टीका की गयी ट क्लि स ज्दाँ वो 
छियो से जैपर हृत्यादि सेंट करने की प्रपील करवा # घोर हपर प्रयार 
पड ० नम श न कलह द्वेसा ५९ म्त ०3 की रह 
दान सें मिली चीजो को नीलाम कर देता डे । पास्वर में, म तो या पसंद 
फर्कृगा, कि सनाझो में उपन्धित टोनेयात्ती ह॒यारों बटमें, श्रगर सारा नद्दी 


तो अपना ज्याद्रा-से-टप्रादा जेपर उत्तार कर मुझे दें 5 | हसदेश में जुदा 


प्‌ 


० 


फरोड़ो श्रादमी पेट की उयाला से चल रा ८, ध्धमूरे सटे ७४, जा लग- 
भग ८० फी सेक॒टा लोगों की पथष्ट पुष्ठिकर भोजन नसीन नं होता, दो 
भामूपणों का पहनना प्लोसो को एक श्रपराव वी तरह सटठऊकया ऐ। सारा 
सें दी के पास एसी नहुद सम्पत्ति बहुत ही कस होनी है, जिसे यद एपनी 
कष्ट सके, थो पझ्राभूषण वह पहनती है उसऊे कट्टे तो जाते ; पर उन्हें 


भी वह घपने स्थाम्ती की अनुमति के पिना दे नए सफ्पी, उसे देने णा 


२४६ महिलाओं से 





नफनन>>>ञननन+मननीना-। 


साहस हो नहीं होता । एक उत्तम कार्थ के निमित्त अपनी खास चीज का 
दान उसे ऊँचा उठा देता है। इसके अलावा अधिकतर यह आभूषण 
कलाविहीन ही होते है | कुछ तो निश्चय ही भद्दे ओर मेल सरनेवाले होते 
है। कडे, गले की भारी-भारी हँसलियोँ, सिरे के आभूषण ओर पहुँची से 
सेकर कुहनी तक चूडियों पर चूडियोँ, ऐसे ही गहने हैं । सिर के आमूषण 
घालो को सँवारने के लिए नही, बल्कि उमले-पुलमके बिना घुले और 
चहुधा बदबू मारते हुए बालो के श्वगार के लिए ही वे पहने जाते है। मेरी 
राय में, कीसती गहने पहनने से देश को साफ ही लुकसान पहुँचता हैं। 
इन गहलनो से सुल्क की भारी पूँजी रुक जाती है। या इससे भी खराब 
बात यह होती है कि यह पूँजी दिन-दिन कम होती चली जाती है। 
मेरा मत है कि आत्म-शुद्धि के इस आन्दोलन में स्री या पुरुष के आशू- 
पण-दान से देश का स्पष्ट ही हित होता है। जो बहनें गहने देती है, वे 
राजी-खुशी से ही देती हैं। मेरी यह शर्ते अवश्य रहती है कि जो आशभू: 
पण-दान कर दे वह फिर न बनवाया जाय । चास्तन से बहनो ने मुझे 
आशीर्वाद दिया है कि मैंने उन्हें उन व्यर्थ की चीज़ों से छुटकारा दिला 
दिया, जिन्‍्होने उन्हें गुलाम बना रखा था । और बहुत से पुरुषो ने भी 
मुझे धन्यवाद दिया है कि उनके घरो से सादगी लाने का में एक साधन 
रहा हूँ । 


जिद्ाली दिप्रा से २०७ 





िात६555- न इज 


मिंहाली स्त्रियों से 
सिंहाली ख््िपों छी एक सभा में गधीनी ने भारत के लायो भरे 
लोगो के विपय में ऊदा था -- 


/ जय महेन्द्र लका शाये थे, तो श्रा मिक यथा शार्रीरिक रपर से झाग- 


भूमि की सच्वाने भूयी नटीं थी । उस समय हमारा सितारा घलन्दी पर 
था और मुम लोगो ने भी उस गौरव में भाग लिया था। थात थे मन्पों 
भर रहे € आर उन. की घोर से भ अपनी शिया की मोली लवर पहा 

आया है। और अगर तुस अपने को उनसे पश्ललग नं मानते, पदक 
उनसे सम्पन्ध स्थापित करने में गोरप श्रतुभयव फरोे हो, हो हम से 
फेपल श्पना घन ही नहीं, बण्फि जपरात्र भी दी जैपा कि और पगा। 
में बहनों ने जिया है । लेख में घटनो थो जेवर से ली कई दस्सया 


् 


हि 


तो भेरी भूपी श्रौजें उनपर सोर से देखती ४ । घोर उनके तेपरान संग 


न्धा 


से मेरा एक अतरा इढ्ेग्प है कि उन्हीं जबरों करे पीठ पागल कोने मे 


० 


रोग से परचार्क | मे जैसे श्राजादी के साध शोर थानों से पपरय्टार दरपा 


है, वेसे ही तुमसे पृद्तता हे, /बर छीन-सी चीच है डिप्र सशिय। एरपा 
की »पेणा पयने को ग्रधिक सजाती £ ३" भेरे उद्ध महिला पमिध दा 


एना ए कि थे एसा पुरपरा को प्रसन्‍न दरने के लिये बरी टितोमर 
तुमसे कटता है, यदि तुम ससार में छुद्ध वरना चादती हो ते पुरपे दे 
प्रसन्‍न करने के लिए अपने फो सज्ाना छोड़ दो। शगर ई। सती ऐया 
तो पुरप के किसी भी ऐसे विचार के विरद्ध ज्ञो रप्री को चपना वपिएौना 


श्ष्य महिलाओं से 





समझे, आवाज उठाता। बौद्धिक रूप से तुम्हारे दिलों सें पहुँचने के 
लिए में स्त्री हो गया हूँ । अपनी स्त्री के प्रति मे जैसा व्यवहार करता 
रहा था, उसके विरुद्ध व्यवहार करने का जब तक निश्चय नही किया, 
में उसके दिल सें नहीं पहुँच पाया। अतः सेने पति होने के कारण 
जो अधिकार अपने वश में कर रखे थे, छोड दिये और उसे उसके सारे 
अधिकार दे दिये । ओर आज तुम उसे वैसा ही सरल और सादा देखती- 
हो जेसा मुझे । उसके शरीर पर कोई हार या बहुमूल्य वस्तु नहीं है। 
में तुम्हें भी उसी प्रकार करना चाहता हूँ। अपनी भक्त या भाव- 
नाओो के शुलाम सत बनो ओर न पुरुषों के ही। अपने को मत सजाओं 
ओर सुगन्धित वस्तुओं तथा 'लेबेंडर! इत्यादि का खरीदना छोड दो । 
यदि तुम्हें सच्ची सुगन्ध की चाह है तो अपने हृदय से सुगन्ध उत्पन्न 
करो और फिर मनुष्य नही, मलुष्यता तुम से प्रसन्‍न होगी । वह तुम्हारा 
जन्म-सिद्ध अधिकार है। पुरुष सतरी से उत्पन्त हुआ है। वह उसके म![|स 
से अपना मांस, उसकी हडिडियो से अपनी हडिडयॉ पाता है। तुम अपनी 
स्थिति को पहचचानों ओर फिर अपना सन्देश दो । 
इसके पश्चात्‌ गास्धीजी ने उनके सासने सीता की पतित्रता का 
उदाहरण रखा और सिस श्लोसिन की कहानी बतायथी, जिन्होंने अपनी 
पतिब्रता ओर निर्मीकता के बल से दक्षिणी अफ्रीका में (पठानों, डाकुओ 
और सदिग्ध चरित्रवाले लोगों को मिलाकर) हजारो को सुसज्जित और 
संगठित किया था और अन्त सें यह बताया कि सच्चा सम्मान 
किसमें है। 


हिसाल्ी स्त्रियों से म्छ्श्‌ 








सत्य हे रोेतों भोर बगीचों में कास करनेयाली नुग्दारी बहनो 
की कैसी सयानक अयस्था है । उन्हें अवबनी चटन जान कर उनके 
बीच में जाओ शोर अपने स्वास्थ्य तथा सफाई के सान से उनकी सेया 
करो । ऐसा सममो कि तुम्हारा गौरव उनकी सेया सें है और रया सेया 
का काय तुम्हारे निकट नहीं €, पुसे लाग हैं जो गुयठे ए, पीनेयाल की 
समाज के लिए घातक ४ । उनके बीच में निर्मकता-पूर्वक णायों शोर 
उनकी घुरी झ्राद्तें दूर करो। जिस प्रसार 'मुक्ति-सेना' का हुछ लटकियां 
चोरी, गुण्डों, जुग्याठियों ओर मधयों की गुफाशों से जाकर उनके पंरो 
पटती है और अपने नासा प्रकार के यत्नो से उन्हें ठीक रास्ते पर लानी 
शएै। इस प्रकार की सेवा छुस्दारे जेपरी और बटुमुएय बसे छी पपक्षा 
अधिक सुसमजित करेगा । फिर तुस जो रुपया बचाझोगी झौर गरीदो से 
बोटोसी, से उसका सरणक बनूमा | 


मेरी प्राथना है कि सेरा यह सन्देश लुग्ठारे हद॒य में प्रपना 
स्थान बनाये । 


१६ 
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निश्चित त्याग करो 


गांधीजी के हरिजन दौरे के दरमियान मद्गास से उनके हस्ताक्षर के 
लिए एक लडकी ने ४) का नोट दिया। 

गाँधीजी ने कहा, “नहीं एक कंकण ।” उस लडकी ने अपने दोनों 
कंक्ण उतार डाले ओर ५) का नोट भी दिया। 

शाॉँघीजी ने पूछा, “क्या इसे देने के लिए तुसने अपने मॉ-बाप की 
आज्ञा ले ली है ? अगर तुम चाहो, तो अपने कंकण ले लो ।” लडकी 
ने यह कह कर कि उसे चह निशानी के रूप सें रखेगी, एक ले लिया। 

“क्या तुम अपने माँ-बाप से नया कंकण नही मॉगोगी ९! 

लडकी ने दृढतापूर्वक उत्तर दिया, “नहीं! । 

धतो मुझे ले जाने दो” और लडकी मुस्कराती हुई चली गयो | 

एक दूसरी लडकी ने कहा 'बिना अपने पिता की आज्ञा के मै कोई 
वस्तु केसे दूँ ९ 

“नहीं देना चाहिए, परन्तु क्‍या तुम्हारे पिता स्वयं सारी स्वतन्त्रता 
का उपयोग करते है, तम्हें नहीं देते १? 

एक-नवविवाहिता लडकी ने कहा, “में आपको रुपया दूँगी, परन्तु 
अपने जेवरात नहीं, क्योंकि यदि कोई जेवर दूँ. तो निश्चय ही उसकी 
जगह दूसरा मिल जायगा जो कि आप न पसन्द करेंगे। में अपने 
जेचराव तभी दूँगी, जब हसेशा के लिए उनसे अलग हो सकूँ ।” 

०तुस ठीक कहती हो, में तुम्हारा रुपया नहीं चाहता । रुपया तो 


निश्चित त्याग करो २&१ 


अिजन। 


तुर्द्वारे बाप से पा सकता हें, तुमसे तो तेवर टी लेना चाहा मैं । द्रौर 








अिननगजन न का. 


शर्द यह है कि उनकी जगह दसरे न घ्ाये। में शॉतिपूवंऊ उस दिन छी 
प्रतीक्षा करूँगा, जय छुम स्तय घ्ाकर मेरे शाधों में उ्नें रंग ऐोगी १" 
विजगापद्म में खियोा से स्याग करने के लिये नो शन्‍्द कट थे, थे 
विशेष गम्भीर भावनाओं से पूण्ण थे। उन्होंने कहा --- 
«८ हरिजन का प्रश्न आग है| श्याग मे शितना भी घी डातो, उतना 
ही श्रौर चाहनी है। एसी प्रफार इस फार्य फे लिए जितना ही दो, उतना 


| क 


ही और चाहिए । जो इसके तिए देते #, ये लाभ उठाते 7, उनऊ 


+2] 


दानि नहीं होती । और जो नहीं देते वे, हारते ५ । देने से तुग्रें यश 
मिलता है। और न देने से तुम अपने को शी सोनी हो । क्याविः युगों 
से सवर्ण एिन्दू हरिजनो को दबाते चले आये और झा यदि एसारे 
धुर दिन श्राये ए तो एरिजनों के प्रति किया गया ब्ययद्टार हल लिए 
छोटा कारण नहीं है, यह मेरा विश्वास हैं । एसलिए भारत की रियो से 
में इस श्रद्धत के भूत शो शपने एदय से निकाल भगाने यो छाट्रवा ह । 
यह गलत है। पाप है दि टस हुए लोगो फो 'प्रपने से नीचा समर । 
सगवान दी धरा पर कोई उँचा-नीचा नरीं है । सम सं उसी हे प्रारी 


ू 
ब्पे 


- आर जिस प्कार मा घाप की निगाए में सभी यरचे सस्तान शोसे ४, 
उसी प्रकार ईश्पर की झोखो में सभी प्राणी 'पवरप्र समान गे एस- 
लिये मे फ्टता ४ कि मेरे कपन से विस्थास करो कि धर्म स पढ़ा दें 
लिये कोई समर्भन नरी | ट्सतिये से दउता + , शपने पाए पं एरिप्ता 


अन्‍कमका,. के ता ' 


को अपने 7उप्र से तर दो घपने घरा से £ घदया था भ्यासात 
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करो । हरिजनों के घर से जाओ, उनकी देखरेख करो और हरिजन स्त्रियों 
से अपनी बहनों की तरह बात चीच करो। 

यह हरिजनों का प्रश्न विशेषकर भारत की स्त्रियों के लिए है । मुझे 
आशा है कि तुम इस स्थान की हिन्दू-ख्रियाँ, अपना कठेब्य करोगी। में 
आशा करता हूँ कि तुमसे से जो अंशत; या पूर्णरूप से अपने जेधर देना 
चाह, देंगी । अगर तुम कोई भी चीज दो, वो उसकी जगह दूसरी न 
लेना चांहएु। में चाहता हूँ, छुम स्वयं व्यक्तिगत रूप से अनुभव करो 
कि तुमने इस काम के लिए कुछ दिया है जो रुपया या नोंट से नही 
कर सकदी, क्योंकि वे ठुस्हें मॉ-बाप से या पति से मिलते है । परन्त॒ 
जेवर तुम्हारी अपनी सम्पत्ति है। जब ठुस बिना दूसरा लेने की इच्छा 
के अपने जेबर मुझे देती हो तो यह निश्चित रूप से तुम्हारा निजी त्याग 
है। तमसें से जिन्होंने मेरे सन्‍्देह का भाव समझ लिया है, में चाहता 
हूँ कि थे ऐसा निश्चित त्याग करें। ? 


स्त्रियों का सच्चा श्राभूषण २२३ 





"नमन नननिननन- अनीडलऑजिजणण। अल जिमानओनन अभििजिणा5 दीा2० ४००० 


स्त्रियों का सच्चा आभषण 

हरिजन दौरे में सैसूर की एक सभा में गांघीजी ने कहा -- 

“स्ली का सघ्चा आभूपण उसका चरित्र है। धातु और पत्थर कभी 
सच्चे श्राभूषण नहीं द्वो सकते। भ्पने गुणों के कारण सीता धघीर 
दमयन्ती हमारे लिये श्रमी तक पवित्र हैं, (यदि पद्नती भी रही हो तो 
भी) अपने श्राभूषयों द्वारा नहीं । हस्दारे जेवर माँगने में मेरा धौर भी 
उद्देश्य है। बहुत सी चददनों ने कहा है कि श्पने जेवरों से रक्षग होने 
पर उन्हें भीर आनन्द मिलता है ।” दूसरी सभा के पदले उन्होंने कद्दा, 
०झने इसे कई प्रकारसे सुन्दर कार्य समझा भौर कष्ठा है। जबतक झपनी 
सम्पष्तिका पर्याप्त भ्रश गरीबों और असद्दायों को न दे दे, फिसी भी द्धी 
को धन रखने का अधिकार नहीं है। यह एक घार्मिक भौर सामाजिक 
अलुप्रद है, शौर भगवदूगोता में इसे ध्याग कटष्दा गया है। जो प्यारा 
नहीं करता, वह चोर है। गीता ने कई प्रकार के त्याग कहूँ हैं, और 
गरीयों तथा असहायों की सद्दायता से बढ़कर कौन सा त्याग हो सकता 
है ९ हमारे लिए तो नीच-ऊँच का भेद भूल जाने से तथा सभी मह्दुष्पों 
फो एफक-सा समझने से बढ़कर कोई त्याग नहीं है। में भारत की स्धरियों 
को धता देना चाहता हूँ. कि शरीर को धातु और पत्थरों से छादने से 
सजावट नहीं होती वक्षिक हृदय को पचिगश्न करने तथा आत्सा का सँदिय 
बढ़ाने में ।”” 

पुर झन्‍्य अवसर पर उन्होंने शन्‍नपूर्णो देवी के प्याग का 5दादरण 
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दिया जो सेवा ओर त्याग की मिसाल अपनी बहनों के सामने रखने सें 
सबसे भ्रधम थीं, और वोले, “जिस ढिन वे मुझसे मिलीं, उसी दिन 
अपने सारे जेवर उतार डाले । स्त्रियों ने यह ध्श्य देखा, वे आश्चय सें 
पढ मर्यी कि क्‍या हो रहा था और फिर जेचरों की वर्षा होने लगी। क्या 
तुम्हारा यह विचार है कि जेवरों के उतार डालने पर वे कस सुन्दर 
लगती थीं १ मुझे तो और अधिक सुन्दर सालूस पढती थीं। अग्रेली सें 
एक कहावत है, “सुन्दर वह है जो सुन्दर कार्य करे ।” 








कीमुदी का परित्याग न 





ञ् 
कोमुदी का परित्याग 

अपने अनुभव पूर्ण व्यस्त जीवन में मुझे कई हदप छरायक ध्प्य 
देखने का अवसर प्राप्त हुआ है । परन्तु यह लिखते समय मुझे हरिजनो 
के भश्न से अधिक करण ध्श्य नहीं याद झा रहा टै। चादायारा में 
मेने भ्रभी श्रभी स्तरियों से जेवरात मेंट करने के लिये श्रपील कर सुका 
धा। उन मेंदो को ध्याख्यान के बाद में प्रेंच रद्ा पा, कि कोम्ुदी थो 
एक १६ साल की लड़की थी, घीर से प्लेटफास तक थआया। उसने 
अपना एक ककण उतारा फोर मेरा एस्तातर मोगा । में उसके लिए 
तैयारी ही कर रहा था कि दूसरा कफ भी निकल थ्राया । हर द्वाध में 
एक-्टी-एक थे। सेने कष्टा, "तुम्हें दोनों ठेने की 'प्रापश्यकता नदी । मे 
एक ही से एइस्ताज्षर दे देंगा ।” 

उसने अपने सोने के द्वार से मेरी घात का उत्तर दिया । यद कोर्ए 
साधारण कार्य न था । हसे लग्पे पाली के प्लेट से घलग करना था।विन्धु 
मालवार लड़की जैसी होती है, कीमुदी को हयारों पादुमिया शोर 
भौरतों की पश्राश्चर्य-भरी सभा से ऐसा बरने में कोई मृठी लज्जा नहीं 
थ्रायी । “परन्तु चुमने अपने मां-बाप फी ध्ाक्ञा ले ली है १! मे पूट्टा। 
कोई उत्तर नहीं मिला । उसने श्रभी तक शपना त्याग पूर्ण नहीं दिया 
धा | उनके टाथ स्वत, कानों पर पहेचे शोर पानता शी ग्रूज़ती हुई 
शावाय के घीज में उसने अपने वेशकोमती 'हयररिय” छानों से नियादा 
लिये । ( जनता की एपंध्यनि झ्य रू नहीं सकती थी। ) मे पद्धा 
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कि क्‍या उसे ऐसे त्याग के लिग्रे माँ-बाप की सम्मति मिल गई थी। 
इसके पहले कि उस शर्समीली लड़की से मुझे कोई उत्तर मिले, मुझे 
किसी ने बताया कि उसके पिता उस सभा से थे और नीलास की चीजो 
के बेचने मे सहायता कर रहे थे और वे अ्रच्छे कामों के लिए बेसे ही 
उदार थे जैसे उनकी लडकी । मेंने कौमुदी को याद दिलाया कि इनकी 
जगह नये जेवर न लिये जायें और उसने दृढ़ता पूर्वक शर्त मान ली | 
उसे अपने हस्ताक्षर देते समय में उस पर यह नोट देने से अपने को न 
रोक सका, “तुमने जो जेवरात उत्तारकर अलग कर हिये हैं, तुम्हारा 
त्याग उनसे कही सुन्दर आभूषण है |? ईश्वर करे उसका यह त्याग 
सच्ची हरिजन-सेविका होने का उद्गार हो । 





कौमुदी का महत्वपूर्ण निर्णय न्कर् 
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कोयुदी का महत्वपूर्ण निर्णय 


गांधीजी ने एक सोलद साल की मलाबारी लद़की, वौंसुदी के त्यारा 
के विपय में लिया है | कालीकट में गांधीजी के उटरने के ध्यामिर्सी दिन 
चष्ट अपने पिता के साध उनसे मिलने श्रायी | में थ्रागादारा न थाने के 
कारण, मेने कौमुदी को प्रथम धार देसा | इसमें कोई दिसाया न था । 
बह सज्जनतापूर्वक घात करती थी और गर्भीर धी । उसने इृदरमीटिएट 
तक की शिक्षा पायी धी भौर चार्तालाप ठीक से समझ लेती धी। गधियी 
उसके त्याग के विषय में शोर जानना चाहते य। बद् यद् जानना 
चाएते थे कि वह सभा सें यह त्याग करने का निश्चय वरफे प्रार्थी थी, 
था चहीं सभा से ही ऐसा निश्चय किया था। 

उसके पिता बोले, घर € पर उसने एुसा निर्णय क्या था भर 
उसे हम लोगों की सम्मति मिल गयी धी । 

“परन्तु कया उसकी माँ उसको प्रिना पेवरों के देगपकर टरग्री 
न होगी ।”! 

“बढ दु सी होगी पर मेरा विश्यास € कि फ़िर जेयर पहनने यो 
विवश न फरेंगी ।” 

“परन्तु कुछ समय धाद जय तुस्टारा विवाह्त होगा तो मुग्यारे पति 

हैँ बिना येचर के देखना शायद ऐ पसन्द फरें । छब तुम फ्या बरोंगी १ 

मेरे सामने नेतिक कठिनाई ऐ। मेने उस लेख में लिखा है द्वि पुम फिर 


श्दप महिलाओं से 


् 





कभी जेवर न पहनोगी । अगर तुस इसके लिए प्रस्तुत नहीं हो तो झुम्े 
लेख के इल अंश को बदलना पड़ेगा या तुम्हें अपने पत्ति का घोर 
विरोध करना पड़ेगा । छुम एक मलाबारी लड़की कर सको या तुम्हें 
ऐसा पति चुनना होगा जो तुम्हें बिना जेवरों के ही देखने में सन्तुष्ट 
रहे । स्पष्ट करो, तुम कया महसूस कर रही हो |” 

कौमुदी ने गाँधीजी का पूरे उद्देश्य समझा । उसके सामने एक बढ़ा 
पेचीदा श्रश्न था। उसे पुक सहत्वपूर्ण निर्शय करना था। कुछ समय 
तक विचार करने के पश्चात्‌ उसने एक ही चाक्य कहा, “में ऐसा पति 
चुनें गी, जो सुझे जेवर पहनने को विवश नहीं करेगा ।?? 

गांघोजी की आँखें श्रसन्‍नता से चमक उठीं। में अन्नपूर्णा की जानता 
हैं । वह विचाहिता थी, फिर भी उसने सभी जेवरात छोड़ दिये थे । 
झौर उसने जीवन-भर अपने त्रत का पालन किया था | अब तुम मिली 
हो । उसके वाद स्त्रियों से कौमुदी के त्याग की चर्चा करते वे कभी नहीं 
थकते थे । 


कौम्मद्दी का स्पाग 


रद्द 
ध्ु 
7१ 
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व कि, 
कामुदा का त्याग 
हरिजन-सेवक्त के गर्ताऊ में गधाजी उसी मलाबारी पोहणशी के 
आमभूपण-पंन्यास के विपय से एक सुरदर लेख लिख चुफे है । काल्पैक्ट 
से जिस दिन हम लोग चलनेवाल थे | उस दिन कोमुदी अपने पिता थे 
साथ गांधीजी का दर्शन करने थायी, बटगरा में बापू के साथ मे नरी 
था, इससे भने पहले ही बार कौमु्दी बहन फो देसा। पृल-क्पट सो 
बह जानती ही नहीं थी। उसने बरी नन्नवा से चात की। घद मितमायिर्यी 
धां। इन्टरमीडिए्ट तक बह अ्रम्मज्ञी पी ६। बातचीत 'प्रच्दी तरह 
समझ लेती है| उसके त्याग के विपप में गाधीजी शीर प्रधिक शामना 
दवे थे। उन्हेंने उससे पृद्धा--ऊया तू घर से ही घ्रानूपण त्याग पा 
निश्चय करके चली थी ? था उसो एण वहीं सभा से चंद निशप फर 
लिया धा ९” 
कोमुदी के पिता ने जबाय दिया, "घर से ही यह निश्चय करते 
आयी थी । एस लोगों से हसने पूद लिया था ।!! 
०पर यद्द तो बता, ठेरी मो तुझे इस प्रकार श्रानूपरा-दिहीन देशझर 
नाराज तो नहीं ह॒ड्ढ १: 
उज्नाराप भले हो, पर मुझे विखास है कि मरी माता गइने फानत 
के लिए मुझे कमी नी बाध्य करगी ॥! 
"लेक्नि घिवाह्र तो प्रय होगा ही, तब तेरे पति पो शापद तेरा पट 


ग्राभूषण-सन्यास अच्छा न लगे । उस झवस्धा में तू एपा एरगं, मेरे 


42२६० ' महिलाओं से 








सामने एक नेतिक कठिनाई है । तेरे इस आभूषण-त्याग पर मेंने “हरि- हि 
जन” के लिए एक लेख लिखा है। मैंने उससें लिखा है कि अब कौमुदी 
कभी आभूषण न पहनेगी । अगर तू ऐसा करने को तैयार नहीं है, तो उस 
लेख का वह अंश से बदल दूँगा। ढो बातें हैं---या वो अपने भाषी पति 
की इस इच्छा का तुझे सामना करना पढेगा। एक मलावारी बाला के 
लिये यह कठिन नहीं है । या फिर तुझे अपने लिए ऐसा वर द्ूँठना होगा, 
जो तेरे आभूषण-संन्याख॒ का विरोधी न हो। स्पष्ट बात जो हो, मुझसे 
कह दे ।” 
कौमुदी ने कुछ देर तक गाँधीजी के शब्दों को सुन कर मन सें 
गुना । बात बड़ी थी | उसे उसी ज्षण निश्चय करना था थोडी ढेर सोच- 
विचार कर उसने केवल एक वाक्य कहा--हाँ, में ऐसे ही चर को पसंद 
करूँगी जो मुझे गहने पहनने के लिए बाध्य न करेगा ।” 
गांधीजी की आँखें डबडवा आयीं। उन्होंने कहा--“अबंतक अन्न- 
“पूर्णा को ही मेने ऐसा पाया था। उसका विवाह हो चुका धा, फिर भरी 
उसने अपने त्याग के अनन्तर आभूषणों का कभी स्पर्श तक नही किया। 
अन्तकाल तक उसने अपना बचन निभाया। शआज मैंने कोमुदी तुमे 
पाया ।” उस दिन से जिस किसी महिला सभा सें गांधीजी जाते है, 
-बहाँ कौझुदी वहन के आमभषण-संन्‍्यास का बखान करते वह कभी धकते 
ही नहीं । 


महिलाएँ और अ्रस्एस्यता २६१ 
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अं चर ी 
पहिलाएँ थोर भश्पश्यता 
गाँधीजी के हरिजन दोरे के दमियान कई समभाश्रो के 
व्यारयानो से उद्'टत विये गये हक़्द़े -- 


बिलासपुर में 

बरहनो, मे चाहती हें फ्रि घिलासघुर मे धरिलनों के ल्षिए लितना दे 
सको दो । तमने घपने सान-पत्र से पृद्दा है कि हम हरिजना की सेया 
किस प्रकार कर सकती हो 9 सबसे पहले सचाद्रता / कि प्पने दिल से 
भ्रएश्यतवा को जद से मिदा ठालो श्रोर टरिजन-लट़को शोर लटकियों वी 
बसी ही सेवा करो णैसी अ्रपनी की । नुस्दें चादिये कि उन्हें श्रपने सगर- 
स्थियों, भाहयी, बहनों एप एक ही भारत मो री सन्तानो की भोतसि स्नेाः 
करो । मैने त्याग और सेचा की सजीच मृति की भोति ख्री-डपासना वी 
एै। पकृति ने तुम्हें जो निस्‍्वार्ध व्याग की भावना ढांै उसमें पुरप 
कभी नुम्दारी ससता नहीं कर सफता | सायाींका हृदय बटस नम्न ऐोसा 
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है, जो दु ख को देख कर पिघल जाता है। परदि तुस्दारा €दुप्र नरिनरा 
का हुःए देखकर द्ववित हो जाता है घोर एम उसे पुदि-पदे के भेरनसाद 
के साथ सिटा दो, वो टिन्हुत्प पवित हो जाय और घातक प्िवास था 
जोर काफी बढ़ साय । शन्‍्त में हसका प्र्थ सारे भारत यानी ३६ दरोर 
जमता का सत्ता होगा। शोर सारी मनुप्प णानि के पाचपें ऐिस्से पे प्चिय 


होने से सारी मानवता पर पहुत उत्तम प्रतिक्रिया दोगी । हल घानरोत्ा 


् व यन्फ्पा क्या लानत नर श्राप्त शि 
में ऐसे दूर ले याने घाल परियाम €। यर एक पटा पानद्रशान ६ 
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आत्म-पविद्नतता का । से आशा करता हूँ कि तुम पूर्णरूप से इसमें अपना 








भाग लोगी | 


दिल्ली में 

ईश्वर जो सभी घाणियों का कर्ता है, सभी प्राणियों को समान दृष्टि 
से देखता है। यदि उसे नीच-ऊँच सें कोई भेद-साव होता तो उनमें बाह्म 
अन्तर होता । उदाहरण के लिए जेसे हाथी ओर चीटीं में होती है । परन्तु 
उसने सभी सनुप्यो को एकता-रूप और एक सी ही स्वाभाविक आवश्य- 
कताएँ दी है । यदि तुम हरिजनो को स्वास्थ्य सम्बन्धी सेचा के कारण 
अछूत सममभते हो, तो कौन सॉ अपने बच्चे के लिए ऐसा नहीं करती १ 
हरिजनों को, जो समाज के सबसे उपयोगी सेवक है, अछूत और जाति से 
चहिष्कृत समझना अन्याय की हद है। में हिन्दू-बहनों के भीतर इस पाप 
के विषय सें चेतना जाग्रठ करने के लिए अमण कर रहा हूँ । हम किसी 
भी सनुष्य को अपनेसे छोटा समझे , यह तो कभी अच्छा कास नहीं हो सकता। 
हम सब उस ईश्वर के उपासक हैं, जिसे विभिन्न नामो से हम पूजते हैं । 
अतएच हस अपनी एकता का अलुभव करें और अछूत के स्राथ-साथ 
मनुष्यों के बीच ऊँच-नीच का भेद-भाव भी छोडढ दें । 


मद्रास मे 


पा हि ५... 
यहाँ सैं ठुमसे एक सॉग करते आया हूँ । यह बिलकुल भूल जाओ 
कुछ लोग छोटे ओर कुछ बढे हैं । यह भी भूल जाओ कि कुछ स्पृश्य 


मद्दिलाओं से दो पाते 
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ओर कुछ प्यस्पटश्य € । मे ज्ञानवा हैं कि मेरीही भौतितुम सपर ईखर मे 
विश्वास करते हो और पुरप-पुरप और सी-स्ली के बीच 
तक की ऋरता सगवान्‌ में नर्टी दो सकती । यद अ्रछ्ठत रिन्द्राव पर समसे 
बहा घब्पा है और में यह म्टने से नट्टी हिचकता झि यदि यट रद गया 
तो हिन्दुत्व समाप्त हो जायगा | यदि कोई ईश्वर जे जिए मनुरप की सापा 
का उपयोग करें तो ईश्वर हमारे साथ बटत शान्त रहा है । परन्तु सुरे 
यट मानने में टिचक नहीं कि भारत में शिन्दू लोग जो यह श्रायाचार 


करते सटे £ै, उसे देसकर उसका बेय भी हृट घायगा । 


बद्भलोर में 


जप एम कसी मन॒प्य को अपने से नीचा समर्के, तो एसारें सीयर 


बहुत बढी उराई है। अगर यह उराई रद गई, तो से ही सा दालेगी। 
एक भी दिन्द तपस्या करने तक को नहीं रश जायगा और यद एमारे लिए 
उचित होगा । में भारत के एक द्ोर से दूसरे छोर तक पढ़ी चेयायनी 
देने के लिए दौरा कर रद्या /ै। ट्ललिए तुस इस्निनों को खगा भार्ट 
बहन समझने लगे, तो बहत बढ़ा फार्य ोगा । 

हुद शरियन वरितियों ठेसने के घाट, जो सेसूर थी ऋपेशा वही हरी 
टालन में थीं, उन्तोने दसरी सभा में का -- 

मेरो हस पष्ठावत से पिश्वास ९ क्लिएमें उसरा के प्रति वसा हो स्पयाार 


फरना चाहिए, जैसा एम उनसे प्रपने प्रति घाशा झरो ह | विन सार 


ठ्ी 
ह। 
| 


पीयो को ए मने अमो देसा हैं, थे महापों ये लिए पिलाइन ए्रपा्टधाणँं 


श् 
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है । रहने का एक ऐसा भी धरातल है, जहाँ मलुष्यता को धक्का पहुँचाये 
बिना हम थ्रा सकते | ये बस्तियाँ उससे भी नीची कोटि की है। में 
चाहता हूँ कि उस स्थान पर एक सुन्दर स्थान कहा जावा है, यह धब्बा 
सबसे पहले मिटाया जाय । मेने सुना है कि इन भाइयों और बहनों को 
रहने की अच्छी जगह देने का प्रवन्ध पहले से हो रहा है। परन्तु तुम 
सुभसे सहमत होगे कि ऐसा करने में समय का बहुत बढ्य हाथ है। 
लोगो को ऐसा कहने का अवसर न द्वो कि थे बस्तियाँ ( जो तुम बनवा 
रहे हो ) देर से बनीं । 











महिलाओ से ठो यादें २६+ 





लक बे तु 
महिलाओं से दो वातें 

बनारस की सी-सभा से, णो गाँवीजी के एरिनन दोरे था आारिरी 

व्याख्यान था, उन्होने प्रस्पृश्पता के विपय से श्रपनी स्थिति एस प्रयार 
प्रझट की :--- 

श्यह बढ़ी द,सद बात है कि प्रात एमारे लिए घम्म का श््ध यही है 

कि एम किसी को ऊँचा नीचा ससमके और उनके गाये-पीने पर रोड धास 

करें | स फना घाटता हे फि इससे टी कोई भूल नरी हो सझ्सी। पन्‍्म 


घोर कदर 


+ 


ति रियात कसी को छेचा या नीचा न. पन्‍ारे, यहिफि चरित्र 


४ के चल से को ऊँचा था नीचाशेयफरता ए | एश्यर ने लि पो उप 


कब 


नीच के निशान के साथ भरी ऐेदा शिप्रा ऐ फोर छोई 


। 


री घामिय पन्प 


भज 


जो पन्‍्म से किसी सनुत्प की ऊेचार्ट-चिचाए णा मिशन पर परया 4, उससे 


एस पिश्पास नटरी कर सदादें | पर यो ईम्बर पररसाय रा सो ईपर 
श्रव्रिश्वास है| टश्पर जो सत्प घोर स्पाप था यार है, एऐने गिरी 
भी धर्म या लियम को नयी स्पीजार झर साखा झो मार फायपी 
आापाठी को अ्रछुठ साने | प्रतएय सयााता क फिणप पाशित गाय 
को छोट टो। वैसे गन राम परने ही शास्श्यता से, रु सी 
थी | यर॒ एम सभी के लिए. ल्ाग है। टेंशन गले शी रस गंगा «४ 
झपनी सफाई कर एातें, वेसे ही एस से स्थपस्पता नहीं शा पहपे | 
परन्तु कोई फ्स या व्ययहार म्सी महुप्प यो सझा थे शिए गावश्प 
नहीं कर सकता। 
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२६६ महिलाओं से 
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हमें से सभी कुछ कमवेश पापी है। और सभी धार्मिक पुस्तकें 
( गीता, भागवत, तुलसी-रामायण इत्यादि " कहती है कि जो भी उस 





भगवान की शरण सें जाता है, उसका नाम लेता है वह पाप से झुक्ति 
पा जाता है। यह नियम सभी के लिए है । 

इस प्रश्न के लिए एक ओर परख में बता रहा हैँ। हर मनुष्य या 
उससे छोटी जाति मे कुछ विभाजक चिह्ध है, जिससे सनुष्य को पशु से 
और कुत्ते को गाय से भिन्‍न माना जाता है। क्‍या पझछूतो में मी कोई 
इस प्रकार का चिह्न है कि वे अछूत समझे जॉय १? वे उतने ही सानवी 
है, जितने हम में से काई और । मनुष्यो से निम्न-कोटि के सभी प्राणियों 
को हस अछूत नहीं मानते । फिर यह पेशाचिक अन्याय कहाँ से और 
फैसे आता है १ यह धर्म नहीं है, बल्कि घोर अधघस है। में चाहता हूँ कि 
सुम पाप छोड दो ( यदि तुम्हारे भीतर यह हो )। 

सदियों के इस पाप को सिटाने का एक ही सार्ग है । तुम हरिजनों 
की बस्तियों सें जाओ, उनके बच्चो को अपने बच्चों की तरद्द अपनी छाती 
से लगाओ, उनकी भलाई में दिल्लचस्पी लो | यह मालूम करो कि उन्हें 
खाने-भर को भोजन, पीने को स्वच्छु पानी सिलता है या नही, उन्हें 
रोशनी और हवा जिसे तुम अपना अधिकार समझकर उपयोग करते हो, 
उन्हें भी मिलता है या नहीं । दूसरा तरीका है, कावने का काम शुरू 
करो और खादी की प्रतिज्ञा लो, जिससे इन लाखो दबायरे गये लोगो को 
सहायता मिलती है। कातने के काम से तुमसे ओर उनसे कुछ समता 
आयेगी और जो खादी का हर गज तुम पहनोगे, उससे इन हरिजनो 





ध्प 


पढे को फाड़ फेंकों २६७ 





के पा ७-+ न्न्के 
आर गरीयों को कुछ पेंसा मिलेगा। आएिरी बात यह | फि #रिनिन 
फणड को चन्दा दो, जिसका उद्देश्य हन हरिजनों की भलाई 


से है । 


पढें को प्लाड़ फेंकी 


जय कभी से बंगाल, बिषार पर सयुक्त-प्ान्त में गया ऐ गेने वहाँ 
पर्द की प्रधा का शोर जगहों से झ्धिक का पालन देपा 0 | मगर गाय 
कि मैने एरभगे में, रात फे समय, शोरगुल से दूर और प्रग्स्य भौणे से 
अलग, एफ सभा सें भाषण फिया तो मेरे सामने पुरप थे चीर मेर पछे 
पर्द की श्राठ में औरतें धीं, जिनका पता सुमन तरतऊकक नेटी दता पयुतक 
कि मुझे एतलाया नहीं गया। या समारोह घा एछ 'प्रनाधालय को 
खोलने के सम्पन्ध में, मगर मुझे पद के भीतर की सहिलाझो से सापया 
करने की कहा गधा । उस पद को देसफर सिसके पीटे सेरी क्षोता-सइली 
थी, घिनकी सण्पा का मुझे कुछ पता न था, सुझे शोक एप्मा। इससे 


के चहुत दु स हुशा घोर मेरी लिब्लत ४४८। मेने पुयपों फी घोर से 


(तत 


पर्दे को घचाये रसकर हिन्दुस्तान की गियो पर डिये तासे डुए छग्प्राचार 


पर पघिघार किया । चाष्टे कसी एमाने में एसका झुछ भी सतछूय न रहा 


श्द्प महिलाशों से 





हो, मगर अब ठो यह पाशचिक प्रथा बिल्कुल बेकार है । इससे देश को ह 
असंख्य हानि हो रही है। श्राखिरी १० वर्षा में हमने जो कुछ शिक्षा 
पायी है, हम पर उसका कुछ भी असर न पढ़ा-सा सालूस होता है, 
क्योकि मैं देखता हुँ कि शिक्षित परिवारों में भी पर्दा बचा हुआ है और 
इसलिए नहीं कि वे शिक्षित पुरुष इसमें चिश्वास करते हैं, किन्तु वे 
इसकी सर्दानगी से विरोध न करेंगे और इसे एकवारगी हीसारन 
भगावेगे । ख्ियों की सेकडो सभाओं से हजारों श्थ्ियों से सके बोलने 
का सुअचसर मिलता है, सगर वहाँ के शोर-गुल के कारण सभा सें आ्रायी 
हुई ख्रियो से वोल कर कुछ प्रभाव डालना असम्भव हो जाता है | जब 
तक ये अपने आंगन और धर के पिजडे में बन्द है, उनसे और किसी 
अच्छी बात की आशा नही की जा सऊती । इसलिए जब वे अपने को 
एक बडे कमरे से ऊमता पाती छे, उससे आशा की जाती है किये 
व्याय्याता का भाषण सुने । जब शान्ति छा जाती है, तब भी रोजमर्र की 
साधारण बातो में शी उनकी रुचि पेदा करना कठिन सालूभ 
पटलता है, क्योकि उन्हें कभी स्वतन्त्रता की ताजी हवा का साँस 
लेने तो दिया नही गया। में जानता हैं. कि यह चित्र[कुछ बढा कर 
खीचा गया है। इन हजारों चहनो की जिनसे मुझे बोलने का अवसर 
दिया जाता है, बहुत ऊँची सुसस्क्ृति को मे खूब जानता हूँ । में जानवा 
हैँ कि पुस॒पो की स्थिति तक वे चढ़ आ सकती है। मुझे यह सी सालूम 
है कि उन्हें वाहर आने का सौ अवसर मिलता है। मगर यह पुरुषों 
के लिए ज़ारीफ को बात नही है। सचाल यह है कि वे श्रोर बाहर क्यो 


पढे को फाठट फेंको २६६ 





कि 


नहीं आया है ९ हमारी स्त्रियों को भी वह स्वतन्त्रता क्यों नहीं प्राप्त है, 
जो पुरप भोगते € | 
पविश्नता कुछ पर्द की आठ में रसने से ही नदहों पनपतवी जाहर से 
यद लादी नहीं जा सकती | पर्दे फी दीवार से उनकी रछा नहीं की जा 
सकती । उसे दो भीतर से ही पैदा होना होगा। शोर श्रगर उसका एरुछ 
मुल्य होना है, बह सभी प्रकार के बिना छुलाये झाकर्पणी का सामना 
फरने योग्य षोनी चाहिये | वह तो सीता की पविन्नता सी उद्धत शोगी। 
छगर वह पुरषा की नपर को सदन न कर सके, तो उसे बहुत टी साधा- 
रण चीज कहना होगा। मर्दों को श्गर मठ होना है, तो उन्हें हस 
लायक पनाना होगा कि पश्यपनी 'प्रीरतो का थे पेसा हरी विश्वास कर 
सके जैसा कि औरतों को उनका करना पठता है। एमारे एुक 'प्रग से 
पूरा या अधुरा टी सही, सगर लकत्रा सारे ठुणए न होना चाटिएु। राफ्त 
का कटी ठिफाना न लगता, 'श्रगर सीता भी उन्हीं जैसी ग्वतन्त्र ओर 
स्वाधीन नहीं होती मगर स्वठन्नता के लिए्टाण से द्वीपदों का उदाटरण 
शायद ज्यादे माफुल ऐ गा। सीता फोमलता का घझपतार धीं, यद्े 
नाजुक फून्न थी, हीपदी थीं विशाल बट घुक्ष, अपनी प्रदम्य रछा के 
झारे सीस फो उसने छु। दिया । उसके लिए भीम भयकर थे, सगर 
द्रीपदी ले सामने व भी शान्त गाय वन जाते ये, पाणउयों से से दिसी 
की भी रचा की उस जसखूरत न धी | एिन्दस्तान के खीर के पिज्ञास फा 
रद 
हैं। धपनी सिपों कोर चपढद्धा के प्रति एस जो छाई फरने है, पी 


जिस 


शाप एम घिरोध फरफे एिन्हुस्तान के पुरपत्य के पिकास दो 
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२७० महिलाओं से 
की जनम मल लििलल कल न + मत पलक कक शक मर पकवान रकम किक 
हजार ग्रुना बढठकर हमारे आगे आती है | हमारी निर्बलता, अनिश्चयता, 
संकीर्णता और बेबस का यह एक कारण है। इसलिए हम पुक बार 


सहान प्रयल्ञ करके इस पढे को फाड फेंके | 











परदे की कुप्रथा 


बिहार के बहुत से प्रभावशाली पुरुषो ओर लगभग उतनी ही 
स्त्रियों द्वारा हस्ताज्षर की गयी एक अपील, पर्ईठं को बिलकुल समाप्त कर 
देने के लिए अभो झभी निकाली गयी है। पचास से अधिक स्त्रियों ने 
उसपर हस्ताक्षर किये हैं । यही प्रकट करता है कि यदि जोरदार कास 
किया गया, तो बिहार से पर्दा भूवकाल की चीज हो जायगी | यह भी 
एक ध्यान देने योग्य बात है कि जिन स्त्रियों ने उस पर हस्ताक्षर किये 
हैं बे पश्चिमी रोशनी से प्रभावित नही हैं, बिक कट्टर हिन्दू! यह 


सिश्चित रूप से तय छरता है --- 
“हम लोग चाहती है कि इस भान्‍्त से ख्तरियाँ घूसने फिरने और 
जादि के जीवन से अपना उचित काम लेने के लिए उतनी ही 
स्वतन्त्र हों, जितनी कर्नाटक, महाराष्ट्र ओर मद्रास में भारतोय बहलें बिना 
व रह से रगा करती हैं, क्योंकि हमारा विश्वास है कि आरोपित 


पर्ट की कुप्रया २७१ 





परतन्त्रता को छोटकर पाश्चात्य ढद् का लाना जनती कदाई में से निफाद 





कर प्राग में फूदना दोगा और साथ ही पर्ढठा को पवम्य ही समाप्त 
करना है, बशर्त क्लि इन खिया को भाग्तीय श्रादर्शो के टड्ा से विकसित 
होना है। अगर टम चाहते ४ कि वे सीयन को गति और सीडय तथा 
जीवन दें श्रीर इसका नतिफ स्तर उँचा करें, प्यपने पति की सटायफ 
*समिनी बनें, घर की सुन्दर प्रयन्धक और जाति फी उपयोगी सदस्पा शो 
तो जिस रूप में ४, ग्रवन्‍्य ही मिट थाना चाहिए। असल सें ज़व तऊ 
चूँ पट न हटाया जायगा, कोई भी सास कदम उनकी भलाई के लिए 
नहीं पढ़ायाजजा सक्ता। और हमारा पघिखास टै क्ियद्वि एक बार 
हमारी आधी पश्राबरादी को जो केंद्र है, श्राणाद कर द्विप्रा गया, तो एसी 
शक्ति उत्पन्त होगी, यो ठीक पध-प्रदर्शन फरने पर हमारे प्रान्त के लिए 

ग्रपरिप्तिति उपयोगी ट्टोगी ।! 
में सानता हूँ, पिद्वार से पद ने कितनी हानि फीए। शऔर यह 


आन्दोलन ठीक छी समय पर प्रारम्भ छिया गया है 

एस प्रान्दोलन का प्रारस्स पा अपोय टुघा है। बाय रासाननः 
पम्िश्र जो एक रादी के काम करनेयाते हे प्पनी सी को प7 से पयना 
चाहते थ। पेसे घुकि लोग सउफी को पाध्रम (सापरमती) घाने नाग 


के 


थे, उन्दीने झ्ाधमप्त से दो लदफिया प्रानी खी पो सगिनी दे रूप 


हे है 
८4 ! 


सें ली। उनमें ले एक राघायद्न, मगननाल गांधी पी लद॒दी इसको 
स्रिक्चिका होनेवाली धी और उसके साथ स्पर्राय एशाप्ट्रा7र गिरि शी 


हैक 


लदपी दुर्गा देवी थी । विवादित लड़की के माता-पिता यद् पही घआाहते 





२७२ महिलाओं से 





थे कि श्रीमती मिश्रा को पर्दे से अलग किया जाय | उन लडकियों ने 
सभी कठिनाइयाँ फेली । इस बीच सगनलाल गांघो अपनी लडकी को 
देखने तथा उससे, चाहे चह कितना ही हड करे, चहों से छिपाकर हटा 
ले आये। थे उसी याँव सें जहाँ राधावहन काम कर रही थी, बीमार 
हुए और पटना सें उनका देहान्त हो गया । अतएव बिहार के लोगों ने 
पे के विरुद्ध लडने के लिए (यह उसके सम्मान की रक्षा थी) तैयार हो 
गये । राधावहन अपना सन्देश आश्रस लायी उनके वहाँ आने से खल- 
बली सच गयी और उनके पति चिचश हो गये कि और भी जोश के 
साथ इस युद्ध सें भाग लें, वेसे तो वे पहले से ही तेयार थे । इस प्रकार 
यह आन्दोलन व्यक्तिगत आधार पर स्थित होने के कारण बहुत आशा- 
पूर्ण दिखाई पढ़ता है इसके आगे विहार का वह सेनिक, राजेन्द्र बाद हैं, 
जो कई संग्रामों में नेता रह चुके हैं। झुके एक भी ऐसा आन्दोलन 
याद सही आता जिसका उन्होने नेतृत्व किया हों और वह छुक 
गया हो । 

अपील से दूसरी आठ जुलाई वारीख निश्चित की गई है जब इस प्रथा को 
दूर करने के लिए प्रभावशाली सग्नाम छिडेगा जिपके कारण विह।र की आधी 
आबादी पर सामाजिक सेवा में योग देने के लिए प्रतिबन्‍्ध है ओर जिसके 
प्वारण उन्हें बहुत-सी स्वतन्त्रता जेसे प्रकाश ओर वायु तक की नहीं मिलती । 
जितनी ही जरद यह सहसूस किया जायगा कि ये सामाजिक प्रथाएँ 
हमारे स्वराज वी »र के विकास को रोके हैं, अपने उद्देश्य की ओर 
हमारी उतनी ही उन्नति होगी, और स्वराज मिलने दठक के लिए समाज- 


पद्ें की कुप्रथा श्छ३्‌ 





सुधार रोक रसने का श्रध स्वराज का अर्थ न जानना /। पढ़ि एम 
अपनी आधी ध्रायाटी को हसी प्रकार शक्तिटीन बनाये रहें, तो उसी भी 
( जाति से अपनी रघ्ा या उप्तसे प्रतियोगिता नहीं कर सकते | 
इस लिए पिटार के नेताशो को पद के पिश्ट सप्राम से साग लेने 
[ फ्रे लिए यघाई ढेता 2. सास तौर से सुधारों की सफ़दता जैस हो 
[ सभी खुधारों की कास बरनेवालो फी पविश्नता पर निर्भर है । पद छुद 
तो उन स्क्रिया पर निभर होगा लिन्द्ाने श्रपील पर एस्ताचर शिए७। 
यहि थे पर्द को दृठा उने पर नी भारतीय शील फो सुरक्षित रखेगी प्यीर 
सभी कद्निनाइप्रो का साइसप्रशंक सुकावला करेगी, थो सफदता पहुय 
शीघ्र मिलेगी | यदि पद का प्रान्दोखन दाफ स चखलापा पाज, लो प्रिद्र 
की स्वथ्रियों प्रोर पुरषों को दोनो प्रक्षार की दचिव शिष्या भी मिलेयी। 


२७७ महिलाओ से 





छः 


बिद्दर में पर्दा 


एक मिन्न ने अपने पत्र में लिखा है कि पढें के विरोध में जो प्रद- 
शन बिहार के बढे-बढ़े केन्द्रों में इसी माह की आठवीं तारीख को किया 
गया था, उसका आशातोत परिणाम हुआ । पटना की 'सर्चलाइट' की 
रिपोर्ट इस प्रकार है ;--- 

“इसी ८ छुलाई रचिवार को राधिका सिनहा इन्स्टीव्यूट में खिय्रों 
ओर पुरुषों का बडा सुन्दर सम्मिलित इश्य देखने में आया। घनघोर 
वर्षा होने पर भी जो सभा के ठीक समय पर बन्द हो गयी, भीड आशा 
से अधिक थी | उस बढे हाल का आ्राधा हिस्सा स्त्रियों से भरा था; 
जिनसे से ३ ऐसी थीं, जो एक दिन पहले नहीं, एक धर्ण्टे पहले पढें 


मे धी ।? 


चहाँ निम्नलिखित प्रस्ताव पास किया सया ,-- 

४हम पटना के पुरुष ओर सत्री, जो यहाँ एकन्न हे, उस पर्दा की 
घातक कुप्रथा को बहिप्कृव कर चुके है, जिससे देश की विशेषकर ख्ियो 
को अपरिमित हानि हुई है ओर दो रही है, ओर श्रन्य प्रान्तों की स्त्रियों 
से जो सुविधे से हैं, हमारी अपील है कि वे शीघ्रातिशीत्र इसे समाछ 
कर दें, ओर इस तरह अपना स्वास्थ्य और शिक्षा विकसित करें।” 

पर्दे के विरुद्ध जोरदार प्रचार करने के लिए एक अस्थायी कमेटी 
चनाई गयी थी । स्त्री-शिक्षा-प्रसार के लिए भी एक कमेटी बनी धी । 
शुक्ध तीसरे प्रस्ताव द्वारा हर नगर और गाँव से महिला-स मितियाँ बनायी 


चिद्दार में पर्दा २३८ 


अन्‍मन+ 


गई थीं | और एक चौथे प्रस्ताव सें पास कया गया धा फि विभिन्‍न 


निज 














स्थानों पर महिला स्कूल खुलें, जद्दों कुछ समय स्त्रियां बहरें पोर उसे 
अच्छी पत्नी, योग्य साताएँ, और देश फी उपयोग सेजिदाएँ चनने की 
शिक्षा दी जाय | उसी स्थान पर ४७०००) टेने के घादे हो गये, ओर मे 
देसता हूँ कि स्त्रियों में से बहुत-सी ऐसी चन्‍दा देनेयाली थी, जिन्‍्देनि 
२६०) श्रौर २४) के बीच सें कुछ घन भी द्विया धा । हस पत्र ने प्रिटार 
के कई रधानों की एसी सभाग्रों थी रीपोर्ट ज़ापा है। यद्वि या चान्दोलन 
सुसग्ठित है और दिलचस्पी से किया गया तो पर्दा भूत का चीय हो 
जायगा | यह कोई श्रगरजी सोचे से ला घ्रान्दोलन नही र। चद एसे 
कट्टर ज्ञोगो का द्वादिक थ्रान्दोलन है, जो स्वभावत कट्र ७, फिर नी 
हिन्दु समाज थी उराइया को जानते ,पाय्‌ घृपकिशोरथ्साद घोर पाए 
राजेन्द्रप्रसाद यो दूर लन्दन से ध्यानपूर्यक टसे देर रऐे है, घोर | सका 
समर्थन कर रटे हे, भारतीय मनुप्यता के पाश्च ये सानने नहीं । थे घद्धर 

४ और भारतीय सन्यता घौर परिपादी के मानभेयादों / । थे पश्चिम 


हे 


के अ्न्च प्रछुफरण करनेवाले नही ऐ, फिर भी उनसे सो थच्टाई है, उसे 


०. 
का 


लेने में सकोच नहीं करते | एसलिए यापर धोर रिघर कस रपथियों व 
इस बात से उसने की यसूरद नही फि यह पानदोलन उनकी हिस्दुरपानी 
सस्कृति, विशेषज्र सियो के सादय घोर "ॉल के लिए झिसी धयवार दपमि- 


कारक सिए ध्ोगा ! 


२७६ महिलाओ से 


बर्मा की महिलाओं से 


गाँधीजी ने मौलमीन की एक सभा वर्सा के लोगो को सुझाया कि 
थे यदि स्वावलम्बी तथा सुखी होना चाहें, तो चरखा चलायें और ओरतों 
से उन्होंने कहा, इस समय तुम जिस प्रकार स्वतन्त्रता से रह रही हो, बैसी 
कहीं की भी स्त्रियोँ नहीं रह रही है। अपनी कुशलता और व्यवसाय के 
लिए तुम असिद्ध हो । तुम्हारे भीतर संगठन की बढ़ी शक्ति है भौर यदि 
छुम अपनी विदेशी पहुमूल्य वस्तुओं की रुचि में सुधार कर लो भर 
सादगी को अपना लो, जैसा करने के लिए मेंने अभी कद्दा है, तो तुम्हारे 
जीचन में ऋान्ति हो जाय | 








घूञ्रपान के भयानक रोग के विषय सें कहने का झुरूमे साहस ही 
नहीं । परव्तु में समझता हूँ, वर्मा सें मुझे कोई खी या पुरुष इससे बचा 
न मिलेगा । हम लोग जो भारतवर्ष से आये हैं, सुन्दर बर्सा की सुन्दर 
स्त्रियों को चुरूट और सिगरेट से अपने सुँह खराब करते देखकर दु खपूण 
झाश्र्य करते है । किन्तु में जानता हैँ कि ऐसी छुराई के विपय में कुछ 
कहना ही कठिन है, जो सारी दुनिया सें छाई हुई है। अगर तुमने टॉल्स- 
ठाय का नाम सुना है, तो में उन्हीं का शब्द दुद्दराता हैँ, जो एक. बड़े 
घूञ्रपानी थे, ओर उन्होंने अनुभव किया कि तम्बाकू से लोगो का दिमाग 
भद्य हो जाता है और दूसरी शाक्तियाँ भी ज्ीण हो जाती हैं। सचमुच 
उन्होंने उदाहरण के साथ सिद्ध किया है कि कुछ बढ़े चर्डे जुर्म घूम्रपान के 


चर्मा की भहिलाओों से १७७ 





भावों में पढकर किये गये हैं शौर अपनी एक कहानी में एक भनुष्य को 
उन्दोंने खून करते हुए दिखाया है भर ऐसा सदपान करके उसने नहीं 
किया, वर्क धृश्रपान करके जो कि धृम्नपान के कुछ बढ़े चुद्धिशाली त्तोरा 
हैं। इसके विरोध में भी एक शक्ति लद़ रदी है भौर उसमें परिचम के 
बहुत उच्चकोटि के नैतिक व्यक्ति हैं 


पुरुष और स्त्रोयां 


प्रर्न--मैं जाना चाहता हैँ कि क्या थाप घुरुष था स्परी-सत्याग्रद्ियों 
फा स्वच्छुन्दता पूर्वक मिलना छुजना भोर उनका एक साथ फास फरना 
प्रसन्‍्द धरे ग्रधवा श्रतग हकाहयों के उप में उनका सगठन परना 
भौर हरेक के फार्य-क्षेत्र की स्पष्ट सीमा निर्धारित कर देना धच्चा दोया ९ 
मेरा अनुभव तो यह है कि पहले ढद्ध से निश्चित रूप से पर्याप्त परियास 
में अजुशालन हीनता वा अष्टवा पैदा ऐगी, शोर एसा टुशा भी है। 
प्रगर श्राप सुझले सद्मत हैं, तो स सन्मवर्नाय घुराई का झुकायला 
करने के लिए आप कोन सा नियम सुकायेंगे ? 

उत्तर--में तो अलग एक्ाइया सपना ऐी पसन्द फररूँगा। ओरतो 
के पास भौरतों के बीच करने के लिए फाफा से ज्यादा पास है। एसारा 
स्त्री चर्ग घुरी तरह अपेणित है, भौर उनके घीच कास परने के लिये 
विशुद्ध सचाई वाली सेकपोों घुद्धिमती स्त्री फायक्षन्निया फी जरूरत ५4 
सिद्धान्त की दृष्टि से भी से रप्री-पुरप दोनों को धलगर-धलग अपना 





श्ष्द महिलाओं से 
की लक 33> 3 ला अल जमीन कपल तन हम लत बल प नर अमर किक 


काम करने सें विश्वास रखता हूँ । लेकिन इसके लिए कोई कठोर 
नियम नही बन सकता। दोनो के बीच में सम्बन्ध पर विवेक का 
नियस्त्रण होना चाहिये। दोनो के बीच कोई अन्तराब न होना चाहिये। 
उनका परस्पर का व्यवहार प्राकृतिक और स्वेच्छा-पूर्ण होना चाहिये। 


स्त्रीपुस्ष से श्रेठ हे... 

प्रश्न--क्या अविरोध अपने से शक्तिशाली व्यक्ति के सम्मुख हार 
मानना नही है १ 

उत्तर--निष्क्रिय प्रतिरोध दुर्बलो के लिए है, परन्तु जिस प्रकार के 
प्रतिरोध के लिए मुझे बिलकुल नया नास निकालना पडा था, वह 
शक्तिशालियो के लिये है। इसका उद्देश्य समझाने के लिये सुझे नया 
नाम निकालना पडा था । परस्तु इसका अलुपम्र सौन्दर्य इसी से है कि 
जो कि यह शक्तिशाली व्यक्ति के लिये है, फिर भी शारीरिक्‌ रूप से 
दुर्बंल अचस्था के कारण शक्तिहीन यहाँ ठक कि बच्चो के भी प्रयोग के 
लिये है, वशर्ते कि उसका हृदय शक्तिशालो हो । और चूँकि सत्यामह 
में भतिरोध स्वयं कष्ट सहन करके किया जाता है, स््रियो के लिए यह 
चिशेष रूप से उपयोगी है। गठ वर्ष यह देखा गया कि स्त्रियाँ कई जगहें। 
पर शहन-शक्ति सें अपने साइयो से कहीं अधिक सफल रहीं। और दोनो 
ने उस आन्दोलन में बडा उत्तम काय किया, क्योकि स्वयं सहन , करने 
की भावना ओरो' में भी फेली और लोगों ने आत्म-निराकरणके आश्रय- 
जनक काये क्ये | मान लीजिये कि योरोप की स्त्री ओर बच्चे मानव, के 








श्विप्री फी श्राधि स्पवन्यता ण्छः 





प्रति प्रम की भावना से भर जाये तो थे घुरपो फो दृष्णन की तरह पपने 
घर एगे। 


एक धरा मा 


से समेट लेंगे और घट्त धोटे समय में सेनिक्याद शो नष्ट 
टसका रशस्य यद है कि स्थ्रियों बच्चे श्र दूसरे लोगों में 
समान शक्ति के साथ बाल दरती है। प्रश्न छोपल साथ दी धसीस 
शक्ति फी घाद्वर लाने पा पे । 


कं टी 
स्त्रियों की आर्थिक स्वतन्त्रता 

धश्न--जावदाद पर विवाहित स्त्रियों के प्रधिक्रार- सम्बन्धी दादुनों 
के सुधार का चन्द्र लोग इस प्रिना पर विरोध करते ए झि स्त्रियों का 
थ्रार्थिक स्वतन्त्रता से उनमें हुराचार फेलगा, 'प्रौर गृदरप पीपन दृदयर 
ब्रिपर जावया, एस सवाल पर घापरा क्या रएग € ? 

उत्तर--में इस सयाल का ययाप एक दुसरा सप्राल पृधनर एुसा ९ 
पया पुरपओी स्थतस्ध्रता चोर सिल्ियत पर उनके पर प ने पुरपो के हरा 
चार का प्रचार नही किया है 0 शगर नुम एस णया+ दवा! से 35 ॥॥, 
तो फिर प्रौरतो के साथ बरी घटित होने दो। घोर णय चरतों थो जा 
मिल्क्िया के अ्धिफझार तथा पानी में भी उसमी पृरपा सैसे एक सिर 
सायेगे, तय यह पता घरेंगा कि एव घरविकारी के डपोग पर एाई 
पाप-एयय की लिस्मेदारी मात है | थो सदाचरए टिसी पुध या खीएा 
निस्महापता पर निर्मर है, उनमें प्रशंसा णे योग्य पोर्ट यात गहीई । 
सदाचरण तो फएमारे हदयो वी दुद्दाता ऐवो निर्मक्षया में उनाम्राए 


लेता £ | न पक 


२८० महिलाओं से 


-: समाज में स्त्रियों की स्थति 

प्रश्न--भारतीय स्त्रियों की राजनेतिक तथा नागरिक जागृति के 
कारण उनके श्रवतक के घरेलू कर्तव्यों के बीच संघ उपस्थित हो गया 
है | अगर कोई स्री जनता की सेवा में व्यस्त रहे, तो सम्भव है कि वह 
अपने बच्चो की ओर तथा घरेलू धन्धो की ओर ध्यान ने दे सके । यह 
गुत्थी केसे सुलझाई जाय ९ 

उत्तर--अक्सर स्त्रियों का बहुत-ला समय आवश्यक घरेलू कार्यो 
में नही, बल्कि अपने अपने सालिक तथा अपने पति के अहम्पूर्ण सुख 
की तृप्ति करने में ही बीवता है। मेरे विचार से सत्रियो की यह गुलामी 
हमारी असभ्यता का अवशेष है। यही समय है कि हमारा सत्री-नमाज 
इस बन्धन से मुक्त हों जाय। ख्त्री का सारा समय घरेलू कार्यों में 


नही लगना चाहिये । 
| ९ 
एक विववा की कठिनाई 

प्रश्न--मैं कक बल्चाली विधवा हूँ। अपने रडापे के ढिन से-- 77 
२४ सालों में--अपने भोजन के बारे में कठोर नियमी का पालन करने 
का मुझे अभ्यास है । अपने ही कुटुस्ब के बीच धी। झुक विधवा का 
एक अलग चौका है ओर वर्तन भी मेरे अलग अलग हैं। मेआ' के 
सत्य वा अ्रहिसा के आदर्श में विश्वास रखती हूँ । सच १६४३० से * 
झ्रादुवन खादी पहनती हैँ | ढाका के एक हरिजन गांव में हमारे सहिला 
समाज ने एक हरिजन-स्कूल खोल रखा है । में बहाँ जाती ओर हरिजनों 
सें शरीक होती हूँ । मैं अपनी सुखलमान बहनों से भी खुले तौर पर - 
मिंलवी-जुलवी हैँ, जिनके लिये मेरे हृदय सें छ॒ुभेच्छा है। लेकिन में हरिजनो 
या दूसरे अवाह्मयण जातियो के साथ खा पी नहीं सकती, क्‍या मेरी जैसी 
कट्टर विधवाएँ सत्याग्रहियो, निस्क्रिय या सक्रिय में नही भरती हो सकतीं ९ 








